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Autoriy zodis

Sakytine kalba — tai zodinés kalbos forma. perteikiama 7odziu, Mokymo priemoniy.
tinkamy mokyti sutrikusios klausos vaikus sakytines kalbos ir tarties, Lietuvoje nera
daug. Viena jy — Jevdokijos Stepanovos vadovélis . As mokaus; tarti* (Vilnius: Homo
liber, 2006) neprigirdinciyjy mokvkly parengiamajai klasei. Misy parengta mokomyja
priemong . Sakytinés kalbos mokymas” sudaro dvi dalvs: Mokvrojo knyea ir Pratyvhos.

Mokytojo kiygos teorinéje dalyje aprariamas tarties mokymo turinys, mokymo meto-
dai ir principai. Remiamasi susisteminta F. Rau. N. Slezinos, |. Glembockio, M. Stel-
mosenko ir paciy autoriy metodinio darbo patirtimi. Garsy profiliai ir juy artikuliacija
pateikiami pagal bendrines lietuviy kalbos tarties normas.

Pirmiausia aptariama garsy artikuliacija. Toliau déstoma Larso tarimo mokyvmo metodi-
ka, apibadinami dazniausi kur¢iyjy garsy tarimo trakumai, siglomi ju iveikimo badai,

Svarbu atkreipti démesj j tai, kad pries individualias pratybas su mokiniu bartina at-
likdi kalbos padargy manksty. nes vaiky, rurinéiu klausos sutrikimgy. kalbos padargai bu-
na labai nepaslankas, o iu motorika silpna. Pasitaiko flegmatisky, léty, pasvviy vaikuy,
kuric nesugeba energingai ir gerai adiki kai kuriy reikiamy artikuliacijos pratimy.

Vaiky, turinciy klausos sutrikima. sakvtiné kalba pasizymi antrinio pobudzio speci-
finiais kalbos ir komunikacijos sutrikimais: kalbos neissivystymu, fonetiniais ir fonolo-
giniais sutrikimais bei rasveinés kalbos sutrikimais.

Pirmiausiai reikia kurciuosius ismokyti taisvklingai tarti balsius. Kitas daznai paste-
bimas trakumas — skardziujy priebalsiy painiojimas su dusliaisiais.

Mokant garsy tarimo, butina panaudoti visus pojucius: regos, odos, kinestezinius
ir kitus. Ypa¢ svarbus vaidmuo tenka recai ir takeiliniams pojuciams. Pasitelkiant re-
g4 formuojami gebéjimai skaitvti is lapy. Rega taip pat svarbi mokant vaikus, turincius
Klausos sutrikimy, carti garsus, juos Koreguoti. Individualiy pratybu meru garsy tarimo
dazniausiai mokoma megdziojimo badu, Megdziodamas mokinvs mato surdopedagogo
kalbos padargu padéti, ju judesius ir prics veidrodj bando juos kuo tiksliau atlikti pats.
Kinesteziniai pojuciai ugdo mokinio savikontrole — garsai lengviau jsicvirtina kalbant.
Odos analizatorius leidzia pajausti staigu oro stimj, léty, siaury, <alwy, siley oro STOVE, o
prilietus delnu kritine. kakla. virsugalvi. kurciajam galima parodyti, kad tariant kai ku-
rinos kalbos garsus, vra balsas. Tokiu pat budu parodomi ir vibraciniaj pokvéiai.

Aptartieji darbo bidai néra vieninteliai, Vieni kurtieji kalbos garsus tarti iimoksta
labai nesunkiai ir greitai, kitiems reikia daugiau laiko ir intensyvesnio surdopedago-
g0 darbo. Surdopedagogas. atsizvelgdamas j vaiko, turincio klausos sutrikimu, indivi-
dualias galimvbes ir jo gebejimus, pats pasirenka tinkamiausig metody ir darbo buda.
Taciau tikslas vra vienas - mokyti taisvklingo garsy tarimo. itvirtinti ji kalboje ir for-
muoti geresnius sakvtinés kalbos lgudzius,

Kad Kuréias vaikas (pagal savo galimybes) bendrauty sakytine kalba, turi bij palanki
kalbiné aplinka. Tokia palanki kalbine aplinka — popamokiné veikla, taip pat bendravi-
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mas sakytine kalba Seimoje ir kitur. Tai tik keli veiksniai, kurie padeda kuréiajam is-
moktus garsus jovirtinti savo kalbinéje veikloje.

Mokant klausos sutrikima turincius vaikus garsy tarimo. panaudojami jy klausos li-
kutiai. Siy vaiky klausg, kartu ir gyvenimo kokybe gerina kokybiski individualas klau-
sos aparatai, individualios ir kolektyvinés girdéjimg gerinancios FM sistemos, kochlea-
riniai implantai, kita garso stiprinimo aparatiira.

Mokomosios priemonés ,,Sakytinés kalbos mokymas* antroji dalis Pratybos apima
visa tarties mokyma, pradedant kalbos garsais ir baigiant ju jtvirtinimu Zodziuose bei
rislioje kalboje. Tarties mokymas pradedamas pagal F. Rau sukurty kalbos garsy siste-
ma. Taciau pedagogas, atsizvelgdamas | klausos sutrikimg turinc¢io mokinio galimybes,
gali $ig sistema keisti.

Kalbos garsy mokymas vyksta analizés-sintezés budu: garsas, skiemuo, Zodis. Patei-
kiama kurtiesiems prieinamy fonetiniy kalbos désniy mokymo medziaga: asimiliacija,
zodzio pradzia ir pabaiga, dviejy tokiy paciy garsy sandiira bei akomodacija. Nemazai
vietos skiriama garsy asimiliacijai, kurios nepaisymas labai iskreipia kurciojo kalbg. Si
tema labai svarbi, nes kurtiesiems skirtuose net pradiniy klasiy vadovéliuose dél asimi-
liacijos supanaséje priebalsiai nezymimi. Pratybose yra medziagos dvibalsiy ir dvigar-
siy tarimo mokymui. Zod7iai su Siais garsais kir¢inojami, nes kai kuriuos kurciuosius,
ypac¢ turincius klausos likuciy ar apkurtusius po kalbos issivystymo, galima ismokyti
skirti dvigarsiy ir dvibalsiy tvirtaprade ir tvirtagale priegaides. Sinloma pratyby ir ako-
modacijai (dalinis kalbos garsy derinimas, nesukeliant fonemuy kaitos). Tai uzpakalinés
eilés balsiy tarimas po minkStyjy priebalsiy. Jie supriesakéja, bet minkstumo zenkla
kurtieji taria kaip garsg 1 ir tai labai iSkreipia kalbg. Nors kiti akomodacijos atvejai ma-
ziau iSkreipia kalbg ir tarties klaidomis néra laikomi, pratyby uzduotyse pateikiama ir
ju. Yra ritminés kalbos pavyzdziy, risliy teksty asimiliacijai jtvirtinti.

Pradinése garso mokymo pratybose pateikiami trumpai tariami (kai kuriy balsiy —
tik pavieniai) jvairaus stiprumo garsai. Pratvbose yra medziagos kalbos garsams dife-
rencijuoti ir automatizuoti, mokytis taisyklingai tarti priebalsius samplaikose.

Mokomoji medziaga apima visg tarties mokymo sistemy. Vieni klausimai nagrinéjami
issamiau, kiti trumpiau. Asmenuy, turinciy klausos sutrikima, sakytinés kalbos mokymas
vyksta visg mokymosi laika. Individualios tarties, kalbos ir klausos lavinimo pratybos — tik
viena sudétiniy ugdomojo proceso daliy. Kurciojo sakytinés kalbos formavimas turi buti
visy mokvkloje dirban¢iy pedagogy, mokiniu tévy bendras riipestis, darbas ir siekis.

Uz pagalba rengiant $ig mokymo priemong dékojame Siauliy universiteto sociali-
niy moksly (edukologija) dr. doc. Reginai [voskuvienei ir Lietuvos kuréiyjy ir nepri-
girdin¢iyjy ugdymo centro surdopedagogui ekspertui Alfonsui Mitkui. Uz pastabas
redaguojant leidinj esame dékingi LKNUC socialines integracijos ir konsultavimo
skyriaus surdopedagogei metodininkei Rutai Vysnitnienei.

Autoriai tikisi, kad ju sukaupta medziaga paskatins ir kitus salies surdopedagogus
rengti reikalingus leidinius. Basime dékingi uZ pareikstas dalykines pastabas.

Leonas Gelezevicius, Milda Posyté
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Sakytinés kalbos mokymas

Sakytinés kalbos reiksmé

kurcio vaiko gyvenime

Sakytines kalbos reikimé kiekvieno Zmogaus gyvenime nepaprastai dide-
le. Kalba yra mgstymo, bendravimo, pasaulio pazinimo priemoné. Vaikas, ku-
rio klausa nepazeista, sakyting kalbg iSmoksta klausydamasis ir mégdziodamas
ji supanc¢iy Zmoniy kalbéjimg. Jis per klausa nesamoningai jsisavina sakytinés
kalbos sistema: garsy tarima, Zodyna, prakting gramatika, nesudétingg saki-
niy struktary. Jau trejy mety vaikas yra sukaupes apie 2500 zodziy zodyna. Su
aplinkiniais jis bendrauja 3—6 ZodzZiy sakiniais. Pradédamas lankyti mokykla.
septyneriy mety vaikas laisvai bendrauja su savo bendraamziais ir suaugusiais
sakytine kalba. Kad komunikacija vvkty sklandZiai, kalba turi bati fonetiskai
aiski. leksiSkai turtinga ir gramatiskai taisyklinga.

Vaikas, turintis klausos sutrikima, negirdi arba silpnai girdi aplinkiniy ir ar-
timyjy, su kuriais gyvena ir bendrauja, kalbg. Todél jo sakytiné kalba nesivysto.
Suprantamas tévy, artimyju noras kurcia vaika integruoti j girdinéiyjy bend-
ruomene arba maksimaliai priartinti prie jos. Sis tévy siekis jgyvendinamas in-
tegruojant vaikg j bendrojo lavinimo mokyklas, taip pat kurciyjy ir neprigir-
dinciyjy ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Tg darba dirba ugdymo centruose
dirbantys specialistai (surdopedagogai).

Vienas i§ vaiko, turinc¢io klausos sutrikima, geresnio integravimosi j visuo-
meng budy yra sakytinés kalbos mokymas. Zodinés kalbos pagrindu yra ugdo-
ma rasytiné kalba, kuri atlieka labai svarby vaidmenj kurtiesiems bendraujant
tarpusavyje ir su girdinciais Zmonémis.

Dalies kurciyjy sakyting kalbg supranta tik su jais dirbantys pedagogai, té-
vai. Kity kurciyjy sakytiné kalba yra aiSkesné ir suprantama didesniam Zmo-
niy ratui. Nuosekliai mokant naujy savoky ir ZodZziy, pamazu pleciasi sakytinés
kalbos galimybeés. Kurciasis, gebantis perskaityti knyga, laikrastj, jvairia rasyti-
ne informacijg, praturtina savo asmenybe, plecia akiratj. Jgyta komunikavimo
antraja — valstybine lietuviy kalba kompetencija padés séekmingai jsilieti j Ziniy
visuomene, projektuoti savo karjera.

Vaiky, turinciy klausos sutrikima,
sakytinés kalbos ugdymo galimybés

Surdopedagogikos mokslininkai jau nuo XVI a. kélé uzdavinj — iSmokyti
kurcius vaikus sakytinés kalbos ir taip integruoti juos i girdinciyjy visuomeng.

Susilpnéjusig klausos funkcija ugdymo procese kompensuoja jutiminés ir
suvokimo sistemos. Kurti vaikai mato, jaucia kalbos padargy (lapy, liezuvio,
apatinio zandikaulio) judesius, iskvepiamo oro stipruma ir krypti. Todél pasi-
telkus regg ir taktilinius bei kinestezinius pojucius, vaikus galima iSmokyti tarti
dauguma garsy. Tuos kalbos garsus, kuriuos tariant beveik nematoma kalbos
padargy padétis, vaikas mokomas pajausti lytéjimu — pridéjus ranka prie bur-



Mokytojo knyga

nos, kai jauc¢iamas oro stiprumas ir pobudis, Silta ar Salta srove. Ranka prie ger-
kly ar kratinés padeda pajausti balso klos¢iy virpéjima, tariamo garso jéga, ats-
kiry garsy artikuliacijos specitika.

Dauguma kurciy vaikuy, ypa¢ turinc¢iy klausos likuciy, girdi kai kuriuos, ypac
zemus, garsus. Islikusi klausa yra labai svarbi, nes padeda mokyti sakytines kal-
bos. Darba palengvina ir naudojama surdotechnika, individualus klausos apa-
ratai, FM sistemos, kochleariniai implantai.

Pedagogai ir tévai turi daug galimybiy pasiekti, kad mokinio kalba tobuléty.
Deja, kurciyjy, tobulai tarianc¢iy Zodzius, yra nedaug. Kalbos aiskumas priklau-
so nuo esamy klausos likuciy, nuo to, kada pradéta su vaiku dirbti, nuo darbo
intensyvumo ir nuoseklumo ir nuo mokinio gebéjimy bei noro.

Sakytinés kalbos mokymo metodai

Mokant pazinti spausdintas raides, kurtieji lygiagreciai naudoja ir daktiling
(pirsty) abécéle. Jie daktilivoja garsus, skiemenis, ZodZius ir juos mokosi tarti.

Analitinis-sintetinis metodas. Pradiniame sakytinés kalbos mokymo
etape naudojamas analitinis-sintetinis metodas. [is laikomas tinkamiausiu vai-
kams, turintiems klausos sutrikima, dél siy priezasciy:

« Medziagos prasmingumas (Zodziai, sakiniai) skatina mokinj kalbeti, todel

jo kalba pasidaro naturalesné, aiSkesné, ritmingesné (zodziai kir¢iuojami).

» Tinka tais atvejais, kai reikia iStaisyti blogai tariama garsa (skiemenj)

zodyje ar sakinyje. Esant butinumui, Sig darbo eiga galima kartoti keletg

karty. Su mokiniais visose klasése dirbama individualiai.

Sio metodo taikymo darbo eiga galima pavaizduoti taip:
Savoka—s>zodis—>skiemuo—sgarsas (analizé)
Garsas—=skiemuo—zodis (sinteze)

Pavyzdziui, mokoma tarti garsa K. Imamas prasminis vienetas (Zodis) ,,pamo-
ka". Jo reikéme mokiniai zino, ji daktiliuoja (parodo pirsty abécéle), po to Zodj
~pamoka* parodo gestu. Visus garsus Siame zodyje, iSskyrus K, mokiniai jau tu-
réty gebeti tarti. Pakartojami visi §io zodZio garsai, iSsiaiSkinama, kad mokiniai
nemoka pasakyti tik garso K. Tai yra analizé. Toliau mokoma tarti garsa K atski-
rai ir jvairiose tarimo pozicijose: skiemenyse, zZinomuose ZodZiuose, sakiniuose.

Taikant analitinj-sintetinj metoda, garsy mokymas vyksta koncentrais. Pir-
miausia mokoma tarti pagrindinius pirmojo koncentro garsus. Tai trunka apie
vienerius metus. Iimokus tarti Siuos garsus, atsiveria placios galimybes kaupti zo-
dyna, ugdyti kalba, nes antro koncentro garsus laikinai galima pakeisti pirmojo
koncentro garsais. Pavyzdziui, Zodyje .ziema" garsas Z laikinai pakei¢iamas gar-
su S (.§iema™). Antraisiais ir treciaisiais metais mokoma antro koncentro garsy.

Mokantis tarti garsus, dalyvauja daug analizatoriy, pasitelkiama garsg stipri-
nanti aparatiira, jvairis optiniai prietaisai, modeliai, filmuota medziaga, taip pat
taikomas multisensorinis arba polisensorinis metodas.

Polisensorinis metodas — tai metodas, kai remiamasi visais esamais po-

-
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juciais. Jis paprastai naudojamas pradiniame sakytinés kalbos ugdymo etape.
Veliau, kai kalbos garsai jau automatizuoti, mokiniai pradeda patys kalbeéti ir
kontroliuoti savo kalba. Visi mokiniai turi kuo anksciau naudotis specialisty
(surdology) parinktais ir pritaikytais individualiais klausos aparatais.

Sakytinés kalbos mokymo etapai

Skiriami 5 sakytinés kalbos mokymo etapai:

1. Kalbinio kvépavimo mokymas.

Paprastai kurtieji kalbédami dazniausiai kvépuoja pro nosj. Todél labai svar-
bus yra gebéjimo taisyklingai kvépuoti kalbant formavimas, mokyti tarti zodzius
ir trumpas frazes vienu iskvépimu. Siame etape numatoma, kiek skiemeny, Zo-
dziy, sakiniy ir kurioje klas¢je mokinys privalo pasakyti vienu iSkvépimu.

2. Balso lavinimas.

Sio etapo tikslas — mokyti kalbéti balsu, kiek jmanoma, artimu normaliam.
Pagrindiniai reikalavimai: balso stiprumas, balso aukStumas, balso tembras
(daznai buina nosinis, kimus, aukstas-falcetinis).

3. Garsy mokymas.

Siame etape reikia formuoti taisyklingo visy kalbos garsy tarimo jgudzius,
mokyti tarti garsus izoliuotus, skiemenyse, zodziuose, sakiniuose, samplaikose.
Sis darbas baigiamas tada, kai garsa mokinys taisyklingai taria visuose ZodZiuo-
se, sakiniuose, snekamojoje kalboje.

4. Zodziy tarimas.

Tai pagrindinis tarties mokymo uzdavinys. Butina pasiekti, kad mokinys
tarty Zodj be priegarsiy, glaustai ir kad laikytysi ortoepijos normy ir kircio.

5. Kalbéjimas frazémis.

Frazé yra minimalus Snekamosios kalbos vienetas. Siame etape mokoma pa-
sakyti fraz¢ normaliu tempu, vienu iskvepimu arba dalijant pauzémis | sintag-
mas pagrindiniy intonacijy: klausiamosios, tvirtinamosios, supazindinama su
loginiu kirciu.

Kalbinis kvépavimas ir balso lavinimas

Kalbinis kvépavimas — tai sutartinis kvépavimo, balso ir artikuliacinio apara-
to darbas. Kurcias vaikas (jei néra to mokytas) nesugeba kalbédamas normaliai
kveépuoti; daznai ilgesnio zodZio ar frazés viduryje pritruksta oro.

Kurciyjy kalbinis kvépavimas ugdomas jvairiais pratimais. Tai daroma még-
dziojant: a) klausa, b) rega, ¢) klausa-rega, d) taktiliniais-vibraciniais pojuciais,
¢) mechaniskai. f) jvairiai. Pradzioje praktikuojami tik zaidimai, veliau atlieka-
mi skiemeniniai ir kalbiniai pratimai. Siy pratimy tikslas — iSmokyti kurciuo-
sius jkveépti ir palengva iSkvepti, t. y. neiskvepti viso oro, o pasilikti jo tiek, kad
galima buty kuo ilgiau kalbeti.
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Taip ugdomas kalbinis kvépavimas — vienu atsikvépimu istarti tam tikry
skiemeny skaiciy, pvz., PA PA PA PA arba PA____ ., mokytojui skai¢iuojant
vienas du trys keturi.

Kalbinis kvépavimas lavinamas visy laika. Pradzioje tai buina 4—5 skiemeny
sakineélis arba atskiro garso tesimas, atitinkantis tam tikra skiemeny skaiciy.

Trecioje klaséje mokinys privalo iStarti 10—12 skiemeny sakinius, pvz., Mes
vaziavome per grazy pusyng.

Kalbinis kvépavimas ugdomas pasitelkant jvairia kalbine medziaga: skai¢ia-
vimg, savaités dieny, ménesiy pavadinimy vardijima, eilérastukus, linksniavi-
mg, asmenavimg. Risliame tekste mokoma nustatyti atsikvépimo pauzes taip,
kad teksto prasmé likty nepakitusi.

Kalbinj kvépavimg padeda ugdyti individualiis klausos aparatai, FM siste-
mos, kuriomis naudodamasis mokinys kontroliuoja savo kvépavima, atsikvepia
pasiekes tam tikra prasmine sakinio dalj.

Kalbinio kvépavimo mokymas

Kurciy vaiky nekalbinis kvépavimas yra issivystes normaliai. Jy plauciy taris
beveik nesiskiria nuo girdin¢iyjy bendraamziy. Kitaip yra su kalbiniu kvépavi-
mu. Kurciasis, jkvépes oro, vos pradéjes kalbeéti, jj tuoj iSkvepia.

Kalbinis kvépavimas — tai sudétingas procesas, reikalaujantis kvépavimo,
balso ir artikuliacinio aparato sutartinio darbo. Kuré¢iajam sunku ora iSkvepti
pamazu, létai ne vien todél, kad jis blogai valdo kvépavimo raumenis, bet ir dél
to, kad netiksliai dirba artikuliacinis aparatas — per daug jtemptos balso klostés,
per stipri burnos uzdaruma. Todél kurcias vaikas vienu jkvépimu garsg A__
taria Zymiai trumpiau negu girdintis jo bendraamzis.

Mokant kalbinio kveépavimo, nereikia zavetis ,.grynais” kvépavimo pratimais.
Geriausia kalbinio kveépavimo mokyti, tariant garsus, skiemenis, zodZius, fra-
zes. Nevertéty labai stengtis iSmokyti vien kalbinio kvépavimo ar jo reikalauti.
Pratyby metu pati mokinio kvépavimo sistema prisitaikys, suras optimaly buda.
Pirmosiomis savaitémis parengiamojoje klaséje praktikuojami jvairas zaidybi-
niai kvépavimo pratimai, nesusije su kalbéjimu. Ju tikslas — iSmokyti vaikus gi-
liai jkvépti ir ekonomiSkai bei ilgai ir pakankamai stipriai iSkvépti bei garsiai ir
neskiemenuojant istarti Zodzius ir frazes. Mokant tokio isSkvépimo ir tarimo, ga-
lima taikyti pratybas: a) milty ir kity lengvy daikty putimas nuo stalo; b) puko,
vatos gabalélio putimas ore; ¢) zvakés uzpttimas; d) pursly putimas vandenvje;
e) popierinio laivelio varinéjimas vandenyje puciant; f) piestuko ar kito riedan-
¢io daikto ridenimas oro srove: g) véjo maltunélio ir panasiy Zaisly sukimas; h)
muilo burbuly leidimas; i) grojimas puciamaisiais instrumentais. Daznai ir patys
vaikai susigalvoja jvairiy zaidimo varianty.

Organizuojant Siuos zaidybinius kvépavimo pratimus, reikia gerai suvokti ju
reikSme ir tiksla bei skatinti vaikus to tikslo siekti. Pvz., norint, kad vaikas gi-
liau jkvepty, mokytojas didina atstuma, per kurj reikia uzpusti zvake, jsukt véjo
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malunélj. Mokydamas sklandziai ir ekonomiskai iskvépti, mokytojas ties vaiko
burna laiko lapelj ir praso, kad lapelis buty kuo ilgiau ir vienodziau pakiles.

Pirmosiomis savaitémis naudinga kvépavimo pratybas sieti su testiniu balsiy
A ,0O___  arskiemeny PA__,MA__ tarimu vienu iskvépimu.

Tesiant tokias pratybas parengiamojoje ir pirmoje klaséje, reikia stebéti ir
mokyti vaikus, kad jie kalbédami nurodytus zodzius ar frazes istarty vienu ii-
kvepimu. Negalima taikstytis, kai mokinys po kiekvieno zodZio, o dar blogiau,
po kiekvieno skiemens jkvepia. Tarkim, kad mokinys vienu iskvépimu nepasa-
ko ,mama" ir prie§ antra skiemenj butinai jkvepia. Sis trukumas taisomas. pa-
siulant vaikui kartu istarti A__ MA____ . Kai Sia uzduotj jvykdo, reikia grizti
prie zodzZio ,mama”.

Reikalavimai tgstiniam iSkvépimui palaipsniui didinami. Nuo 3—4 skiemeny
pirmoje klaséje skiemeny skaicius iSauga iki 10—12 tre¢ioje klaséje. Pvz., moki-
nys gali iStarti: AS perskaiciau jdomig knygg. Testiniam tarimui tinkama medzia-
ga yra skai¢iavimas pirmyn ir atgal, savaités dieny, ménesiy pavadinimai.

Kalbinj kvépavimg galima lavinti, papildant sakinj naujomis sakinio dalimis,
pvz.: Mes sodiname medelius. Kieme mes sodiname medelius. Kieme su draugais
mes sodiname medelius.

Antroje klaséje mokiniai susiduria su gana ilgomis kalbos frazémis, sakiniais,
kuriy vienu iSkvépimu neperskaito. Reikia vaikus ismokyti ilgus sakinius skirs-
tyti j prasmines dalis. IS pradziy tai daro mokytojas, pazymédamas pauzes, o
véliau tokia uzduotis skiriama vaikams. Taciau ju darba reikia kruopiciai sekti,
taisyti klaidas ir jas aptarti. Svarbu stebeti, kad jkvépimas nebiity gilus ir kad
vaikas neiskvéptu viso oro i karto, o gebéty jj reguliuoti.

Balso lavinimas

Balso lavinimas pradedamas nuo paprasty garsazodziy. Toliau naudojami ki-
ti budai.

Ritmiskas skiemeny tarimas, derinant juos su ranky judesiais.
Mokiniai sedi suoluose. Mokytojas abiejy ranky pirstus deda ant krasto (kaip
ant pianino klaviattiros), paskui kelis kartus stuksena ir taria skiemenis: PA-
PAPA___ arba MAMAMA____ ; tardamas paskutinj balsj kelia rankas auks-
tyn ir jj tesia. Vaikai kartoja paskui mokytoja. Skiemenuoti galima ritmiskai plo-
jant, zvgiuojant.

Zaidimas su popieriniu garsiakalbiu. Vaikai, prispaude prie lapy po-
pierinj garsiakalbj, trimituoja ir jaucia vibracijg rankomis bei lapomis.

Zaidimas su popieriaus lapu. Vaikas popieriaus lapa isideda tarp lapy.
Laisvg krastg suima abiem rankom ir ilgai taria garsa MMM... Lapomis ir pirs-
tais jauciama popieriaus vibracija.

Garvezys.Vaikai sustoja vienas uz kito, suima vienas kita uz alkaniy. Ju-
dindami rankas kaip garveZzio stumoklj, Saukdami U U U U, mazais Zingsne-

liais juda pirmyn.
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Zaidimas su léle. Vaikai paeiliui supa lélg ir dainuoja A...A...A...

Sukavimas. Vaikas vaidina paklydusj miske ir Saukia AU... Kiti jam atsako.

Gyvuny mégdZiojimas. Mokytojas rodo paveikslélius su gyviinais, o vai-
kai taria TRRR, MMUU, MIAU ir t. t.

Katé ir pauksciai. Vienas mokinys vaizduoja kating, o kiti paukscius. Ka-
tinas sédi kampe ir prausiasi, o pauksteliai skraido ir cypsi PY PY PY. Staiga
katinas paSoka ir stengiasi viena paukstj pagauti.

Kas Saukia? Vaikai sustoja puslankiu, mokytojas nusisuka. Vienas mokinys
susunka, mokytojas turi atspeti, kas Sauke.

Balsas grandine. Mokiniai ir mokytojas sustoj¢ ratu vienas kitam prie ger-
kly deda ranka. Pirmas pasirinkta kalbos garsa taria mokytojas. Jo deSinéje esan-
tis mokinys jaucia tariamo garso vibracija ir jj atpaZines taria garsg savo draugui
desinéje. Taip tesiamas garso tarimas ratu, kol vél ateina eilé mokytojui.

Balso lavinimo pratyby pavyzdziai

Balso skambumui iSryskinti atliekami pratimai — jvairios trukmes balsiy ta-
rimas:

Papapa a

PA PA PA PAPAPA PAPAPA
A A A AAA AAA
Balso stiprumo keitimas:
PA paPA pa PAPAPA papapa papaPA papaPA

A a Aa A A A a
Vientisas ir atskiras balsiy ir skiemeny tarimas:
Papapapa pa pa pa pa
Aocaocaoacao a 0 a 0 a o
Balso tono islaikymas, tariant jvairius balsius:
Papopapo papupapu papipapi papopupi
Aoacaoao auvauauau aiaiaiai  aouiaoui

Balso tono islaikymas, tariant priebalsiy ir balsiy junginius:

Am a m a m ]
Um u m u m u
Tono islaikymas, kai tariami junginiai su priebalsiais:
=g 3 SRR 5 a MO | 5o st
afnd  umu Tl
Al e | s
ana unu ini
al ul il
ala ulu ili

ava uvu ivi
aza uzu izi
973 uzu izi
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Siy pratyby metu galima panaudoti kompiuterinés tarties mokymo progra-
mg SPV-2. Pagal pateikta pavyzd] kiekvienas mokytojas pats rengia pratyboms
balso lavinimo medziagg. Kalbiné medziaga sudaroma i§ jau iSmokty balsiy ir
priebalsiy, skiemeny, trumpy sakiniy. Atsizvelgiant j vaiko amziy, didéja pra-
timy apimtis, keiciasi turinys.

Nors neprigirdinciy mokiniy mokymo programoje balso lavinimo turinys
nurodytas parengiamojoje — ketvirtoje klaséje. taciau balso lavinimo pratybos
atliekamos ir aukStesnése kuréiyjy ir neprigirdin¢iyjy klasese.

Balso sutrikimy jveikimas

Mokymo pradzioje ir véliau susiduriama su jvairiais balso auki¢io, tembro ir
stiprumo trikumais. Labiausiai paplite tokie:

I. Balsas labai tylus, silpnas, vos girdimas. Siuo atveju didesnj démesj reikia
skirti balso stiprumo variacijoms. Esant silpnam balsui, atliekami atskiry balsiy
ar skiemeny vientiso tarimo pratimai: PAPAPA_ A

Padeda ilgas garso M, véliau A (M___A__ ) tarimas. Reikia kantriai dirbti,
kol per pratybas balsas sustiprés. Patartina balso neforsuoti.

2. Rékiantis, lojantis balsas.

Pirmiausia reikia panaudoti esamus mokinio klausos likuéius ir parodyti skir-
tumg tarp normalaus ir rékiancio balso. Mokinys prideda viena ranka prie moky-
tojo gerkly, o kitg ranka prie savo gerkly. I3gavus reikiamy balso stipruma, mo-
koma nestipriai tarti garsg A___. Veéliau atlickami ir kiti pratimai balsui lavinti.

3. Balsas labai aukstas arba Zemas, neatitinkantis vaike amziaus.

Mokytojas prideda vaiko ranka prie savo gerkly, tardamas jvairius balsius at-
kreipia démesj i balso vibravimo skirtumus, kai balsas zemas arba aukstas. Pa-
naudojama ir mokinio klausa.

4. Falcetinis balsas.

Tariant garsa A___ (PA___ )arM jauciamas vibracijos skirtumas tarp nor-
malaus ir falcetinio balso (néra vibracijos). Tokiu atveju pasikliaujama klausa.
Tariant garsus A ar M didziuoju ir rodomuoju pirstais vertikaliai ir hori-

zontaliai ties gerklomis atliekami Siy garsy artikuliacija skatinantys judesiai.

5. Balsas paaukstinamas arba pereina j falcetinj tik tariant kai kuriuos garsus
(U, M, N). Balsas kinta (Sokinéja aukstyn arba zemyn). Tada reikia normaliu
balsu tarti garsg ir kartu prie jo jungti kita balsj ar priebalsj, pvz., A__U__.

Balsius tariant falcetu kartais girdimas skardziyjy priebalsiy V, Z, Z arba M,
N, L, R tarimas normaliu balsu, pvz., balsiai su priebalsiais: V___A, Z___A.

6. Balsas Zemas, begarsis. artimas $nabZdesiui, su dideliu oro nutekéjimu j nosies
ertme, atsirandantis dél nepakankamai uzdaryto balso plysio tarp minkstojo go-
murio ir uzpakalinés ryklés sienelés.

Mokinys trumpai iSkvepia, nesugeba testi skiemeny eilés arba balsio vie-
nu iskvepimu. Pirmiausia pasitiloma mokiniui ilgiau tarti balsi A; PAPAPA-
PA... Véliau iS skiemeny iSskirti tik balsj A. Taip pat mokoma ir kity balsiy ta-
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rimo. Mokinio ranka pridedama prie mokytojo burnos ir leidziama pajusti $ilta
oro srove. Po to mokytojas taria pro nosj ir vaiko pirSta prideda prie savo nosies
kaulo. Mokinys jau¢ia mokytojo nosies vibravimg. Paaiskinama. kad normaliai
tariant vibracijos néra, ir tai keleta karty parodyti. PapraSoma mokinio paciam
iStarti. Siems pratimams atlikti galima panaudoti v ibroskopa. Taikomi ir kiti ba-
dai. Mokytojas paskatina mokinj valingai nusiziovauti. Pries tai i$siziojus galima
parodyti minkstojo gomurio padeéti. Mégdziodamas mokinys nusiziovauja, tuo
paciu metu garsiai ir ilgai tardamas garsa A___. Prasiziojus parodoma minkstojo
gomurio padetis. Jei tai nepadeda, mentele prisilietus prie minkstojo gomurio,
jis refleksiskai pasikelia.

Uzkimes (prikimes) balsas. Siuo atveju mokinys turéty apsilankyti pas oto-
laringologa. Jei néra balso sutrikimy, atliekami balso pratimai: pirmiausia ta-
riami balsiai kartu su priebalsiais (skiemenis PA___ MA___ ), po to izoliuoti
balstai (A ©Q__ ),

8. Kurtiesiems daznai budingas suspaustas, girgzdantis balsas. Savikontrolés
budu mokiniui parodomas gerkly vibravimas, kai tariama normaliu balsu ir ne-
taisyklingai, pries veidrodj pademonstruojama veido raumeny skirtumus.

Medziagos apie balso sutrikimy jveikima, darbo budus ir taisyklingo balso
formavimo pratybas galima rasti Grazinos Drasutienés leidinyje ,, Tausokime

kalbos balsa™ (Kaunas, 2006).

Garsy mokymo budai

Visi garsai skirstomi j paormdunm ir i laikinai pakeluamus Pagrindinio
koncentro garsai yraa, o, u, e, &, 1, v, p, t; k £, s, §, v, m, n, r, . Laikinai ne-
suformuotus kitus garsus kalboje mokuum gali pakeisti pdgrmdmlals garsais.
Tai padeda mokiniy kalba papildyti tais zodziais, kuriy dar nemoka taisyklin-
gai iStarti. Jei mokinys to Zodzio netars, nukentés jo zodynas, pvz., Zolé — sole,
genys — kenys.

Norint iSugdyti pirminius sakytinés kalbos jgtdzius, reikia suzadinti kalbos
padargy veikla. Praktiskai taikomi trys pagrindiniai kalbinio kvépavimo ir balso
lavinimo bei garsy mokymo budai: megdziojimas, mechaninis, misrus.

Meégdziojimas. Mokinys, panaudodamas islikusia klausa. sveika jutiming
ir suvokimo sistema, suvokia ir atlieka tai, ka rodo mokytojas. Sis badas pla-
¢iai naudojamas mokant tarti lengviau iStariamus garsus (P, A, M, F, V ir pan.).
Meégdziojama:

a) pasitelkiant klausa — mokinys klauso, kaip mokytojas prisidenges veida
ekranu taria garsus, skiemenis, zodzZius: papapa arba papapa, ir stengiasi teisin-
gai iStarti ir pakartoti tai, ka iSgirdo:

b) pasitelkiant regg — mokinys ziuri j mokytojo veidg (i liezuvio, lupy pade-
tj) ir stengiasi sudaryti tokia pat kalbos padargu padetj;

¢) pasitelkiant regg ir klausg — mokinys klauso mokytojo ir mato jo artiku-
liacija (pratybos vyksta su garso stiprinimo aparattura prief veidrodj);

13
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d) pasitelkiant taktilinj-vibracinj pojatj — derinant rega ir klausa — mokinys
mato mokytojo lupy padétj (artikulivodamas garsa V pridéjes ranka prie savo
burnos jaucia stiprig iSkvepiamo oro srove, pridéjes ranka prie gerkly — balso
klosciy vibravima ir t. t.).

Megdziojimas panaudojamas formuojant pirminj garsy tarima ir tikslinant
tolesnj tarimg per visus mokymo etapus. Naudojamos vaizdinés priemoneés,
speciali aparatura, skirta regos ir vibracijos kontrolei, taip pat veidrodis ir garsa
stiprinantys prietaisai.

Mechaninis budas. Sis darbo budas taikomas tada, kai mokiniui kartais
nepavyksta teisingai iStarti kai kuriy garsy. Tokiu atveju mokytojas mokiniui
padeda zondu, mentele atlikti reikiamus artikuliacinius judesius.

Atlikus nemazai garso tarties pratybuy su pagalba ir be jos, kurc¢io vaiko galvos
smegeny zievéje jsitvirtina kinesteziniy (raumeny) dirginimy peédsakai, atitinka
nauja kalbos padargy padeétj ir naujus judesius. Vaikas jau savarankiskai istaria
garsa, remdamasis kinestezine, o turintys klausos liku¢iy ir klausos kontrole.

Misrus budas. Jis jungia mégdziojimo ir mechaninj budus. Mokinys, még-
dziodamas mokytoja. atlieka kurj nors kalbos padargy judesj, bet ne visada tiks-
liai. Mokytojas padeda atlikti viena ar keletg judesiy.

Kalbiné manksta

Kalbinés mankstos tikslas — jtvirtinti mokiniy, turinc¢iu klausos sutrikima.
tarties jgtidzius ir juos iSlaikyti. Cia pateikiama trumpa kalbinés mankstos me-
todika. Klaséje mokant tarti garsa, fonetinei mankstai tikslinga parinkti medzia-
ga su tuo garsu. Kai kurie kalbos garsai (S, S, C. C) daznai i$ kalbos ..iskrinta*®,
todél pravartu jy tarima nuolat kartoti.

Rekomenduojama garsy tarima pakartoti per pirma kalbos pamoka (skaity-
ma, kalbos ugdyma) ir tgsti 3—5 min., naudojant garsa stiprinancia aparattirg.
Garsy tarimo tikslinimo ir jtvirtinimo pratybos ir fonetinés mankstos temos ga-
li buti planuojamos kelioms dienoms arba savaitei.

Pateikiamas pavyzdys. Tema: garsas S.

Pirmadienj — garsas S zodzio pradzioje pries balsius: sula, sala, sotus.
Antradienj — garsas S tarp balsiy: vasara, sesuo, kasa.

Treciadienj — garsas S Zodzio gale: Sigitas ir Vidas pirks knygas.
Ketvirtadienj — garsas S su samplaikomis: Spinta stovi netoli stalo.
Penktadienj — garsas S jvairiose zodzio pozicijose.

Taigi visi savaitei skirtos kalbinés mankstos pratybos yra siejamos su garsu S,
o kalbiné medziaga keic¢iama.
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Klausos lavinimas ir tartis

Pedagogo veiklos uzdavinys néra grazinti kurciojo klausa, taciau klausos la-
vinimas yra pagalbiné priemoné pagerinti vaiky kalbai ir kalbos supratimui.
Klausa padeda geriau suvokti jvairius supancio pasaulio garsus.

Klausos lavinimas pradedamas nuo klausos jvertinimo. Mokslo mety pradzioje
ivertinami klausos dinamikos rezultatai. Tai atliekama orientaciniu-akumetriniu
badu. Naudojami jvairas muzikiniai instrumentai, Svilpynes, skambuciai, iSsiais-
kinami mokiniy gebéjimai klausa skirti jvairaus stiprumo ir aukstumo garsus.

Praktika rodo, kad naudojant kokybiska klausos lavinimo aparatura, meto-
diskai parenkant specialius pratimus, galima pagerinti kurciyjy ne tik kalbos,
bet ir aplinkos garsy suvokima klausa, t. y. iSmokyti juos klausyti. Pati klausa
nepageréja, bet susidaro girdéjimo jgudis, mokiniai iSmoksta sékmingai naudo-
tis savo klausos likuciais. F. Rau, E. Leonova pabrézia, kad mokant kurciuosius
kalbos, reikia panaudoti net ir maziausius klausos likucius. Klausos analizato-
riaus lavinimas turi vykti visais mokymo ir ugdymo etapais.

Tarties, kalbos ir klausos lavinimo individualios pratybos

1) Tarties mokyma sudaro §ios sudétinés dalys:

* kalbinio kvépavimo lavinimas:

¢ balso lavinimas:

e garsy ir jy junginiy tarimas;

* zodziy tarimas;

* fraziy tarimas.

2) Klausos lavinimas:

« islavinti vaiky kalbos suvokima klausa taip, kad jie iSmokty maksimaliai ir
veiksmingai naudotis savo klausos likuciais:

» panaudoti klausos likucius kalbos garsams mokyti ir ju korekcijai: balso
tembrui, kalbos intonacijai ir ritmikai lavinti, savo tar¢iai koreguoti ir kontro-
livoti:

* orientuotis nekalbiniy garsy pasaulyje;

» mokyti tinkamai naudotis individualiais klausos aparatais jvairioje akusti-
néje aplinkoje.*

Kasdieniniuose planuose nurodoma pratyby tema, tikslai, turinys, darbo ba-
dai, vaizdinés priemones.

Uzdaviniai — formuoti tarties jgtidzius, kurie sunkiai jtvirtinami per kity da-
lyky pamokas ar pratybas.

* Neprigirdin&iyjy mokymo programos. Tarties, kalbos ir klausos lavinimas. Parengiamoji —
IV klasé. Vilnius, 2000 04 10 Nr. 2, p. 4-5. Taip pat rekomenduojama vadovautis ir Kurciyjy
mokymo programos, Vilnius, 2000 09 29 Nr. 10.

53]
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Turinys:

* Balso formavimas.

* Garsy tarimas, ju automatizavimas ir diferencijavimas.

Rekomenduojama darby planuoti trimestrais ir kiekvienoms pratyboms.
Kasdieniniuose planuose turi bati nurodyta tema, tikslai, turinys, darbo badai,
vaizdinés priemonés.

Planuojant butina atkreipti démesj | tarimo pagrinda, kuriuo remiantis for-
muojami kalbos garsai (j kalbine medziaga), ir | sutrikimo pobadj. Pirmiausia
bandoma jveikti Siurkscius kalbos suprantamumui jtaka darancius sutrikimus:
uzdarg nosinuma, universaly skardinima, zodzio tarimo netikslumg ir pan.

Atkreiptinas démesys | tai, kad negalima vienu metu mokyti ar tikslinti
dviejy labai sunkiy arba priesingy kalbos garsy tarimo trakumuy (pvz., uzdara
ir atvira nosinuma).

Trimestrui patartina planuoti 5-7 kalbos garsus. Pratyboms planuojamos
dvi temos ir tikslai, pvz., kalbos garso mokymas ir uzdaro nosinumo jveikimo
uzduotys. Viena tema turi bati Zinoma, o kita nauja. Laikomasi tokio nuosek-
lumo: Zodis—skiemuo—garsas—zodis. Kai kuriais atvejais gali buti skiemenys.
sakiniai, tekstai. Kalbiné medZiaga nurodoma mokytojo dieniniuose planuo-
se. Pratybose atliekamos jvairios uzduotys (paliepimai: perskaityk, suskaic¢iuok,
pakartok, parasyk) — ju turi buti ne maziau kaip trys.

Per individualias pratybas turi buti taisomi visi trikumai. Svarbu, kad kalbi-
ne medziaga mokiniai suvokty.

Rengiantis pratyboms butina pasirpinti, kad:

* mokinys turéty individualy (-ius) klausos aparata (-us) (jei taip paskirta

gydytojo), taip pat naudoty geriau girdeti padedancias FM sistemas;

* pedagogas sédéty prieSais mokinj ir kad jo veidas buty gerai apsviestas,

aiskiai matomas;

* baty naudojamos jdomios ir patrauklios vaizdinés priemonés

(maketai, paveiksléliai), veidrodis.

Rezultatai fiksuojami pratyby pabaigoje.

Darbo sékmé priklauso nuo keleto dalyky. Pedagogas privalo zinoti:
= vaiky, turinc¢iy klausos sutrikima, klasifikacija;

¢ kurtumo ir neprigirdéjimo priezastj;

* veiksnius, lemiancius kurciojo vaiko raida;

* kurciojo klausos ir jutimo suvokimus, t. v. sensorinj kalbos ugdymo
(mokymo) pagrinda;

* impresyviosios ir ekspresyviosios kalbos ypatumus;

* jvairius kalbos mokymo ir kalbos ugdymo budus bei metodikas.

Mokant tarties, naudojami jvairas darbo budai ir metodai. Visy pirma pla-
¢iai panaudojama ugdomoji kompensuojamoji technika klausos sutrikimams
kompensuoti., Tai:

* geriau girdéti padedanti FM sistema:



Mokytojo knyga

» vizualiniai aparatai garsy tarimo kontrolei [-2—-M;

» audiomagnetofonai AAC 7000:;

* klausos treniruokliai DU 7;

* kompiuterinés tarties programos Speech Viewer I, Speech Viewer II, Speech
Viewer I11;

* individualus uzausiniai klausos aparatai;

* kochleariniai implantai.

Individualiai lavinant klausos likucius ir mokiniy tartj, taikomi jvairus dar-
bo budai:

* darbas su kortelemis:
zaidimai ,teisingai® ir ,,neteisingai”;
scheminiai piesinukai:
matematiniai zaidimai:
klausymasis pasakojimo apie paveikslelj nemarant jo:
zaidimas ,,Atspek™;
klausos diktantai ir kiti badai;
kalbinés medZiagos suvokimas uz ekrano ir be jo:

* audiojrasy (klases draugy balsy) klausymas;

s skaitymas (mokytojo, mokinio):

* atsakymai j klausimus.

Visi §ie metodai ir darbo badai padeda efektyviau lavinti fonemine mokiniy
klausa, akustines diferenciacijas, leidZia jtvirtinti geresnius tarties jgudzius, ugdo
savikontrole, padeda aiSkiau tarti kalbos garsus, lavinti kalbinj kvépavima, plesti
aktyvyji Zodyna, ugdyti savarankiskus gebéjimus bendrauti su girdinciaisiais.

Kalbos padargai

Sioje mokomojoje priemonéje placiau neapsistojama prie viso kalbos me-
chanizmo, nenagrinéjamos galvos smegeny pusrutuliy funkcijos. Neaprasomi
galvos, nugaros smegeny bei nervy pazeidimai, kurie gali tureti reikSmes ats-
kiry kalbos padargu funkcijoms. Pedagogas, susipazings su mokinio anamneze,
turi apie tai zinoti. Siais klausimais i$samiai raSoma A. GarSvienés ir R. Ivosku-
vienés .. Logopedijoje” (,.Sviesa", 1993).

Tarties mokytojo kabinete turéty buti kalbos padargy schema (zr. 1 schema).
Mokytojas galéty pasigaminti vaizdiniy priemoniy, supaprastintai vaizduojan-
¢iy kalbos padargus: siaurg ir platy popierinius liezuvius, virSuting ir apating
burnos dalj su dantimis. Kalbos padargy padetj galima pademonstruoti ir ran-
komis — vienos rankos delnu ir piritais rodvyti liezuvio padeétj, o kitu delnu —
burnos ertmeés virsy arba apacia.

Mokant atskiry garsy tarimo, mokiniams reikéty parodyti profilius. Veliau
juos galima naudoti pratyboms — skirti balsius ir priebalsius, dusliuosius ir skar-
dzZiuosius priebalsius.
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Kalbos padargy manksta

Tariant garsus pagrindinj vaidmenj atlieka kalbos padargai: liezuvis, balso
klostés, Zandikauliai, minkStasis ir kietasis gomurys.

Nuo liezuvio judéjimo ir padéties priklauso, kokj balsj tariame.

Liezuviui judant j priekj, tariami garsai E, I, o atgal — O, U. Tarpine padétj
uzima garsas A. [j tariant lieZuvio nugarélé neislinksta.

Artikulivojant balsius A, U, be liezuvio, didelj vaidmenj atlieka lapos — jos
suapvalinamos.

Priebalsiai skiriasi tokiais pozymiais: balso klos¢iy virpéjimu arba nevirpéjimu,
artikuliacijos btidu, artikuliacijos vieta. liezuvio padétimi, jo priekinés, vidurinés
dalies pakélimu prie gomurio. Pvz., tariant garsa S, liezuvio nugarélé islenkta,
galiukas remiasi j apatinius dantis, o liezuvio viduryje pasidaro latakélis, $onai
prigula prie virSutiniy kriiminiy danty, atstumas tarp danty 1 mm.

Girdintis vaikas, tardamas atskirus garsus ar pamégdziodamas juos, pats

savarankiskai lavina kalbos padargus.
Nosies ertmé \>

Virsutiniai
dantys
&

Virsutin
lapa

Viduriné dalis Priesakiné
dalis

lupa

Liezuvis

Apatiné

Uzpakaliné dalis

Apatinis zandikaulis
Jgerklio dangtelis

1 schema. Kalbos padargai



Mokytojo knyga

Kurcio vaiko kalbos padargai .miega”. Juos reikia pabudinti, mankstinti,
lavinti. Lavinama:

a) atliekant balso lavinimo pratimus;

b) pries kiekvieno garso mokyma, automatizavima, diferencijavima:

¢) taisant mokiniy tarimo trukumus.

Dideliu tarties klaidy atsiranda tada, kai yra neteisinga liezuvio padétis. To-
del ypa¢ svarbu liezuvio lankstumas, jo manksta, Mokant jvairiy garsy, liezuvis
gali buti platus, plokscias, geluonies formos, pakeltas, nuleistas, islenktas prie
apatiniy danty su latakéliu, tarp lGpy, tarp danty ir t. t.

Svarbi ir lipy manksta, kad jos gerai, greitai judéty ir keisty savo padeétj (A,
Q. U, T irpan.).

Kalbos padargy manksta atliekama naudojant garsa stiprinancig aparatura,
veidrodj, remiantis taktiliniais-vibraciniais pojuciais.

Garsy artikuliacijos mokymas

Sioje Mokytojo knygos dalyje aiskinama, kaip iSmokyti vaikus, turinc¢ius klau-
sos sutrikima, kalbos garsy. Pateikiami mokomuy garsy profiliai, artikuliacijos
elementai, nuosekli kiekvieno garso mokymo seka, pasitaikantys tarimo truku-
mai. Garsy mokymas vyksta pagal sistema, t. y. pagal garsy koncentrus, prade-
dant nuo lengviau jsisavinamy garsy.Si garsy mokymo seka tradiciskai kurciyjy
tarties mokymui naudojama jau ilga laika (zr. 2 schemgy).

a/o gu\é
oy e

e » 1 Yy
J |
R
n<—......t—d \l, §
A
g gt T =t

2 schema. Garsy mokymo ir korekcijos tarpusavio rysys
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Kalbos padargy padétis

Lipos pasyvios. Tarpas tarp danty didziojo pirsto plocio. Liezuvis guli pri-
siplojes prie burnos dugno, liezuvio galiukas arti priesakiniy apatiniy danty.
Minkstasis gomurys pakeltas, prispaustas prie gerklés galinés sienos — uzdaro
pra¢jima | nosj. Balso klostés suglaustos, vibruoja.

Mokinys mato praziota burng, truputj apnuogintus dantis, liezuvio padeti.
Jaucia virpejima gerklose ir krutinés lastoje, Silta, silpnai jauciama iSkvepiamo
Oro SrOVeE.

Garso A tarimo mokymas

Pridéjes mokinio rankg prie savo kaklo, mokytojas leidzia mokiniui pajaus-
ti vibravima ir silta, silpna iSkvepiamo oro srove. Kartu mokytojas veidrodyje
parodo taisyklinga kalbos padargy padétj. Mokinys mégdzioja mokytoja. taria
garsg A.

Pradzioje mokinio balsas gali bati labai silpnas, todél nereikia siekti garsaus
tarimo.

Tikslinga iSmokyti tarti garsa A su priebalsiu P:

PA PA A A . nes taip iStariamas aiskesnis garsas. Po
to balsj A butina tarti ilgai, trumpai, su priebalsiu ir be jo:

A A, PA PA.

Kai garsa A mokinys jau geba iStarti taisyklingai, reikia jj skatinti tarti jvai-
raus garsumo ir stiprumo garsa A (nuo snabZdesio iki garsaus).



Garsas A

Garso A tarimo trukumai

Dazniausiai pasitaiko tokie garso A tarimo trukumai.

1. Burna per daug praziota, negrazi veido mimika.

2. Burna praZiota per mazai. Girdimas kalbéjimas pro dantis, vietoj garso A
tariami garsai E arba Y. [veikti §j trokuma galima parodant veidrodyje taisyk-
linga kalbos padargy padétj.

3. Vietoj garso A girdéti garsas E, nes viduriné lieZzuvio dalis pakelta ir is-
lenkta. Sis trikumas taisomas parodant veidrodyje taisyklinga liezuvio padétj.
Jei reikia, liezuvis prispaudziamas mentele.

4. Gerklinis garso A atspalvis. Priezastis — per daug atitrauktas liezuvis, jo
Saknis pakelta. Taisoma parodant veidrodyje taisyklingg lieZuvio padétj. Daznai
liezuvio padetj galima pataisyti zondu, mentele ar kitomis priemonémis.

5. Nosinis garso A tarimas. Liezuvis smarkiai atitrauktas, minkstasis gomu-
rys nuleistas, pagrindiné oro srové iskvepiama per burna ir per nosj. PaaiSkina-
ma ir parodoma mokiniui, kad teisingai tariant §j garsg nosis vibruoja. Liezuvis
priartinamas prie priekiniy danty. Pravartu mentele paspausti liezuvio Saknj,
tuomet minkstasis gomurys pakyla | virsy ir susidaro uzdaruma, neleidzianti
nuteketi orui.

Rekomenduojama energingai tarti skiemenis su garsu P, ilgiau testi paskuti-
nio balsio tarima: PAPAPAPA . Po to tarti izoliuota garsa A.

6. Girdisi garsai, panasus j garsus M ir N. Taip atsitinka todél, kad liezuvio
Saknis aukstai pakelta, minkStasis gomurys nuleistas ir visas oras eina pro nosj.
Taisoma oro srove nukreipiant j burna. Mokinys suglaustomis, bet ne suspaus-
tomis lGipomis puéia org ir bando iStarti garsg A balsu.

Jei mokinys vietoj garso A taria garsa V, reikia jungti jj su garsu A ir tarti
skiemenj: VA VA VA

21



Sakytinés kalbos mokymas

22

Kalbos padargy padétis

Lapos jtemptos ir atkistos j priekj, suapvalintos, vertikalus atstumas tarp vir-
Sutiniy ir apatiniy danty rodomojo pirsto plo¢io. Seniniy danty nesimato. Lie-
zuvis ir jo galiukas atitrauktas atgal (lyginant su tariamu garsu A). Minkstasis
gomurys prispaustas prie uZpakalinés rykles sienelés ir neleidzia oro srovei pa-
tekti | nosj. Liezuvio Saknis truputj pakelta. Balso klostés vibruoja.

Mokinys mato suapvalintas ir atkiStas liipas, atitraukta liezuvj, pakelta apa-
tinj Zandikaulj, atstumg tarp virSutiniy ir apatiniy danty. Jaugia gerkly ir kra-
tines vibravimg, pirstu palietes savo liezuvj burnoje jaucia ir mato taisyklinga
jo padétj.

Garso O tarimo mokymas

Garso O pradedama mokyti, kai mokinys jau gerai geba tarti garsa A.
Pradedama nuo garso A ar nuo skiemens PA tarimo ir pereinama prie gar-
so O

A O A O
PA PO PA PO

Mokiniui parodomos suapvalintos laipos, toliau nuo danty atitrauktas lie-
zuvis. Kiek daugiau issiziojes, mokytojas parodo mokiniui taisyklinga liezuvio
padétj tariant §j garsa.



Garsas
Ismokus tarti garsa O, diferencijuojamas jo tarimas su garsu A:

PAPO PA PO AOOAO AO

Mokant skirti §iuos garsus remiamasi klausos likuéiais ir vizualiai parodoma
lapy padétis tariant garsus A ir O.

A O

Garso O tarimo trukumai

Galimi garso O tarimo trikumai.

1. Garso O tarimas artimas garso A tarimui. Taip esti tada, kai lupos per
mazai iskiStos i priekj ir nepakankamai suapvalintos, o apatinis Zandikaulis per
daug nuleistas.

Taisoma stengiantis sudaryti taisyklingg kalbos padargy padetj, buting gar-
sui O iStarti, t. v. atliekami jvairas pratimai, kad lapos buty kuo labiau suap-
valintos. Pries veidrodj parodomi kalbos padargy skirtumai tariant garsus A
ir O.

Garsas, artimas garsui A, girdisi ir tuomet, kai liezuvis neatitraukiamas nuo
priekiniy danty.

Taisoma parodant mokiniui taisyklingg liezuvio padéti, jo pirstu liezuvis
lengvai pastumiamas atgal, jtvirtinama tokia padétis ir prasoma i3 pradziy tarti
O, o paskui sieti su garsu P: A O PA PO.

3. Tariant garsy O, girdisi garsas, panaSus j garsg U. Taip atsitinka del per-
nelyg smarkiai j priekj atkiSty lapy ir atstumo tarp lupy ir virsutiniy bei apati-
niy danty susiaurinimo.

Veidrodyje parodoma taisyklinga garso O artikuliacija, jei reikia, pirStais pa-
taisoma lapy padetis.

4. Vietoj garso O girdisi garsas IO, nes liezuvis neatitrauktas atgal, jo nuga-
rélé neislenkta.

Priekiné liezuvio dalis lengvai prispaudziama ir pastumiama atgal.

5. Girdisi duslokas garsas, panaSus | kietai tariamg garsg Y. Taip esti tada,
kai liezuvis gumulu atitraukras atgal ir per aukstai pakeltas.

Taisoma parodant taisyklingg liezuvio padetj, skatinama tarti O meégdzio-
jant mokytoja.

Be to, siekti taisyklingos liezuvio padéties galima spaudziant liezuvio Sak-
nj — liezuvis truputj pasislenka j priekj ir iStariamas garsas O.
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Kalbos padargy padétis

Burnos kampai truputj atitraukti atgal, burnos ovalo anga 4-5 mm. Ji pla-
tesne nei tariant garsa I (1—-2 mm) ir siauresné nei tariant garsa A (15 mm).
Liezuvio galiukas prisiliecia prie apatiniy danty, o lieZuvio Sonai glaudziasi prie
gomurio pakraiciy. LieZzuvio nugarélés uzpakaliné dalis truputj pakelta (maziau
nei tariant garsg I). jos viduryje atsiranda griovelis. Minkstasis gomurys pakel-
tas, oro jejimas j nosj uzdarytas. Balso klostés susiglaudusios, virpa.

Mokytojas prazioja burng ir parodo lieZuvio islinkimga.

Mokinys mato liipy, danty ir liezuvio padétj (prisiliecia galiuku prie apati-
niy danteny). Jaucia balso klosciy, gerkly ir krutinés lastos vibravima.

Garso E tarimo mokymas

Garso E artikuliacija panasi kaip tariant tarpinj garsa A ir I. Todél garso E
tarimo mokoma 2 budais.

Pirmas btdas — mokoma tarti nuo garso A. PaaiSkinama, kad liezuvis is
plokscios padéties truputj iSsilenkia (iSsiriecia). Atstumas tarp virSutiniy ir apa-
tiniy danty sumazéja.

Antrasis budas — mokoma tarti jau nuo iSmokto tarti garso I. LieZuvio islin-
kimas sumazéja, o atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty padidéja.

Rekomenduojama garsa E pradéti mokyti nuo garso L.

[svengti nosinio garso E tarimo padeda skiemens PE tarimas ir pagaliau i$-
tariamas izoliuotas E.



Garsas E

Jei mokinys artikuliuoja be balso, mokant tarti garsa E reikia leisti pajusti
kratines lastos vibravima.

Garso E tarimo trukumai

1. Liezuvis iskiSamas i§ burnos iki susilietimo su apatine ltapa. Tai nerei-
kalingi kalbos padargy judesiai, kurie trukdo taisyklingai iStarti garsa E skie-
menyse, ZodZiuose ir sakiniuose. Be to, tokia garso E artikuliacija neestetiska.
Dazna Sio trikumo priezastis — per didelés mokytojo pastangos pademonstruoti
kalbos padargy artikuliacija tariant garsg E.

Taisoma pries veidrodi tariant garsa E izoliuoty, skiemenyse, zodZiuose. sa-
kiniuose.

2. Vietoj garso E tariamas A arba labai jam artimas garsas. Sis trilkumas tarp
kurciyjy gana daznas,

Siekiant i3taisyti §j trukuma, atliekami jvairas liezuvio lavinimo pratimai. Jo
padeétis parodoma plastakomis.

Pirstais Svelniai paspaudziama i§ apacios tarp smakro ir gerkly — pakyla vi-
duriné liezuvio dalis.

Tuomet tariami skiemenys PI PE PI PE IE IE.

Tariant garsus tikslinga pavaizduoti lipy padétj ir matoma burnos ertme
tokia schema:

o)l



Sakytineés kalbos mokymas

26

il

Kalbos padargy padétis

Lipos atkiStos | priekj, atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty mazesnis
negu tariant garsag O, taciau danty nematyti. Liezuvio galiukas nutoles nuo
priekiniy danty daugiau negu tariant garsa O ir jo Saknis priartéja prie minks-
tojo gomurio. Minkstasis gomurys pakeltas — uzdaro oro ¢éjima j nosj. Balso
klostés vibruoja. Matosi atkistos ltipos, anga tarp ju, apatinio Zandikaulio paki-
limas. Jau¢iama gerkly ir krutinés vibracija, o laikant pirsta tarp lapy, juntama
oro srove esant atitrauktam liezuviui.

Garso U tarimo mokymas

Mokant tarti garsa U, pirmiausia reikia leisti pajusti mokiniui tariamo U
garsg, oro srove i§ burnos, parodyti lapu padétj, pajausti vibravima kratineés vir-
Suje.

Tarti garsa U mokoma pakartojus A ir O garsus. Tariami garsai:

A O U, tada skiemenys

PA PO PU ir pereinama prie U.

Mokytojas demonstruoja, kaip keiciasi jo liezuvio padétis, pamazu keldamas
apatinj zandikaulj tardamas garsus A O U.

Vaikai, stebédami mokytojo artikuliacija, mokosi pakeisti lapy padéti, atstu-
ma tarp lupy, virSutiniy ir apatiniy danty, liezuvio padetj.



Garsas U

Garso U tarimo trukumai

1. Girdisi garsas, panasus j garsa O. Taip atsitinka, kai per mazai atkistos la-
pos ir didelis tarpas tarp virSutiniy ir apatiniy danty.

Siekiant to iSvengti, daromi lapy ir liezuvio pratimai, kad lipos ir liezuvis
buty reikiamos padéties, méginama tarti garsus A O U ir skiemenis PA PO
PU.

Veidrodyje rodoma apatinio zandikaulio padétis ir demonstruojama, kaip
jis juda.

2. Vietoj garso U girdisi garsas V. Priezastis — per daug atkistos ir suglaus-
tos lapos.

Siekiant pasalinti §j trakuma, rodoma taisyklinga garso U artikuliacija ir ji
itvirtinama.

3. Girdisi garsas IU. Taip jvyksta dél netaisyklingos liezuvio padéties — re-
miasi | priekinius dantis, o turi bati nuo jy atitrauktas.

Mokytojas rodo, kaip atitraukti liezuvj atgal, ir jtvirtina tokia liezuvio pa-
detj.

4. Garsas U girdisi su priebalsiu G. Taip atsitinka, kai lieZuvis per daug pa-
keltas ir tarpas tarp lieZzuvio ir gomurio per daug susiauréja.

5. Kartais mokinys garsa U taria falcetiniu balsu.

(]
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Kalbos padargy padétis

Lipos lengvai prispaustos prie danty, burnos kampai atitraukti atgal, burnos
forma primena Sypseng. Atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty 1—2 mm,
matosi virSutiniai ir apatiniai priekiniai dantys. Visas liezuvis aukstai pakeltas,
islinkes, priartéjes prie gomurio, labai stipriai jtemptas. Liezuvio galiukas liecia
apatinius dantis. Liezuvio Sonai priglausti prie kietojo gomurio pakrasciy. Lie-
zuvio viduryje atsiranda kanalas, kuriuo iSeina oras. Minkstasis gomurys auks-
tai pakeltas, stipriai prispaustas prie uzpakalinés ryklés sienelés ir neleidzia oro
i nosj. Balso klostés vibruoja.

Mokinys mato burna su Sypsena, atstuma tarp virSutiniy ir apatiniy danty, lie-
zuvio galiuka, atsiremiant] j apatinius dantis, ir iSlenkta priekine liezuvio nugarélg.
Jaucia gerkly, kriitinés, skruosty, virSugalvio rezonavimg, jtempima po smakru.

Tariant garsa Y kalbos padargy padétis nesikeiCia, ilgeja tik garso tarimo
trukme.

Garso I tarimo mokymas

Isitikines, kad kalbos padarguy padétis taisyklinga, mokytojas pries veidrodi
taria garsa A su priebalsiu P: PAPAPA, PA, PA ..., po to PIPIPIPI ... Dau-
guma mokiniy gana gerai iSmoksta tarti garsa L

Yra ir kity budy mokyti tarti garsa I. Pavyzdziui, parodomas skirtumas tarp
placiai atverta burna tariamo garso A ir siaurai tariamo garso I. Be to, mokinys
turi pamatyti liezuvio padéties skirtumus tariant garsus A ir I.

Dar vienas budas — pradéti mokyti nuo garso S (jei geba jj tarti), prispaudus



Garsai [, Y

mentele prieking liezuvio dalj. Tariant garsa I pravartu leisti mokiniui pajausti
vibravima virSugalvyje. Jauciant vibravima mokoma tarti garsa I. Taciau mo-
kant $iuo budu kartais iSgaunamas falcetinis garsas.

Garso I tarimo trukumai

L. Vietoj garso I tariamas garsas E. Taip esti, kai vaikas per daug iisiZioja,
liezuvis nepakankamai pakeltas, lipos pasyvios.

Pries veidrodj mokytojas demonstruoja taisyklinga kalbos padargy padéti:
atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty turi bati 1-2 mm, iStemptos Sypsenai
ltpos, platus burnos ovalas tariant garsa A ir siauras tariant garsy L. Issiziojus
burnoje parodomas pakeltas liezuvis. Atliekami liezuvio judesiy pratimai auks-
tyn ir Zemyn, mokinio rankg laikant prie smakro, kad pajausty garsy vibravimo
skirtumg tariant garsus A ir I. Tikslinga pateikti lapy grafinj vaizda.

>

A I

2. Garsas I tariamas kietai. Taip esti tada, kai liezuvis burnos ertméje per daug
atitrauktas atgal.

Parodoma, kad liezuvio galiukas remiasi | apatinius dantis. Pries veidrodj
demonstruojami paprasto garso I ir kieto garso I tarimo skirtumai.

3. Vietoj garso I tariamas garsas J. Priezastis — liezuvis per daug pakeltas ir
tarp liezuvio nugaréles ir kietojo gomurio atsiranda siauras plysys.

Sis triikumas Salinamas greitai tariant skiemenis P1 PI PI PI

Mokinio ranka pridedama prie mokytojo burnos ertmés ir burnos, kad pa-
jausty iSkvepiamo oro srove tariant garsus Lir J. Zondu reikéty truputj paspaus-
ti liezuvio nugaréle, kad susidaryty didesnis plysys.

4. Garsas I tariamas kaip garsas Z. Taip atsitinka, kai priekiné liezuvio dalis
suartéja su dantimis ir atsiranda siauras plySys.

Siekiant to iSvengti, mokoma padaryti platesnj atstumg tarp virSutiniy ir apa-
tiniy danty arba pakoreguoti priekine liezuvio dali mentele.

5. Vietoj garso I tariamas garsas L. Liezuvio viduryje néra griovelio, todél
jo nugara lieciasi su alveolémis, Sonuose lieka plysiai, o liezuvio galiukas atsi-
duria uz apatiniy danty.

Toks tarimo trikumas laikomas labai Siurksciu.

Rekomenduojama mokyti tarti garsa I i$ naujo remiantis garsu S.

6. Garsas I tariamas aukscu (falcetiniu) balsu.

Pridéjus rankg prie gerkly, garsas I tariamas su kitais balsiais, kurie tariami
normaliu balsu A 1 U I .

Taip pat tariama I su M, N, L, R ir kitais priebalsiais.
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Kalbos padargy padétis

Liezuvio galiukas atitraukiamas nuo apatiniy danty j burnos ertme. Liezu-
vio Sonai nedaug prisiliecia prie kietojo gomurio pakras¢iy. Liezuvio nugarélé
pakelta daugiau negu tariant garsg E. MinkStasis gomurys pakeltas, oras j nosj
nepatenka. Balso klostés susiglaudusios, virpa.

Mokytojas parodo, kad liezuvis pakilo daugiau negu tariant garsa E. Mo-
kinys mato liipy, danty, lieZuvio padétj. Jaucia balso klos¢iy ir kratinés lastos
vibravima.

Garso E tarimo mokymas

Tarti garsa E galima mokyti dviem badais.

Pirmas buidas — pradedama nuo garso E. Liezuvio nugarélé pakeliama auks-
¢iau. Mokiniui parodomi lieZuvio padéties skirtumai tariant garsus E ir E, lei-
dziama pajausti gerkly vibravima.

Antras budas — remiamasi garsu I. Atstumas tarp priekiniy danty Siek tiek
didesnis, o liezuvis truputj daugiau atitrauktas j burnos ertme.

Garso E tarimo trukumai
1. Dazniausiai garsas E tariamas kaip garsas E. Sio garso tarimo trukumo

priezastis — netaisyklinga liezuvio ir lapy padeétis. Liezuvis per daug iskistas j
prieki. pasyvus, lipy krastai nepakelti aukstyn.



Garsas E

Sis tritkumas taisomas prie§ veidrodj parodant, kad tariant garsa E liezuvio
galiukas turi buti uz apatiniy priekiniy danty.

2. Garsas E tariamas kaip garsas L Sis tarties trikumas tarp kur¢iyju moki-
niy yra labai daznas.

3. Garso E tarimas panasus i netaisyklinga garso A tarima. Priezastis — ne-
taisyklinga liezuvio padetis: jis neiflenktas, placiai praziota burna, pasyvas kiti
kalbos padargai.

Sis trikumas taisomas pries veidrodj parodant, kaip juda liezuvis tariant
garsus A ir E. Siekti, kad liezuvio Sonai stipriai prisispausty prie virsutiniy so-
niniy danty, o per liezuvio vidurj biity platus griovelis. Ypa¢ atkreipti démesj
i taisyklingg liezuvio padeétj.

4. Garsas E tariamas su nosiniu atspalviu.

Iivengi nosinio garso E padeda jvairios pratybos su skiemenimis (trumpas
iskvépimas):

PE PE PE
E E E

PE PE PE

E E E

PE PA PE PA EA EA
PE PI PE PI El EI

Visg pratybuy laikg siekti taisyklingos liezuvio padeties, atkreipti démesj ir |
tai, kaip mokinys kvépuoja.

Mokant tarimo, nepakanka atlikinéti vien tik jvairias pratybas. Butina at-
kreipti kur¢iyjy démesj ir i artikuliacijos bada, palyginti garsy A, E, E profi-
lius, parodyti pries veidrodj kalbos padargy padétj. Pvz., tariant garsa O lapos
labai atkiStos j priekj ,dudele”, liezuvis atsitraukia atgal. Tariant garsa E, la-
pos issitempia | Salis, liezuvis jtemptas ir kyla i virSy. Naudinga atlikti jvairius
pratimus liezuviui lavinti. Taisyklinga jo padétj galima parodyti ir plastakomis.
Naudinga pakaitomis tarti balsius O —E, E—E, Y —E.

[smokus tarti garsa E, reikia atlikti balsiy E — E diferencijavima. Taip kur-
tiesiems garsas E lengviau jsitvirtina savarankiskoje kalboje.

gl
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Kalbos padargy padétis

Lapos susiglaudusios, sudaro uzdaruma. prasiveria be stiprios oro sroves.
Tariant su balsiais, jvyksta sklandus lipy prasiverimas. Priklausomai nuo bal-
sio, kuris tariamas su garsu M, lupos gali atsikisti | priekj (MO, MU) arba pri-
siglausti prie danty (ME, MI). Liezuvio padetis taip pat priklauso nuo po jo
einandio garso tarimo. Atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty priklauso nuo
balsio. kuris jungiasi su garsu M. Minkstasis gomurys nuleistas, didele dalis is-
kvepiamo oro srovés eina j nosies ertme. Balso klostés susiglaudusios, vibruoja.
Oras, einantis pro nosj, jauciamas silpnai.

Mokinys mato lupy padétj, prasiziojima be sprogimo. Jaucia silpna, Silta is
nosies, gerkly einantj ora, krutines, skruosty ir nosies virpéjima.

Garso M tarimo mokymas

Geriausia garsa M mokyti nuo garso A, tariant atvirk§ciai skiemenj AM.
Mokinys prideda ranka prie mokytojo ir savo skruosty ir jaucia vibravima.

Kitas bidas — pridéti ranka prie nosies kaulo, nosies sparneliy ir kity nosies
viety ir pajausti virpéjimg.

Garsas M tariamas AM A MA MA, MA ir su kitais balsiais.

Garso M tarimo trukumai

1. Vietoj garso M tariami garsai B arba P. budingas uzdaras nosinumas. Prie-
7astis — oro praéjimas j nosj uzdarytas, nes minkstasis gomurys pakeltas.
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Taisant §j tarimo trakuma, reikia kontroliuoti nosies ir skruosty, balso klos-
¢iy (gerkly) vibravima.

2. Gali buti uzdaro nosinumo atmaina. Vietoj MA tariama MBA arba
MPA.

Salinant §j tarimo trikumg, kartais uztenka mokiniui duoti ranka pajausti,
kad tarp lupy néra sprogimo, kad peréjimas nuo garso M tarimo prie garso A
tarimo yra sklandus ir tolygus.

Galima bandyti atskirti garso M tarima nuo garso A tarimo, t. y. tarti M ir
padaryti pauze:

M A, po to tarti M AM OM UM L.

Si pauzé pamazu trumpeja,

3. Garsui M pridedamas priegarsis, kuris balsiui, jungiamam prie garso M,
suteikia nosinumo atspalvj. Liezuvis per daug atitrauktas atgal j burnos ertme
ir ten susiliecia su nuleistu minkstuoju gomuriu.

Kad taip neatsitikty. liezuvio Saknis lengvai prispaudziama ir tariama MA-
MAMA. Veidrodyje parodoma netaisyklinga (pakelta) ir taisyklinga (léksta)
liezuvio padetis.

4. Garsas M tariamas falcetu. Taip jvyksta tada, kai mokytojas labai pabrézia
nosies virpeéjima ir oro €jima pro nosj.

Sis tritkumas taisomas normaliai tariant garsg A ir prie jo prijungiant garsa
M, nekeiciant balso tembro. Mokiniui duodama ranka pajausti gerkly veikla.

5. Per daug suspaustos ltupos, todé¢l garsas M tariamas iStestai.

Norint pasalinti §j trikuma, kartu su mokiniu atliekami skiemeny tarimo
pratimai pries veidrodi: MAMA MOMO MUMU. Pradzioje tariama letai,
paskui tempas greitinamas.

6. Garsas M tariamas labai jtemptai, stipriai iSkvepiant org.

Siekiant iSvengti tokio tarimo, prie nosies priartinamas vatos gabaliukas ar
plunksnelé ir demonstruojamas taisyklingas ir netaisyklingas garso tarimas. Ga-
lima pridéti prie nosies landy veidrodj — jis aprasoja labiau, kai per daug oro
iSeina pro nosj.
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Kalbos padargy padétis

Tai uzdarumos sprogstamasis lapinis priebalsis. Lipos tarimo metu susi-
spaudzia, oras, einantis i§ plauciy, neuzkliudo balso klosciy, isstumiamas lau-
kan, susprogdina lupy sudaryta uzdaruma. Tariant PO, PIE ltapos labai atki-
Samos j priekj. Liezuvio galiukas atitrauktas nuo apatiniy danty, o jo nugarélés
uzpakaliné dalis nezymiai pakyla prie minkitojo gomurio. bet jo nelie¢ia —
igauna prijungiamo balsio padéti: PA, PO, PU, PE, PI. Tariant skiemenis
PE. PI, lapos prisispaudzia prie danty. Minkstasis gomurys pakeltas, todél oras
i nosj nepatenka. Balso klostés praviros, nevirpa. Iskvepiama oro srové stipri.

Mokinys mato suspaustas lapas ir staigy lpy atsivérima (sprogima), apatinio
zandikaulio nusileidimo judesj. Jaué¢ia ant rankos staigia ir silta oro srove.

Garso P tarimo mokymas

Dauguma mokiniy, stebédami mokytojo kalbos padargy (lapy) veikla, jaus-
dami $ilta oro srove ant rankos, kontroliuodami savo tarima veidrodyje, prade-
da tarti garsa P ir skiemenis PA, PA.

Mokydamas tarti garsa P mokytojas privalo:

a) per daug nesuspausti lupy;

b) vengti labai stiprios iskvepiamo oro sroveés;

¢) kalbéti nattiraliai.
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Garso P tarimo trukumai

1. Vietoj garso P girdeti garsas F (frikatyvusis). Pu¢iama per nepilnai su-
spaustas lupas ir todél pro jas eina oras.

Sis trikumas taisomas taip. Prie$ veidrodj mokytojas parodo lapy susiglau-
dima ir iSsiziojima (galima truputj pabrézrai), apatinio zandikaulio darba. Ga-
lima pirstais lengvai suspausti mokinio lapas, kad jis jausty, kaip prasiveria ir
vel susiglaudzia lapos. Ant rankos (delnu j apacia) arba su popieriaus gabaléliu
leidZiama mokiniui pajusti, kad oro srové netolygi, jauc¢iamas lengvas silto oro
smugis.

2. Dalis mokiniy garsy taria labai stipriai: stipriai suspaudzia lupas. po to
ivvksta per daug stiprus sprogimas.

Norint i$vengti tokio tarimo, pries veidrodj reikia parodyti, kuo skiriasi norma-
lus ir per stiprus garso P tarimas.

3. Stengiamasi per daug stipriai tarti garsa P, iSpuciami skruostai.

Sis triikumas taisomas veidrodyje parodant sios klaidos esmeg ir leidziant pa-
jausti mokiniui mokytojo skruosty iSpttima.

4. Skiemenyse AP, OP, UP prie garso P pridedamas priegarsis (i, v, e)
APIGAVO vietoj APGAVO, APILINK vietoj APLINK. Priezastis — stai-
gus apatinio zandikaulio nusileidimo judesys.

Taisoma prie§ veidrodj demonstruojant, kad apatinis zandikaulis nejuda ar-
ba juda labai mazai. Mokytojas, laikydamas mokinio rankg prie savo gerkly, pa-
rodo, kad jos nevibruoja.

5. Girdisi minkstas P (PiUPiA vietoj PUPA). Taip esti tada, kai liezuvis
pakeltas prie kietojo gomurio.

Taisoma parodant taisyklinga liezuvio padétj. Labai svarbu, kad mokinys pa-
jausty skirtuma tarp taisyklingo ir netaisyklingo garso tarimo. Labai daznai mo-
kinys, mokvtojo tarime pajautes §j skirtuma, pradeda tarti teisingai.

6. Vietoj garso P girdisi Pch. Taip atsitinka dél per daug atitraukto j burnos
giluma ir pakelto liezuvio (PchUPchA vietoj PUPA).

Taisoma parodant liezuvio padétj pries veidrodj. Galima mentele arba pirStu
lengvai prispausti lieZzuvio Saknj ir tarti skiemenis PA, PO.

7. Garso P tarimas panasus | atkem$amo butelio garsg. Oras, esantis burnos
ertmeije, staigiai iSspaudziamas.

Pademonstruojama tariamo garso trukumo esme. Duodama pajausti ant ran-
kos ar su popieriaus juostele oro srove, parodomas netaisyklingas ir taisyklingas
garso tarimas. Prasoma tarti skiemenis PAPAPA POPOPO ir t. t.

8. Garsas P tariamas skardziai: BA vietoj PA ir t. t.

Rekomenduojama garso P tarima kontroliuoti taktiliniais-vibraciniais poju-
Ciais ir kitokiais budais, duoti pajausti balso klos¢iy darbg (tariant garsg P jos
nevirpa).
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9. Tariant garsa P girdisi ¢epséjimas, ¢iulpséjimas. Taip atsitinka, kai tariant
garsg P oras ne iSkvepiamas, o jtraukiamas, jsiurbiamas j burng. Taip tariant,
garso P nejmanoma jungti su balsiais.

Taisoma parodant su popieriaus juostele, rankos arba su vatos gabaléliu i$-
puciamg oro srove.

Kai garso P tarimo klaidy negalima iStaisyti, dirbama 3 etapais:

1) puc¢iama i popieriaus juostele;

2) prie putimo prijungiamas sprogimas tarp lupy ir gaunamas garsy jungi-
nys PF;

3) vietoj ptitimo po sprogimo seka kvépteléjimas, kurio oro srové jauciama
ant rankos, ant popieriaus juostelés ir pan. Tai kartojama keleta karty, kol mo-
kinys teisingai iStaria garsa P.
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Kalbos padargy padetis

Tai sprogstamasis, abiltpinis, skardusis priebalsis. Kalbos padargy padétis
tokia kaip tariant garsa P, tik virpa balso klostés, oro srové daug silpnesné,
skruostai maziau jtempti.

Mokinys mato lupy judesius ir ant rankos ar popieriaus jaucia oro postumj,
silpnesnj negu tariant garsa P, gerkly, kratinés, skruosty virpéjima.

Garso B tarimo mokymas

Pirmiausia panaudojami islike mokinio klausos likuciai. IS pradZiy mokinys
meégina tarti skiemenj BA ir jj iSgirsti.

Jei i§ karto to padaryti nepavyksta, mokytojas taria skiemenis BA ir PA, pa-
naudodamas garso stiprinimo aparatiira. Mokinys klauso ir pasako. kurj skie-
menj taré mokytojas. Po to taria pats.

Jei mokiniui vis tiek nesiseka iStarti skiemenj BA, mokytojas prideda jo ran-
ka prie savo skruosto ir taria BABABABABA arba BBBBB. Po to vel megi-
na tarti mokinys.

Kitas biidas — mokiniui liepiama suglausti ltpas, skruostai ir ltpos iSsipucia.
Iskvepiamoji oro srové patikrinama ranka ar popieriaus juostele. Tuomet prie to-
kio patimo jungiamas balsas — iSgirstamas gaudziantis garsas, panaSus | garsa V.

Abiltpiam garsui iStarti mokytojas gali atlikti tokj pratimg. Smiliy ir rodo-
majj pirsta horizontaliai prideda prie vaiko lupy ir staigiais judesiais aukstyn
zemyn suglaudzia ir iSskecia lupas. Lupas atpalaidavus, gaunamas greitas garso
BBB tarimas.
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Judesiai pirStu pamazu létéja, mokinys taria garsg B savarankiskai be moky-
tojo pagalbos ir pereina prie skiemeny BA, BO, BU tarimo.
Jeigu garsas B prapuola, reikia vél atlikinéti paitimo pratimus.

Garso B tarimo trukumai

L. Tariant skiemenj BA ar zodzius su juo, girdisi priegarsiai Ba, Bala, yBa-
tai.

Taisoma rtaip: pries veidrodj, laikydamas rankg prie savo gerkly ir skruosty,
mokytojas paaiSkina ir parodo, kad balsas skamba suspaudus lfipas. Norint ii-
vengti oro €jimo pro nosj, galima papradyti iSpasti skruostus.

2. Pusiau skardus garsas B. Vietoj skiemens BA tariamas BpA (BpALA vie-
toj BALA). Istarus garsa B, balso klostés nustoja vibruoti ir tariama p.

Norint iSvengti Sio trukumo. mokiniui paaiskinama, kad pereinant nuo gar-
so B prie garso A balsas nenutriiksta. Pademonstruojamas skirtumas tarp tai-
syklingo ir netaisyklingo garso tarimo, paraoma taisyklingai ir netaisyklingai
tariami skiemenvys, zodZiai.

Visa tai demonstruojama prietaiso VIR ekrane, kuriame aiskiai matosi taria-
mo garso konturai.

3. Vietoj garso B girdisi mB, mp (nBATAS vietoj BATAS, mpALANDIS
vietoj BALANDIS).

Taisoma kontroliuojant nosies vibracijy. UZspaudziant nosj parodoma, kad
skruostai turi buti iSpasti. PamaZu pereinama prie tarimo be nosinio uzdaru-
mo, iSputus skruostus.

4. Truksta garso skardumo. Vietoj garso B girdisi garsas P.

Siekiant to isvengti, mokiniui leidziama pajausti balsy gerklose, skruostuose
arba mokoma tarti garsa B i3 naujo.
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Kalbos padargy padeétis

Tai uzdarumos nosinis liezuvio priesakinis priedantinis garsas. Lapy, zandi-
kauliy, liezuvio padétis tokia pat kaip tariant garsus T ir D, bet liezuvio galiu-
kas su dantenomis sudaro nestipria uzdaruma. Lupuy padétis priklauso nuo bal-
sio, kuris tariamas po garso N. Liezuvio priekis skiemenyse NA, NO, NU ir
atvirkiciuose skiemenyse AN, ON, UN esti prispaustas prie virSutiniy dante-
ny. LieZzuvio nugarélés viduriné dalis pakilusi prie kietojo gomurio. Balso klos-
tés susiglaudusios, vibruoja. Minkstasis gomurys nuleistas, oras eina pro nosj.

Mokinys mato lapy, liezuvio padétj. Jaucia gerkly, kriitinés, nosies kaulo
vibravima.

Garso N tarimo mokymas

Pirmiausia reikia stengtis, kad mokinys tarty garsa N, pasitelkdamas klausa
ir rega.

Yra ir kity budy.

Garsas N tariamas nuo balsio A prijungiant N — AN,

Garsas N tariamas atskirai, jtraukiant. Pasitelkiama lytéjimo-vibracijos kon-
trolé (nosies kaulo virpéjimo pajautimas).

Galima pradéti mokyti nuo garso M.

Bandoma tarti tarpliipinj garsa N. Mokinys tesiamai taria garsag N ;
platus liezuvis iskisamas tarp lipy. Taip liezuvis uzdaro visa burnos anga. Lai-
kant liezuvj tokioje padétyje, tariami skiemenys ir ZodZiai su garsu N.
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Tarpdantinis garsas N. VirSutiné lipa pakeliama, dantys apnuoginami, pla-
tus liezuvis tarp virSutiniy ir apatiniy danty, tarp danty iskiStu liezuviu tariami
skiemenys ir Zodziai. Jei mokinys pats nepakelia virsutinés lipos, jam turi pa-
deti mokytojas pirstu arba mentele.

Normalus garso N tarimas jvairiuose skiemenyse: i§ pradziy tariama létai,
pamazu greitinant tarimo tempa, kol pasiekiamas normalus.

Garso N tarimo trukumai

1. DaZnai pasitaiko uzdaras nosinumas: vietoj garso N tariami garsai D ar-
ba T.

Taisoma tokiais pat budais, kaip ir mokant tarti garsa M.

2. Nepilnas uzdaras nosinumas — vietoj garso N tariama Nd arba Nt (KN-
dYGA vietoj KNYGA, DEVYNI1I vietoj DEVYNI). Taip atsitinka todél,
kad minkstasis gomurys pakyla, kai pereina prie balsio tarimo, ir uzdaro oro
pra¢jimg j nosj. Minkstasis gomurys pakyla ne kartu su lapy prasiverimu, kai
tariamas dvigarsis NA, o truputj anks¢iau. Tai netaisyklingas minkstojo gomu-
rio judesys.

Sis tritkumas taisomas pirmiausia mokiniui suteikiant galimybe iSgirsti ilgai
tariama garsa N . po to prasoma, kad jis méginty tarti pats.

Tada tariamas skiemuo NA ir papraSoma atskirti garsa N nuo garso A. Ta-
riant padaroma pauzé: N A. Mokiniui paaiskinama, kad tariant skiemenj
NA nera sprogimo, o Svelniai ir sklandziai pereinama nuo garso N prie garso
A tarimo.

Taip pat tariama ir atvirk$¢iuose skiemenyse A N AN A.

Panasiai mokoma tarti ir uzdarus skiemenis.

Atliekami pratimai su visais balsiais NA, NO, NU, NI, NE, NE ir su jvai-
riais Zodziais.

3. Tariant garsa N balsas pakeliamas (falcetinis tarimas). DaZna tokio tarimo
priezastis yra ta, kad mokytojas pernelyg pabrézia garso N tarima, nosies virpé-
jima, oro iskvépima pro nosj.

Taisant §j tarimo trukuma. rekomenduojama tesiamai tarti garsa A ir
prie savo gerkly parodyti, kad pereinant prie garso N néra jokiy pasikeitimy:
A N A.

4. Nosinis garso N atspalvis. Taip tariant po garso N tariamas balsis jgauna
stipry nosinuma.

Taisoma aiskiai parodant veidrodyje liezuvio padét;.

5. Vietoj garso N tariamas garsas L. Taip atsitinka, kai minkstasis gomurys
pakeliamas ir neleidZia orui patekti | nosj. Liezuvio galiukas remiasi j virSu-
tinius dantis, o dél nuleisty liezuvio nugarélés vidurinés dalies Sony susidaro
laisvas praéjimas, pro kurj iSpuciama oro srove.
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Taisant §j tarimo tritkumg, démesys sutelkiamas | nosies ir skruosty vibra-
Vimo pil;[llltlmq,.

6. Taisyklingai tariant garsa N liezuvis iskiSamas tarp suspausty lipy ar dan-
ty, gali bati priglaudziamas prie virSutinés ltpos. Tai parodo mokytojas. Toks
tarimas trukdo garsa N nataraliai sujungti su kitais garsais ir skaityti i§ lapy.

Taisant §j trakuma, rekomenduojama garsa tarti tarp lapy, paskui tarp danty
ir pagaliau jtraukti liezuvj uz danty.

7. Kartais garsas N tariamas Ng. Toks tarimas po jo einanc¢iam balsiui sutei-
kia nosinj atspalvj.

Norint to iSvengti, mentele lengvai prispaudziama liezuvio Saknis ir keleta
karty tariamas skiemuo NANANA.

Parodyti veidrodyje plokscia liezuvio padétj.

Jei taikant §iuos blidus nepavyksta iStarti, mokoma tarti garsa N tarp lapy,
tarp danty ir uz danty (normalyjj).
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Kalbos padargy padétis

Lupos atviros, ju padétis priklauso nuo to, koks garsas bus tariamas po gar-
so T. VirSutiniai ir apatiniai dantys suartéja (2—3 mm). Liezuvio galiukas prisi-
spaudes prie virSutiniy dantenuy, Sonais liecia kietojo gomurio pakrascius. Balso
klostés nevibruoja. Minkstasis gomurys pakeltas prie ryklés uzpakalinés siene-
leés, todeél nepraleidzia oro | nosj. Iskvepiamo oro srové stipri.

Mokinys mato ply§j tarp virSutiniu ir apatiniy danty, liezuvio padétj, apati-
nio zandikaulio staigius judesius.

Garso T tarimo mokymas

Dauguma mokiniy, parodzius kalbos padargy padétj. geba istarti garsa T.
Kiti labai artima garsa garsui T iStaria tarp lapuy.

Jei garso T mokinys nepajégia istarti, galima mokyti nuo garso P. Liezuvis
iskiSamas tarp virsutiniy ir apatiniy danty ir tariamas skiemuo PA. Garsas jgyja
garso T atspalvi. Po to pirstais lipos nustumiamos atgal ir tariamas tarpdantinis
garsas T. Nuo $io garso pamazu pereinama prie normalaus garso tarimo.

Galima mokyti ir kitu badu. Tariamas tarplapinis garsas T ir tarimo mo-
mentu atitraukiama tik virutiné lupa — iSgirstamas sprogimas ir susidaro garsas
T. Paskui liezuvis atitraukiamas uz danty.

Visas darbas, mokant tarti garsa T, atliekamas prie$ veidrodj.

[Skvepiamo oro srovés stipruma ir §iluma mokinys pajaucia laikydamas rankos
delng prie burnos ar priartines popieriaus juostele, kuri iSpuciant ora linksta.
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Garso T tarimo trukumai

1. Apatinis zandikaulis staigiai atsitraukia, iSkreipia nattiraly vaizda ir trukdo
tarti uzdarus skiemenis AT(y), OT ir pan. Garsas T jgauna garso G atspalvj.

Taisoma pries veidrodj — laikant mokinio rankg prie mokytojo smakro pa-
rodomas apatinio zandikaulio nataralus judéjimas.

2. Liezuvis iskiSamas tarp virSutiniy ir apatiniy danty.

Taip kartais esti pradzioje, kol mokoma tarti garsg T, paskui pamazu liezu-
vio priekis atitraukiamas uz virSutiniy danty.

3. Vietoj sprogstamo garso T girdisi Th (ThAKAS — TAKAS). Liezuvio galiukas
tarp danty ar uz danty ne prisispaudzia, o palieka siaura plysj, pro kurj eina oras.

Kad taip neatsitikty, ant rankos pavirsiaus (delnu j apacia) ar su popieriaus
juostele duodama mokiniui pajausti is burnos iSeinancios oro srovés skirtuma.

Pravartu palyginti garsy P ir T tarima, pabréziant sprogimo panasuma.

Dar vienas btudas — iskisti liezuvj tarp lapy, pasti ora, paskui pirstais atitraukti
ltipas ir vél pasti ora su tarpdantiniu T. Po to atitraukti liezuvj uz danty.

4. Tariant garsa T, sprogima lydi priegarsis 1 — T1 (be balso). Taip atsitinka
todeél, kad liezuvio Sonai atitritksta nuo gomurio krasry, todél atsiranda plysys,
pro kurj triukSmingai praeina oras.

Sio tritkumo isvengiama taisant liezuvio padétj — jis turi prisiglausti prie $o-
niniy kruminiy danty. Galima kurj laika tarti tarpdantinj garsa T. Po to ati-
traukti liezuvj uz danty.

5. Garsas T minkstinamas (Tia, Tio, Tiu...). Oro putimo metu lieZuvio nu-
garélés vidurine dalis pakyla prie kietojo gomurio.

Kad taip neatsitikty, laikinai tariamas tarpdantinis garsas T, kad liezuvis
priekine dalimi susiliesty su dantimis.

6. Uzdaruose skiemenyse AT, OT, UT, ET garsas T tariamas su priegar-
siu ATa, OTa.

Taisant tokj tarimg pirmiausia patikrinama, ar Sio trukumo néra tariant garsg
P. Jei garsas P tariamas taisyklingai, mokiniui parodomas skirtumas arba garso
P ir T tarimo t su priegarsiu.

7. Garsas T pakeiciamas garsu D, t. y suskardinamas.

Taisoma pridedant ranka prie gerkly, kad mokinys pajausty, jog tariant garsa
T néra vibravimo. Tariant garsa D vibravimas jau¢iamas.

8. Tariant garsa T girdisi garsas, panaSus j atkemsamo butelio skleidZiamg garsa.

Taisant §j trikuma, rekomenduojama pakartoti garso P tarima. Paskui paly-
ginamas abiejy garsy tarimas.

9. Garsas T panasus i saldainio ¢iulpimg, kai oras ne iSpuciamas, o jtraukiamas.

Taisant §j trakumg, dar karta patikslinamas garso P tarimas ir lyginama su
garso T tarimu. Parodoma ir leidziama pajausti oro sprogima, prie lupy pride-
jus popieriaus juostele ar priartinus vatos gumulélj.
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Kalbos padargy padétis

Tai uzdarumos sprogtamasis, liezuvio priesakinis, dantinis, skardusis prie-
balsis. Sprogimas jvyksta atitraukiant liezuvj, jis silpnesnis negu tariant garsus
P ir B. Lapy, liezuvio, minkstojo gomurio padétis tokia pat, kaip ir tariant gar-
sa T, balso klostés vibruoja, todél garsas D yra skardus.

Garso D tarimo mokymas

Pirmiausia butina panaudoti mokinio klausos likuéius, taikant tuos pacius
darbo budus, kaip mokant tarti garsa B.

Tariamas skiemuo TATATA., parodomas ir pajauciamas kaklo vibravimas.
Keletg karty kartojamas skiemuo DADADA.

Jei mokinys gerai taria garsa B, sitiloma tarti BABABABADADA, kontro-
liuojant savo tarima, pridéjus ranka prie mokytojo ir savo gerkly.

Kitas budas — liezuvis iSkiSamas tarp ltpy ir tariamas skiemuo BABABA.
Girdisi tarplupinis garsas D, kuris jtvirtinamas skiemenyse, Zodziuose uz danty.
Po to liezuvis jtraukiamas ir tariamas taisyklingas garsas D.

Garso D tarimo trukumai
1. Vietoj garso D tariamas garsas T. Taip esti, kai mokinys nejaucia balso

klos¢iy vibravimo.
Taisant §j trikuma, reikia patikrinti garso B tarima. Po to akcentuojamas
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gerkly ir kriitinés vibravimas. Jei garso iStarti nepavyksta, naudojami tie patys
budai, kaip ir mokant tarti garsa D.

2. Pusiau skardus garso D tarimas su dusliuoju priebalsiu, pvz., RUDpUO
vietof RUDUO, KEDnE vietoj KEDE.

Norint isvengti Sio trikumo, iSaiSkinamas skirtumas tarp taisyklingo ir ne-
taisyklingo garso tarimo. Rekomenduojama pirmiausia tarti skiemenis, kurie
sudaro zodj, paskui skiemenis sujungti j zodj. Atkreipti démesj, kad balsas ne-
nutruksta.

3. Vietoj garso D tariamas nD (KEnDE vietoj KEDE, MEnDIS vietoj
MEDIS). Jveikiant §j trokuma taikomi tie patys budai, kaip ir mokant taisyk-
lingo garso tarimo.
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Kalbos padargy padétis

Priebalsis K ir priebalsis § yra dazniausi lietuviy kalboje.

Lupos ir tarpas tarp danty (virSutiniy ir apatinig) priklauso nuo garso, kuris
tariamas po garso K, pvz., KA KO KU KI. Liezuvio galiukas atitrauktas nuo
apatiniy danty. Tariant garsa K su balsiais A, O, U, liezuvis esti nutoles nuo
danty. o tariant KE. KI liezuvis artéja prie danty ir atsiremia j juos. Uzdaru-
ma, kuria iSsprogdina oras, susidaro tarp liezuvio nugarélés uzpakalinés dalies
ir minkstojo gomurio priesakinio pakrascio. Pakeltas minkstasis gomurys uzda-
ro oro ¢jima pro nosj. Balso klostés laisvos, nevibruoja. ISkvepiamo oro srove
stipri kaip tariant garsus P ir T.

Mokinys mato burnos vaizda. Jis panasus | padet], kai tariami balsiai su gar-
su K (KA, KE, KI), o tariant su balsiais O, U (KO, KU) liezuvio nematyti.
Taip pat matosi lengvai judancios gerklos. Mokinys jaudia silta iSkvepiamo oro
srove ir judantj poliezuvinj kaula.

Garso K tarimo mokymas

Atskirais atvejais garso K tarima mokiniai suvokia meégdziodami ir remda-
miesi rega, kai labiau issiziojus mato, kaip juda liezuvis, ir pridéje prie burnos
ranka jausdami stiprig oro srove. IS dalies liezuvio judesius galima pajausti pri-
déjus ranka prie gerkly.

Mokant tarti garsa K, panaudojami mokinio klausos likuciai.

Kitas budas — remtis garsu T.
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Mokinys energingai su intervalu taria skiemenj TA, TA, TA ir tuo pat metu
jo liezuvio nugarélés priekine dali prispaudzia mentele ar zondu. Girdisi skie-
muo TIA. Tada liezuvis dar paspaudziamas gilyn — iStariamas skiemuo KIA.
Dar toliau pastumus mentele ar zonda, girdisi skiemuo KA.

Butina atkreipti démesj j tai, kad laikas tarp tariamy TA TIA
KIA KA gali bati jvairus. Kai kuriems mokiniams uztenka vieny praty-
by. o kitiems reikia keliy. Kartais ir ilgiau tenka mokyti tarti kickviena skieme-
nj (TIA, KIA KA).

Mokinj reikia iSmokyti, kad jis tarty garsa S ir atitraukey atgal liezuvj j gar-
so K padétj.

Garso K tarimo trukumai

l. Neaiskus garsai gerklose, panasis j dusly kosulj. Liezuvis tariant garsa K
nedalyvauja. Garsas K gali suskardéti dél balso klos¢iy susilietimo.

Tokiu atveju tarti garsg K pradedama mokyti i§ naujo.

2. Vietoj garso K tariamas ir girdisi garsas CH. Taip atsitinka, kai liezuvis
nepakankamai prisispaudZia prie gomurio, todél lieka tarpelis, pro kurj su tize-
S1u praeina oras.

Taisant §j trakumg pademonstruojamas iskvepiamo oro srovés pobiidis (stip-
resnis, silpnesnis) tariant garsus K ir CH.

Paveikslelyje parodoma liezuvio padétis, kaip jis prisispaudzia prie gomurio
tariant garsa K.

Jei Sie budai neduoda laukiamy rezultaty, mokoma i naujo.

3. Garsas K minkstinamas (KiATE, KiOJA vietoj KATE, KOJA). Taip es-
ti, kai liezuvis pasistumia j priekj, o jo viduriné dalis prisispaudzia prie kietojo
gomurio uzpakalinio pakrascio.

Sis trikumas taisomas parodant pries veidrodj ir profilyje, kada tariant garsg
K liezuvis prisiliecia prie gomurio.

Pagalbinémis priemonémis liezuvis pastumiamas atgal. Mokiniui parodoma,
kad savo pirstais gali pastumti liezuvj atgal.

4. Gerklinis garsas K. Tokio tarimo priezastis — liezuvio saknies susilietimas
su minkstuoju gomuriu ir rykleés sienele.

Pries veidrodi parodomas skirtumas tarp taisyklingo ir netaisyklingo garso
tarimo arba mokoma tarti iS naujo (TA. KIA, KA).

5. Garsas K tariamas su priegarsiais, panasiais j garsus e, v, pvz., EIKy, RA-
SYKe, RASYKYy. Panasi klaida galima ir tariant garsus P ir T.

Taisant §j trukumg sitloma tarti garsa K kontroliuojant gerkly judesius ranka.

6. Garsas K pakeiciamas garsu G dél vibruojanciy balso kloséiy.

Siekiant to isvengti patikrinama, ar neskardinami garsai P ir T, iStaisomas jy
tarimas. Parodomas skirtumas tarp garsy K ir G tarimo, taip patir T D,
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P B. Pridedama ranka prie gerkly ir stengiamasi, kad jos virpéty, kartu
galima naudoti ir popieriaus juostele.

7. Tariant garsa K girdisi garsas, panaSus j atkemSamo butelio garsa. Priezas-
tis — susiliecia balso klostés.

Taisant §j trukumg rekomenduojama tarti visus 3 garsus ir skiemenis vieng
po kito:

P T K. AP AT AK.

Garso jtvirtinimo pradZioje mokinys turi tarti garsa K su kvépteléjimu. Ar-
tikuliacija gali bati pabrézta.
Garso K tarimo klaidy taisymas, garso jtvirtinimas kartais uztrunka ilgokai.
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Kalbos padargy padétis

Kalbos padargy padétis ir artikuliacija tokia pat, kaip ir tariant garsy K. Ski-
riasi tik tuo, kad balso klostés tariant garsa G esti susiglaudusios ir vibruoja, o
iskvepiamo oro sroveé silpnesné negu tariant garsa K.

Garso G tarimo mokymas

Mokant tarti garsa G, pirmiausia pakartojamas garso K tarimas.

Keleta karty tariama KAKAKAKA, paskui, pridéjus rankg prie kaklo (gerk-
ly), méginama tarti GAGAGAGA. Paaiskinamas skirtumas tarp garsy K ir G
tarimo.

Mokinys jau geba tarti garsa D, todél analogiskai tariami skiemenys BABA-
BABAGA. Mokinys atidziai isklauso, kaip tariami 3ie skiemenys, atkreipdamas
démesj | skirtumus ir stengiasi taip pat tarti.

Teigiamy rezultaty duoda skiemeny tarimas tokia tvarka:

PAPAPA — BABABA
TATATA — DADADA
KAKAKA — GAGAG

arba

BADAFA, BADAGA
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Dar vienas budas iSmokyti tarti garsa G yra toks pat, kaip ir mokant tarti gar-
sq K, t. v. remiamasi garsu T:

DDD DIA, DIA, DDDD DA DIA GIA GA.

Paskutinis garso G mokymo etapas — jo jevirtinimas skiemenyse ir zodziuo-

se: GA, GO, GU, GI, GE, GE, GEGUTE. GANDRAS
Garso G tarimo trakumai

L. Garsas G tariamas su e skambesiu: eGALVA vietoj GALVA.

Sis trakumas taisomas lyginant taisyklingg ir netaisyklinga garso G tarimg.

2. Pusiau skardus G: SNIEGKAS vietoj SNIEGAS, MIEGKA vietoj MIE-
GA. Skardumas nutriksta.

Panaudojami klausos likuéiai, taktiliniai-vibraciniai pojaciai, atkreipiamas
mokinio démesys, kad skiemuo GA tariamas balsingai. Mokytojas taria garsa
taisyklingai ir netaisyklingai ir tarimo skirtumus duoda pajausti mokiniui.

3. Duslinimas. Vietoj garso G tariamas garsas K, nes balso klostés isskéstos
ir nevibruoja.

Sis trikumas 3alinamas taikant budus, kuriais buvo mokoma tarti garsg G.

4. Vietoj garso G tariama NG arba NK: NGALVA vietoj GALVA, LAN-
KAS vietoj LANGAS.

[Saiskinti skirtumg. Panaudoti takrilinius-vibracinius pojacius. Jei tai nepa-
deda, mokoma tarti garsa i$ naujo.

5. Garsas G keiciamas garsu H: HEHUTE vietoj GEGUTE. Tarp liezu-
vio ir gomurio lieka plysys, todél iStariamas garsas H.

Rekomenduojama tarti skiemenis KAKA ir pereiti prie GAGAGA tarimo.

Jei to padaryti nepasiseka, mokoma tarti garsg G remiantis garsu D ir skie-
meniu DADADA — GIA, GIO. GA, GO.

6. Garsas G keiCiamas garsais Y ir E. — vietoj garso G tariami garsai Y ir E:
YALVA, SAEA vieto] GALVA, SAGA.

Iveikiant §j trakuma taikomas garso G mokymo nuoseklumas.

U
o
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Kalbos padargy padétis

Apatine lupa priartéja prie virfutiniy danty, lieka maza angelé orui isSkvepti.
Virsutine lupa truputj pakelta. Skiemenyse FO, FU lipos atsikisa i priekj, FE,
FI lupos atitrauktos atgal. VirSutiniai dantys matomi. apatiniai pasislépe po ap-
atine lGpa. Liezuvio nugarélé tariant garsa F plokscia, o Zodziuose liezuvio pa-
deétis priklauso nuo garso, su kuriuo tariamas (jungiamas). MinkStasis gomurys
pakeltas, prispaustas prie uzpakalinés ryklés sienelés, oro praéjimas j nosj uzda-
rytas. Balso klostés nevibruoja. Iskvepiamo oro srové stipri.

Mokinys mato pakelta virSuting ltpg ir virSutinius dantis ir prie virSutiniy danty
pakelta apating liipg. Jaucia Salty, stipria iSkvepiamo oro srove, kylancia i virsy.

Garso F tarimo mokymas

Pirmiausia mokiniui pries veidrodj parodoma kalbos padargy padétis ir pa-
aiSkinamas garso F tarimas.

Jei mokiniui i§ karto nepavyksta istarti garso F, tai reikia suartinti virduti-
ne ir apating lpas ir pusti. Puciant lapa gali bati pakeliama pirstais, o apatiné
refleksiskai prisispaudzia prie virSutiniy danty. Sis pratimas kartojamas tol, kol
iprantama apatine lapa pakelti i virsy.

Pradzioje, kol garsas F automatizuosis, jj reikia tarti ilgiau (tgsiamai) negu
nataraliai kalbant, kad jsitvirtinty ir diferencijuotysi jo tarimas.

Mokant tarti garsa F, mokinys viena ranka jaucia (kontroliuoja) iskvepiamo
oro srove, kita — nevibruojancias gerklas,

Bitina panaudoti mokinio klausos liku¢ius.

|
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Garso F tarimo trukumai

L. Garsas F pakeic¢iamas garsais P arba V. Apatiné lapa per daug prispausta
prie virSutiniy danty, kartais net sukandamos ir susidaro ne auk$tuma. o uzda-
ruma.

Taisant §j trakuma praSoma, kad mokinys ranka pajausty oro srovés pobidi
ir kaip ji keiciasi priklausomai nuo plySio dydzio. Tai atliekama Zidirint | veid-
rodj.

2. Garsas F pakeiciamas garsu V, t. v. skardinamas.

Siekiant to iSvengti mokiniui duodama pajausti skirtumg gerklose, tariant
garsus F ir V: FOTO - VOTO.

Viena ranka kontroliuojama gerkly veikla, kita iSkvepiamoiji (gerklose ir oro
srove).

3. Apatiné lupa nepriartéja prie virSutiniy danty. o tik prisiliecia prie viru-
tinés lupos. Del to mokinys tik pucia tarp lapuy.

Sis tarimo tritkumas taisomas mokant tarti garsg F Ziarint j veidrodj ir jausti
oro srove ranka. Jei tai nepadeda, virSutiné lupa vienu pirtu pakeliama, o apa-
tiné lupa kitu pirStu priglaudZiama prie virsutiniu danty.

Visa tai daroma Zitrint | veidrodj. Mokinys turi pats atlikti nurodytus prati-
mus tol, kol iSmoksta tarti taisyklingai.

4. Oro srové eina ne pro liipy viduri, o pro burnos kampus (kairjjj arba de-
sinjjj).

Sis tritkumas taisomas pirstais §velniai paspaudziant burnos kampus, kol la-
py padétis tampa taisyklinga.

5. Mokinys taria minksta garsa F: FIOTO vietoj FOTO. Taip atsitinka, kai
liezuvis jsitempia ir issilenkia.

Sis tritkumas jveikiamas mentele ar zondu paspaudziant liezuvi. Tuomet
atliekami jvairts garso jtvirtinimo pratimai:

F F F
FA FO FU FI FE FE
AF OF UF IF EF EF

AFA, AFO, AFU, AFI, AFE, AFE

OFA, OFO, OFU, OFI, OFE, OFE ir pan.
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Kalbos padargy padétis

Apatiné lupa liecia virSutinius dantis, vir§utiné liipa lengvai pakelta, vidury-
je — plyselis orui iSeiti. Lupos jtemptos maziau negu tariant garsa F. Virsutiniai
dantys matomi. o apatiniai pasislépe po apatine lupa. Liezuvis ir minkStasis go-
murys tokioje pat padétyje, kaip ir tariant garsy F. Iskvepiamo oro srové Zymiai
silpnesné negu tariant garsa F.

Mokinys mato prisiglaudusia prie virsutiniy danty apatine lupa, pakeltg vir-
Suting lapg, virSutinius dantis. Jaucia oro srove ir gerkly vibracija. Apatiné la-
pa maziau jtempta, siauresnis ply3elis tarp apatinés lapos ir viriutiniy dantuy.

Garso V tarimo mokymas

Kadangi garso V tarimas nuo garso F tarimo skiriasi tik skardumu ir kiek
silpnesne iSkvepiamo oro srove, tarti garsa V mokoma remiantis garsu F, jjun-
giant balsa. Jauciama kratinés arba gerkly vibracija.

Tariant garsus V ir F, butina panaudoti klausos likuéius, palyginti iskvepia-
mo oro srove. Butina stebéti, kad nebaty tariama pro nosj. Tam tikslui viena
ranka tikrinamas balsas, o kita — i$ burnos einanti oro srove.

Garso V tarimo trukumai

L. Garsas V pakei¢iamas garsu B. Apatiné lupa per daug stipriai prispaudzia-
ma prie virsutiniy danty, kartais prikandama, todél sudaro ne angele orui iseiti,
o uzdaruma: VATA — BATA.
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Garsas V

Sis trakumas atsiranda, kai mokytojas, aiskindamas garso V tarima, sukanda
apatine lupg ir atskirai netaisyklingai su sprogdinimu taria izoliuota V.

Iveikti Siam trokumui reikia remtis taktiliniais-vibraciniais pojuciais, klau-
sos likuciais.

2. Sniaukrojantis (nosinis garso tarimas) atsiranda, kai minkstasis gomurys
nuleistas, oras eina pro nosj. Apatiné lipa per daug susiglaudzia su virsutiniais
dantimis, néra ankstumos orui iseiti, todél jis patenka j nosj.

3. Vietoj garso V tariamas F, t. y. suduslinamas.

Siekiant jveikti 5j tarimo trakumg duodama pajausti tariamo garso vibravima
ir oro sroves stipruma. Lyginama su garso F tarimu.



Sakytinés kalbos mokymas

Kalbos padargy padetis

Tai vienas dazniausiy lietuviy kalbos priebalsiy.

Lapos iStemptos, jy padétis panasi j Sypsena ir priklauso nuo po jo einancio
garso. Tariant skiemenis SI ir SE lapos lengvai prisispaudzia prie danty, o skie-
menyse SO ir SU — suapvalinamos. Priesakiné liezuvio dalis priartéja prie vir-
sutiniy dantenuy (alveoliy), o liezuvio virstiné nuleidziama prie apatiniy danty.
Liezuvio nugarélé islenkta, Sonai prigula prie virSutiniy Soniniy danty ir nelei-
dzia orui eiti pro Sonus. Isilgai liezuvio viduryje pasidaro griovelis, kuriuo nu-
kreipiama oro srové | priekj. Atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty 1-2 mm.
Tariant su balsiais I, E, A, Y, dantys apnuoginami, o skiemenyse SO, SU juos
beveik uzdengia atsikisusios lipos. Pakeltas minkstasis gomurys neleidzia orui
patekti i nosj. Balso klostés iSskéstos, laisvai praleidzia iSkvepiama org | burnos
ertme. Iskvepiamo oro srové siaura, stipri ir 3alta.

Mokinys mato danty padétj, burnos kampus, placig pakeleg lieZzuvio prieking
dalj prie virSutiniy danteny, liezuvio gala, atremtg j apatines dantenas, ir liezuvio
viduriu einanatj griovelj. Jauéia stiproka $alto oro srove, nukreipta jstrizai Zemyn.

Garso S tarimo mokymas

Mokyti tarti garsg S pirmiausia pradedama mégdziojimo budu.

Mokytojas parodo savo kalbos padargu padétj ir artikuliacija, duoda pajausti
oro srove, pamatyti liezuvio galiuka, kuris yra prie apatiniy danty, griovelj lie-
uvio viduryje, truputj pakelta priekine liezuvio nugarélés dalj. Sonus, priglu-
dusius prie virSutiniy $oniniy danty.
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Visa tai mokytojas parodo mokiniui, pasisodings jj greta saves pries veidro-
dj, ir ilgai tardamas garsy S. Tardamas garsa mokytojas priartina mokinio ran-
ka prie savo burnos, kad jis pajausty iskvepiamo oro srove. Taria ilgiau, placiau
atverdamas burng, parodydamas kalbos padargy padétj.

Kontrolei tinka prietaisas 1-2-M, kurio ekrane matosi siaura vertikali juosta.

Jei mokiniui nepavyksta i$ karto taisvklingai istarti garso S, mokoma etapais.

1 etapas. Tarplipiné garso artikuliacija. Mokytojas placiai iskisa liezuvi tarp
lapy ir pucia. Oro srové eina pro plysj, kuris susidaro tarp virSutinés lapos ir
liezuvio. Srove galima pajausti ranka ar popieriaus juostele. Jei nesusidaro grio-
velis, liezuvio vidurj galima lengvai prispausti zondu.

Kurj laikg tarplupinis garsas S tariamas skaitant, atliekant jvairias pratybas.

2 etapas. Tarpdantinis garso S tarimas. Taip esti, kai tariant tarplupinj S, pa-
keliama virsutiné lupa.

3 etapas. Normali artikuliacija. Mokinys taria garsa S sukandes dantis. Ats-
tumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty gali bati 1-2 mm.

Laikas tarp 3 etapy gali biti jvairus, bet verdiau neskubeéti. Vienas etapas ga-
li testis kelias savaites.

Reikety prisiminti, kad mokant tarti garsg batina atsizvelgti j kalbos padargy
padetj: zandikaulj, ply§j tarp virSutiniy ir apatiniy danty, jy sukandima bei au-
gimg. Tai turi jtakos garso tikslumui. Svarbu, kad mokinys taisyklingai artiku-
livoty garsa, o véliau, kai iSaugs dantys, garsas bus normalus. Jei vaiko dantys
turi kokiy nors pakitimy, reikia kreiptis j stomatology.

Garso S tarimo trukumai

Garsy S, Z. C tarimo trukumai vadinami sigmatizmu,

Kadangi kurtieji garsus tarti iSmoksta ne klausa, bet pasitelkdami regos ir tak-
tilinius-vibracinius pojacius, jy tarties trikumai yra ne tokie, kokiy pasitaiko
tarp girdinciyjy. Kurtiems vaikams budingi trakumai, kuriy tarima sunku kon-
troliuoti rega ir lietimu. Be to, kurciojo tarties trukumai skamba iurki¢iau.

Daznesni garso S tarimo trikumai.

1. Lapos per daug iStemptos j Sonus, todél negraziai atrodo ar atsiranda ne-
reikalingy grimasy. Tokio tarimo prieZastis gali bati pabrézta artikuliacija.

Stengiantis jveikti §j trukuma, siloma pries veidrodj parodyti iskreipta arti-
kuliacija, paskui atlikti jvairius pratimus ir jtvirtinti taisyklinga lapy padé.

2. Garsas S tariamas minkstai, nes per daug pakyla liezuvio nugarélé: SiA-
KO, SiURIS vietoj SAKO, SURIS.

Taisyklingai tarti reikéty mokyti remiantis tarpdantiniu tarimu.

3. Neéra budingo garso S Svilpimo. Girdisi silpnas triuksmas del iSkvepiamo
oro, kuris placiai iSeina pro plysj tarp virSutiniy ir apatiniy danty. LieZuvis gu-
li burnos dugne.



Garsas S

Trukumas taisomas prie§ veidrodj mokant lenkti liezuvj, siekiama, kad jis
atsidurty reikiamoje padétyje, tesiamai tariamas garsas S ir kontroliuojama oro
srové. Naudinga liezuvio padétj parodyti ranka.

Jei Sis budas neduoda laukiamy rezultaty, taikoma tarpdantiné artikuliacija.

4. Svilpimo stoka, nes priekiné liezuvio dalis visai prisiglaudzia prie danty
ar danteny ir plySys tarp danty neleidZia orui iSeiti. Girdisi jvairas garsai, pa-
nasas | T, C. Tai labiausiai paplites garso S tarimo triikumas tarp kur¢iyjy. Jis
kartais atsiranda dél mokytojo netaisyklingai demonstruojamos garso S artiku-
liacijos — jo virSurtiniai ir apatiniai dantys yra tiesiogiai suglausti. Normalus su-
kandimas yra toks, kai virSutiniai dantys truputj issikisa j priek;j.

Iveikiant §j trikumg, rodoma pries veidrodi, kaip taisyklingai sukandami
dantys, jei néra kokiy nors organiniy pakitimy. Atkreipiamas démesj ir | tai,
kad liezuvio galiukas buty uz priekiniy apatiniy danty, rokia padétis nuolat ro-
doma.

Jei mokinys pats negali nuleisti liezuvio galo uz priekiniy danty, liezuvis
prilaikomas zondu ir tokia padétis jtvirtintama. Mokinys skatinamas atlikti pra-
timus savarankiskai, zitrint j tarimo profilj.

4. Vietoj svilpimo girdisi Snypstimas, garsas panaSus j S. Taip atsitinka, kai
liezuvis pakyla auksciau, atsiranda jduba, dél kurios ir girdisi $nypstimas.

Taisant §j trikumg, reikia grizti prie tarpdantinés artikuliacijos (2 etapas),
paskui pratintis liezuvj atitraukti uz danty.

5. Soninis sigmatizmas — vietoj Svilpimo girdisi garsas L arba garsas H. Tokj
tarimg lemia netaisyklinga liezuvio padetis. Jo Soniniai krastai ir Soniniai dantys
sudaro ankstumas, pro kurias eina oras.

Kad to iSvengty, mokinys turi iskisti platy liezuvj tarp liipy ir pasti, t. y. re-
miamasi tarplupiniu tarimu. Pamazu liezuvio viduryje susidaro griovelis. Nuo
tarpliipinés artikuliacijos pereinama prie tarpdantinés artikuliacijos. Paskui lie-
zuvis patraukiamas uZ danty. Nereikia skubéti. Jei griovelis lieZzuvio viduryje
nesusidaro, paméginama sudaryti jj zondu.

6. Vietoj garso S tariamas garsas Z, t. y. suskardinamas.

Taisoma taip: mokinio ranka pridedama prie gerkly, kad pajausty, jog ta-
riant garsg Z balso klostés virpa, o tariant garsg S nevirpa.
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Kalbos padargy padétis

Lupos, apatinis zandikaulis, liezuvis ir minkstasis gomurys tokioje pacioje
padétyje kaip tariant garsa S, tik liezuvio nugarélé pakyla truputj aukiciau ne-
gu tariant garsa 8. Dél to burnos ertmé nezymiai susiauréja. Balso klostés su-
siglaudzia ir vibruoja. Iskvepiamo oro srové silpnesné negu tariant garsa S, nes
vibruojancios balso klostés susilpnina oro skverbimasi pro burnos plysj.

Mokinys mato ltipy. danty ir priekinés dalies liezuvio padétj, ypa¢ jei dau-
glau issiziojama, ranka pajaucia iSkvepiama Salta oro srove, nukreipta Zemyn, ir
krutines bei gerkly vibravima.

Garso Z tarimo mokymas

Tarti garsa Z mokoma pakartojus garso S tarima.

Mokytojas iStestai taria garsa S__ ir taria su balsu, leidZia pajausti gerkly
vibravima ir iSkvepiamo oro srovg.

Po to mokinys taria kartu su mokytoju.

Mokinio ir mokytojo tarimas, panaudojant visus pojucius, kartojamas kele-
ta karty.

Garso Z tarimas jovirtinamas tariant skiemenis ZA, ZO, ZU, ZI1, ZE, ZE,
AZA, OZO ir pan.



Gatsas Z

Garso Z tarimo trukumai

1. Vietoj garso Z tariamas garsas | arba Y: JEBRAS vietoj ZEBRAS. JY-
LE vietoj ZYLE. PrieZastis — per platus burnos plysys, iskvepiamo oro srové
labai silpna, todél nebéra budingo garsui Z Slamesio (virpéjimo). Priartinus
mokinio rankg prie burnos ir tariant garsus J ir Z, pajauciama, kad oro srove
labai menka.

Taisant §j trakumg, pirmiausia reikia taisyklingai tarti garsa S , po to
pereinama prie garso Z tarimo — tariama stipriai, laikant viena mokinio ranka
prie burnos, kita prie gerkly.

Kitas budas: tariamas tarpdantinis garsas Z, po to mokomasi artikuliuoti
normaliai.

2. Garsas Z tariamas dusliai, t. y. vietoj garso Z tariamas garsas S. Taip atsi-
tinka, kai balso klostés nejtemptos, nevibruoja, todél néra skardumo.

Mokyti tarti garsg ir tikslinti labai didele reikime turi garsy stiprinanti apa-
ratara, taktiliniai-vibraciniai pojuciai.

3. Tariant garsa Z daromos tas pacios klaidos, kaip ir tariant garsa S.

Sie tritkumai jveikiami tokiais pat budais, kaip ir taisant garso S tarima. I$-
taisius garso S tarimo trokumus, iSnyksta ir garso Z tarties klaidos.

n
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Kalbos padargy padétis

Lapos atkistos | priekj daugiau negu tariant garsy O. Atstumas tarp virsuti-
niy ir apatiniy danty 1-3 mm. Liezuvis Sauksitelio ar kauselio formos, jo priekis
pakeltas, prisiglaudes prie kietojo gomurio uz alveoliy sudaro ank§tuma. Liezu-
vio Sonai, prispausti prie virSutiniy Soniniy danty, neleidzia orui eiti pro Sonus.
Minkstasis gomurys pakeltas ir uzdaro oro jéjima i nosj. Balso klostés nevirpa.
Iskvepiamo oro srové stipri, gausi, ilta.

Mokinys mato (daugiau issiziojus) atstumus tarp virSutiniy ir apatiniy dan-
ty ir liezuvio padeétj.

Garso S tarimo mokymas

Pirmiausia tarti garsa § mokoma mégdZiojimo biidu. Mokant garso tarimo
panaudojamas veidrodis, garsy mokymo prietaisas 1-2-M, leidziama pajausti
ant rankos Siltg oro srove.

Jeigu vaikas mégdziodamas neismoksta tarti garso 8, taikomi kiti budai. Re-
miamasi garsu S ir garsu R.

Jei mokinys negeba iStarti nei garso S, nei garso R, mokoma piisti j virSuti-
ne lipa. ISkiSamas platus liezuvis tarp danty, jo priekiné dalis pakeliama nosies
kryptimi — liezuvis turi bati panasus j samtelj. Mokinys puéia ora, kurio srove
matoma priartinus prie nosies popieriaus juostele.

Sis pratimas suformuoja taisyklinga liezuvio padeéti.

Kad taisyklingai iStarty garsg S, reikia mokyti sudaryti taisyklinga liezuvio



Garsas S

padet, atsisakant lupy atkisimo, o daugiau atlosti galva, placiau issiZioti, ap-
nuoginti dantis.

Garso S tarimo galima mokyti remiantis garsu S. Mokinys tesiamai taria
garsa S . zondu i§ apacios liezuvis lengvai uzrie¢iamas aukstyn, stipriau
paputus org, pasigirsta garsas S. Galima ir tariant garsa S liezuvj truputj ati-
traukti atgal.

Kai kurie mokiniai lengvai iSmoksta tarti garsa S remdamiesi garsu R, nes
Siy abiejy garsy kalbos padargy padétys labai panasios, tik nereikia virpinti lie-
Zuvio galo ir gerkly, t. y. tarti R Snabzdesiu. Mokytojas taria taisyklinga garsa
R, po to dusly garsa R, duodamas mokiniui pajausti dusly garsa ir nevibruojan-
¢ias gerklas. Taip artikuliuojant dusly garsa R, susilpnéja iskvepiamo oro sroveé,
liezuvio priekiné dalis nustoja virpéti, iStariamas Snypsciantis garsas.

Jei liezuvis nenustoja vibruoti, galima jj sustabdyti mentele ar dviem pirtais
prilaikant kaire ir desing liezuvio dalis.

Garso S mokymo remiantis garsu R seka:

a) tesiamai tariamas garsas R;

b) garsas R tariamas be balso ($nabzdesiu);

¢) sustabdoma liezuvio vibracija (jei nejmanoma nataraliai, pirstais arba
mentele);

d) jtvirtinamas garsas S placiau praverta burna skiemenyse ir zodziuose;

e) padaromas atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty 1-3 mm, lapos atkis-
tos j priekj.

f) jtvirtintamas garsas § kalboje.

Garso S tarimo trukumai

1. Soniné artikuliacija. Liezuvio viriné neprisispaudzia prie virSutiniy So-
niniy danty, del to atsiranda ply3ys, pro kurig eina oras. Liezuvis siauras, jo vir-
suné remiasi j alveoles.

Triokumas Siurkstus. Mokoma tarti i§ naujo. Mokytojas turi jdémiai ZiGréti,
kad sauksto formos liezuvis buty platus, jo Soniniai krastai glaustysi prie Soni-
niy danty, oras eity liezuvio viduriu. Girdisi garsas, panasus j garsus J, I: KIJ-
KIS vietoj KISKIS, JOKA vietoj SOKA.

Pridéjus mokinio rankg prie mokvtojo gerkly, parodoma, kad balso klostés
nevirpa, o iSkvepiamoji oro srove stipri. )

Jei Sitokiu budu nepavyksta iStaisyti tarimo trikumy, mokoma tarti garsa S
nuo pradzios.

2. Vietoj garso S tariamas garsas, panasus j garsa F. Lpos atkiSamos j prieki,
susidaro plySys tarp virSutinés lupos ir apatiniy danty, liezuvis pasyvus,

Taisant §j trukumg, mokoma tarti garsa S i§ naujo. Sekiama, kad burna buty
atverta, lipos neatkiSamos j priekj tol, kol mokomasi tarti.
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3. Skardinimas. Vietoj garso S tariamas garsas Z.

Kadangi mokiniai labai gerai suvokia skirtumga tarp garsy S ir Z klausa bei
taktiliniais-vibraciniais pojticiais, rekomenduojama atlikti pratybas garsams S ir
Z diferencijuoti.

4. Garso S minkstinimas: SIOKA vietoj SOKA, SiUO vietoj SUO. Lie-
zuvio nugaréle pakyla link gomurio, o galas pasislenka.

Tokj tarimg padeda iStaisyti tarplipiné ir tarpdantiné artikuliacija. Pries
veidrodj parodoma taisyklinga garso S artikuliacija. Liezuvis mentele pastu-
miamas atgal.

5. Vietoj garso S tariamas garsas CH. Taip esti, kai liezuvis per daug atitrau-
kiamas j burnos gelme.

Sis tritkumas taisomas parodant mokiniui taisyklinga ir netaisyklingg lie-
zuvio padéti. Kurj laika garsas S tariamas priartinus liezuvj prie danty. Girdisi
bukas, silpnas triukSmas. Priekiné liezuvio dalis nepakyla prie gomurio, o pri-
siglaudzia prie priekiniy danty, uzdaro plysj tarp virSutiniy ir apatiniy danty,
todel oras negali laisvai iSeiti.

Pries veidrodj ar kitu budu parodoma liezuvio padétis.
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Kalbos padargy padétis

Lipy, liezuvio, minkstojo gomurio padétis tokia pat kaip tariant garsg S.
Skirtingai nuo garso S, artikuliuojant garsa Z, balso klostés susiglaudzia ir vib-
ruoja. Matosi lapy ir danty padétis, o paciau praziojus burng, ir liezuvio pa-
détis.

Mokinys ant rankos pajaucia gausia Silto oro srove, gerkly ir kratinés virsu-
tinés dalies vibravima.

Garso Z tarimo mokymas

Mokant tarti garsg Z, pirmiausia batina panaudoti mokinio klausos likuéius.

Be $io, galimi ir kiti budai. Vienas jy — remtis garsu S,

Mokytojas taria skiemenj SA. ilgai tesdamas garsa S. Toliau ilgai tariamas
garsas S , mokiniui liepiama darvti ta patj. Mokinys viena ranka laiko
prie mokytojo gerkly, o kita prie jo burnos. Mokytojas jjungia balsa ir tolygiai
pereina i garso Z tarima: S Z . Taq patj daro ir mokinys. Prati-
mas atliekamas pasﬁelkus garsa stiprinancia aparatfirg. Toliau garsai diferenci-
juojami S z , po to tariami skiemenyse ZA SA ZO SO, tariami
7odziai ZOLE, SOKA ir kt. Mokinys kontroliuoja savo tarimg taktiliniais-vi-
braciniais pojuciais.

Mokant tarti garsa Z remiantis garsu S, reikia atkreipti mokinio démesj, kad
vibruoja ne tik gerklos, bet ir apatinis zandikaulis. Aiskus garsas z gaunamas
tada, kai aiSkiai tariamas garsas S.
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Kai kada galima iSmokyti tarti garsa Z arba istaisyti netiksly tarima, kai mo-
kinys jau moka tarti garsg R. Mokinys taria skardy R, o mokytojas mentele i§
lieZuvio apacios sustabdo jo virpéjima. Tariamas zirziantis garsas Z, kuris su-
spaudus dantis pereina j normaly garsa Z.

Dar vienas buidas — remtis garsu Z. Tariamas garsas Z, po liezuviu pakisa-
mas zondas, pakeliama priekiné liezuvio dalis prie kietojo gomurio ir lengvai
pastumiama atgal. Jei mokinys taria apatinés pozicijos garsy S, tokios pat pozi-
cijos reikia laikytis ir mokant tarti garsa Z.

Garso Z tarimo trukumai

Taisyklingai garsas Z istariamas tik tada, kai gebama taisklingai iStarti garsy
S. Visi § garso tarimo trikumai pasireiskia ir tariant garsy .

1. Vietoj garso Z tariamas garsas J: JIEMA vietoj ZIEMA, JUVIS vietojU-
VIS, LAUJAS vietoj LAUZAS. Taip atsitinka, kai liezuvis padaro per didelj
plysi su alveolémis ir nebelieka bitino Slamesio, biidingo garsui Z. [Skvepiamo
oro srove labai silpna. Tuo jsitikinama pridéjus ranka prie burnos. Tai Siurkstus
trukumas, dél kurio Zodziai gali bati nesuprantami.

Taisant §j tritkuma, patartina pabrézti garsa Z.

Tarti garsa Z mokoma i§ naujo. Tai galima daryti remiantis garsu R.

2. Garsas Z tariamas dusliai — S. PrieZastis — mokinys netaria skardaus garso.

Trakumas taisomas panaudojant garsa stiprinancia aparatira, taktilinius-vi-
bracinius pojucius, lyginant garsy ZirS tarimgy.

3. Soninis sigmatizmas. Lie7uvio krasto Sonai neprisiglaudzia prie virSutiniy
danty, palieka plysys (-iai), pro kuriuos eina oras.

Taisant §j triikumg, batina patikrinti, kaip mokinys taria garsus S ir S, nes
tariant Siuos garsus taip pat daznai pasitaiko toks triakumas.

4. Zandinis garso tarimas. Vietoj garso Z girdisi neaiskus garsas, nes liezuvis
pasyviai guli burnos dugne. Tarp virSutiniy ir apatiniy Soniniy danty atsiranda
plysys, pro kurj eina oras ir iSsipucia zandai. J

Norint iSvengti tokio tarimo, reikia patikrinti, kaip tariamas garsas S, ir i$-
taisyti. Tada savaime pasitaiso ir garso Z tarimas.
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Kalbos padargy padétis

Lupy, burnos kampy padeétis priklauso nuo tolesnio garso, kuris tariamas po
L garso. VirSutiniai ir apatiniai dantys yra arti vieni kity (keli milimetrai). Liezu-
vio galas remiasi j virSutinius dantis arba dantenas. LieZuvio Sonai nesusilie¢ia su
soniniais dantimis ir palieka plysj is vienos arba abiejy pusiy, pro kurj laisvai eina
oras. Liezuvio Saknis aukstai pakelta (kaip tariant garsa U). Visas liezuvis panasus
I balng. Minkstasis gomurys pakeltas — uzdaro oro praéjima j nosj. Iikvepiamo
oro srove tokia pat kaip tariant balsius. Balso klostés susiglaudusios, vibruoja.

Mokinys mato lapy ir liezuvio galiuko padeétj bei virSutinius dantis. Jaucia
gerkly, kratinés vibravimg, silpno ir Silto iSkvepiamo oro srovele, iSeinancia
pro liezuvio Sonus.

Garso L tarimo mokymas

Pirmiausia pagal galimybes leidziama mokiniui iSgirsti tariama garsa.

Tariami skiemenys PAPAPA . TATATA ir pereinama prie LELELE tari-
mo. Tokiu budu daznai iSmokstamas tarti minkstasis L.

Kitas bidas mokyti tarti minkstajj L — mégdziojimas. Mokiniui parodoma
lieZzuvio padétis, leidZiama pajausti gerkly vibracija ir iSkvepiama oro srove.

PradZioje toks pusiau minkstai tariamas garsas L gali biti mokinio kalboje.

Tarti kietg garsy L mokoma taip: mokiniui tariant skiemenj LE, piritu i$
apacios lengvai prispaudziamas burnos ertmés dugnas prie liczuvio kaulo. Taip
pakyla liezuvio Saknis.
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Dar vienas budas iSmokyti tarti garsg L — mokiniui sitiloma iskiiti nejtemp-
ta liezuvj ir lengvai jj sukandus tesiamai tarti A. Pasigirdus garsui L, liezuvio
galiukas atitraukiamas uz danty.

Garso L tarimo trokumai

1. Garsas L netariamas: _EMPA vietoj LEMPA, _OVA vietoj LOVA.
Taisoma pasitelkiant klausg ir rega. Mokytojas prideda ranka prie savo gerk-
ly ir tesiamai taria garsa L ; AL A. Mokinys mégdzioja, ranka ti-

krina, kaip vibruoja jo gerklos, ir jaucia iskvepiamo oro srove ranka.

2. Garsas L tariamas sniaukrojanciai (pro nosj). Trukumas Siurkstus, sunkiai
ir ilgai taisomas.

Svarbu atkreipti mokinio démesj, kad norint, jog oras iSeity pro burng, rei-
kai smarkiau pasti ora, o nosies krasteliai neturi vibruoti. Jungiama su kitais
priebalsiais:

PL — PLAUTI, PLAUKTI, PLAKTUKAS, PLAUKAS: FL — FLAKO-
NAS, FLEITA ir pan.

3. Vietoj L tariamas garsas N. Taip atsitinka, kai liezuvis standZiai prisiglau-
dzia prie priekiniy ir Soniniy danty nepalikdamas Soniniy plysiy iseiti orui,
minkstasis gomurys nuleistas ir oras eina pro nosj.

Taisant §j trakuma, mokiniui rekomenduojama liezuvj iskisti ir priartinus jj
prie virsutinés lapos, pusti. Oras turi eiti pro liezuvio Sonus. Taip pat daroma
priglaudus liezuvj prie virsutiniy danty. Toliau siekiama, kad vibruoty balso
klostées, nes garsas vra balsingas.

Garsa L galima iStarti remiantis ir tarpdantine artikuliacija.

Norint ismokyti mokinius iskveépti org pro liezuvio Sonus, pravartu panau-
doti zonda, siaudelj arba iSmokyti liezuvj apriesti apie pagaliuka. Po 3io veiks-
mo iskvepiama ir siekiama iStarti balsingg L.

Tarimg galima kontroliuoti pridéjus pirsta prie nosies kaulo, kad jis nevirpe-
ty. Taip pat galima panaudoti garsa stiprinancig aparaturg, vibroskopa.

4. Vietoj garso L tariami garsai T arba D. Garsy keitimo priezastis ta, kad
visas liezuvis visur prispaudzia prie virSutiniy danty, neleidzia iskveépti oro pro
liezuvio sonus.

Taisant §j trukuma, nustatoma taisyklinga liezuvio padétis, kad oras iseity
pro Sonines ankStumas. Garsas L tesiamai tariamas skiemenyse ir zodziuose.
Svarbu diferencijuoti garsus L, T, D.

5. Girdisi frikatyvinis garsas, panasus j garsa Z. Liezuvio priekiné dalis pla-
Ciai prisiglaudzia prie danty arba alveoliy, o viduryje lieka plokscias plysys, pro
kurj trivk§mingai iSeina iSkvepiamas oras.

Norint jveikiant toki netaisyklinga tarima, reikia sudaryti taisyklinga liezu-
vio padet], kad Sonuose atsirasty ankStumos. Garsas L tesiamai tariamas skie-
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menyse ir zodZiuose. Tikslinga naudoti garsg stiprinancia aparatiira, taktilinius-
vibracinius pojtcius.

6. Garsas L lyg ir susilieja su kitais garsais, jo nesigirdi: EMPA vietoj LEM-
PA, EABAS vietoj LABAS. Taip esti tada, kai per daug iSsiziojama, liezu-
vio Sonai susiliecia ne su dantimis, bet su gomuriu ir ankStumos pasidaro per
placios.

Trakumas taisomas kurj laika liepiant tarti tarpdantinj L.

7. Garsas L tariamas minkstai. Priezastis — liezuvio nugarélés viduriné dalis
nepasikelia, o jo galiukas atsiremia ne j priekinius dantis, bet j alveoles.

Siekiant iSvengti Sio trukumo, rekomenduojama iskisti liezuvi tarp dantuy.
pusti org ir po to stengtis, kad atsirasty balsas. Svarbu leisti pajausti gerkly vir-
pejimg. Garsas L skardéja. Toliau pereinama prie skiemeniniy pratimuy.
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Kalbos padargy padétis

Lipy padétis ir atstumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty priklauso nuo ki-
to po R tariamo garso. Liezuvio nugarélé plokscia, jgauna Saukstelio forma, jo
krasty Sonai prispausti prie virsutiniy Soniniy danty. Jtemptas galiukas prie vir-
Sutiniy danty alveoliy. Oras eidamas i§ plauciy virpina liezuvio virsanele. Ga-
li bati 1-5 daziai. Tariant skiemenis RE, RI liezuvio nugarélés viduriné dalis
pakyla, o priesakiné dalis pasislenka j priekj aréiau virsutiniy priekiniy danty —
iStariamas minkstasis R. Minkstasis gomurys pakeltas ir nepraleidzia oro j nosj.
Balso klostés susiglaudusios, vibruoja.

Mokinys maro praziota burna, liezuvio padétj, jo judesius. Demonstruojant
R tarima, reikia akcentuoti atskiry liezuvio daliy ir kity kalbos padargy pade-
ti. Mokinys jaucia virpéjimg kritinéje, Silta stipry virpantj iskvépima. Garsa R
dauguma vaiky, turin¢iy klausos likuc¢iy, isskiria gerai.

Garso R tarimo mokymas

Tarti garsg R pradedama mokyvti mégdziojimo budu.

Mokytojas, placiau pravéres savo burng, parodo mokiniui liezuvio padétj
ir judesius. Mokinys, priartings vieng ranka prie mokytojo burnos, o kit prie
krutinés, pajaucia trakciojantj iSkvépimg ir krutinés vibravima.

Dirbant pravartu pasitelkti garsa stiprinancia aparattra.

Biina, kad garsag R mokinys istaria mokant tarti garsa S. Jis pakelia liezuvj prie
gomurio, iskvepia, o iskvepiamo oro srové suvirpina prieking lieZuvio dalj. Taciau
negalima akcentuoti gerkly virpéjimo, nes mokinys gali pradéti tarti gerklinj R.
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Jei nepavyksta garso R iSmokti mégdziojant, panaudojus garsa stiprinanciy
aparatura, pradedamos sistemingos pratybos.

Sios pratybos susideda is 2 etapu:

a) taisvklingos kalbos padargu padéties sudarymas:

b) liezuvio vibracijos mokymas.

Garsas 8 yra pagrindas garsui R i$mokti. Pasitiloma tarti garsa S (placiau at-
verta burna pries veidrodj) ir pritraukti liezuvio prieking dalj taip, kad atsirasty
plvé\;s prie alveoliy. IStariamas garsas, panasus j garsus S ir S (tarpinis tarp S ir
S) [jungiamas balsas ir iStariamas garsas, artimas garsui Z. Toks garsas vartoja-
mas kalboje vietoj garso R. Kai mokinys jsisavina frikatyvinj garsa R, prade-
dami atlikti liezuvio vibracijos pratimai. Tardamas frikatyvinj garsa R, mokinys
pirstu atlieka judesius po liezuviu ir judina prieking liezuvio dalj. PradZioje §j
veiksmg padeda atlikti mokytojas — paémes ima vaiko rankg pirstu vedzioja jj
kairén desinén po liezuvio galiuku, taip siekiama, kad virpéty liezuvio galiukas.
Siam veiksmui galima panaudoti zonda su rutuliuku gale.

Atliekamos liezuvio pratvbos, nes liezuvis buna nejudrus ir reikia jj suvir-
pinti. Tam tikslui atlickami jvairts pratimai:

1) apatinio zandikaulio jvairiy kryp¢iy judesiy pratimai:

2) lupy pratimai (su balsu ir be balso), iskisant tarp lupy platy liezuvj:

3) liezuvio ir jo judesiy pratimai (siauras, platus, prie danty, aukstyn. Zemyn).

Paskui iskisamas platus liezuvis ir tvirtai prispaudziamas prie virSutinés lu-
pos. Stipriai pu¢iamas oras. Taip virpedama liipa suvirpina ir lieZuvj. Liezuvis
pakeliamas (pri¢iulpiamas) prie kietojo gomurio ir stengiamasi kuo ilgiau jj ten
islaikyti. Po to staigiai pu¢iama org j liezuvio galiuka. taip iSkvepiant ora gali pa-
sigirsti DZ. Tada mokinys iSsiZioja, pakelia liezuvj prie virsutiniy dantq alveo-
liy, greitai taria garsy junginius TTT, DDD, T DT DT D, DZ, 7777 irt. .
Tuo metu oro srove staigiai puciama j liezuvio galiukg. Pirstu ar zondu greitai
braukoma po liezuviu. Taip stengiamasi jj suvirpinti. Jei lieZuvis jtemptas ir pu-
&lama oro srové gana stipri, gali pasigirsti TR, DR. Tada siuos junginius reikia
jtvirtinti skiemenyse, nereikalaujant taisyklingo garso R tarimo. Garsai T ir D
siuo atveju yra tik atraminiai. Jie padeda islaikyti liezuvj prie virsutiniy danty.
Kol mokinys taisyklingai istaria garsa R, reikia daug laiko ir pratybuy.

Dar vienas biidas garsui R mokyti — ant liezuvio galiuko uzdedamas 1 cm” po-
pieriaus lapelis, kuris prispaudZiamas prie gomurio. o po to staigiu iskvepiamo oro
postimiu i¥metamas lauk. Taip darant, kai kada liezuvio priekis pradeda virpéti.

Garso R tarimo trukumai
1. Garsas R tariamas minkstai. Liezuvis virpa ne prie alveoliy. o prie virSu-

tiniy danty: RiATAS vietoj RATAS, RiOPE vietoj ROPE.

Taisant §j trikuma, pravartu parodyti savo liezuvio padeétj virpéjimo metu, tarti
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garsg labiau iSsiZiojus. Be to, piritu ar zondu liezuvis atstumiamas truputj atgal.

2. Garsas tariamas dusliai, be balso.

Mokytojas, pridéjes ranka prie savo kaklo, parodo skirtuma tarp duslaus ir
skurdaus garso R tarimo. Kai kada mokiniai pradeda skardinti sugretinus dus-
lius ir skardzius priebalsius F-V, S-Z, S-Z. R (duslus) - R.

Sis tritkumas taisomas garsg R derinant su pirma jo esanéiais garsais D, T,
M R. N R A% R

Mokiniui pridéjus ranka prie gerkly, reikia leisti pajusti skirtuma tarp dus-
laus ir skardaus balso. Taip pat iSnaudojami klausos liku¢iai.

3. Tariant garsa R, girdisi labai siurkstus gaudesys, lydimas Sniokstimo, dre-

ba visas apatinis zandikaulis, nes vietoj liezuvio priekines dalies virpa liezuvio
nugarélé. Si virpanti nugarelé atsimusa j gomurj arba j alveoles. Liezuvio prie-
kiné dalis nuleista.

Siuo atveju mokoma tarti garsg iS naujo. Pirmiausia praSoma mokinio iskisti
liezuvj tarp lapy ir pasti, pakélus liezuvj prie virsutinés ltpos. Jei liezuvis ne-
pasikelia, prilaikoma pirStais. Oro srové eina i viriu. Toliau mokoma teisingo
lieZzuvio galiuko virpéjimo (liezuvio priekine dalimi prie alveoliy).

4. Siurkstus virpéjimas, kai tariant garsg R virpa liezuvio Sonas ir net skruos-
tas. Kartais virpa ir virSutiné lapa ar net abi. Tai esti, kai tarp liezuvio krasto ir
virsutiniy kruminiy danty palieka didelis plysys, pro kurj iSeina oro sroveé su-
virpindama skruosta.

Taisoma mokant i naujo, stengiantis, kad nevirpéty liezuvio krastas.

5. Vietoj garso R tariamas DL, TL: DLANKA vietoj RANKA. Tai Soninis
garsas R. Liezuvis virpa Sonu. Liezuvis atsiplésia nuo Sakniniy danty ir atsiran-
da Soninis plySys. Per §j plysj su oro srove istariamas $Soninis L.

Taisymo budas — mokyti tarti garsa i§ naujo.

6. Gomurinis garsas R. PrieZastis — liezuvis atitrauktas atgal ir Saknimi susi-
lieCia su minkStuoju gomuriu, o oras iSeidamas pro plysj ji virpina.

Taisymo budas — mokyti tarti garsa i$ naujo laikantis nuoseklumo arba rem-
tis frikatyviniu R.

7. Garso R tarimas su priegarsiais t. k, g, n: tRANKA vietoj RANKA ir t. t.
Tai Siurkstus tarimo triukumas. Jis taisomas tokiais pratimais:

a) ilgas izoliuoto R garso tarimas: R R R:

b) skiemeniniai pratimai: RA, RA, RO, RU, RI, RE, RE, ARA. ARO.,
ORA irt. t.;

¢) garsas R tariamas Zodzio pradzioje: RASA, ROZE, RUGSEJIS ir t. t.;

d) garsas R tariamas zodZio gale: VAKAR, KAR, KAR, DABAR:

e) garsas R tarp balsiy atvirame ZodZio skiemenyje: ARA, ARO, DARO,
BARAVYKAS, BARASI, BUROKAS. YRA, KETURI:

f) garsas R su priebalsiais: ARKLYS, KARVE, DARZAS, BARZDA,
ROPE, RUKAS. BROLIS. TRYS, DIRBA i ¢ t.
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Kalbos padargy padétis

Tai svetimos kilmeés priebalsis, lietuviy kalboje vartojamas retai.

Jo artikuliacija panasi i garso K, skiriasi tik tuo, kad liezuvio nugarelés uz-
pakaliné dalis priartéja prie minkstojo gomurio priesakinio krasto ir sudaro
plokscia ankStuma (ply3j). pro kuria praeina iskvepiamas oras. Girdimas budin-
gas CH $lamesys. Liezuvio nugareleés uzpakaliné dalis neZymiai liecia ir kietojo
gomurio pakraS¢ius.

Mokinys mato kalbos padargus. Jaucia tolygig oro srove ant rankos (delnu j
apacia, o tariant garsa K jauCiamas staigus iskvepiamo oro smugis).

Garso CH tarimo mokymas

Pirmiausia tarti garsa CH mokoma mégdziojant: mokinys mato pries veid-
rodj liezuvio padétj ir jaucia lygia iSkvepiamo oro srove.

Galima paméginti mokyti remiantis garsu K, atitinkamai tariant KCH. Mo-
kytojas parodo mokiniui, kaip nuo garso K pereinama prie garso CH.

Geriausias budas mokyti tarti garsa CH 3 etapais,

Tariamas skiemuo SA, o garsas S tariamas tesiamai S A. Tuo pat metu
mentele, zondu arba $variu pirstu liezuvio galiukas spaudziamas Zemyn. Gau-
namas dvigarsis SIA, SIA. Po to liezuvis stumiamas toliau, kol iSgirstamas gar-
sas CHIA ir pagaliau CHA.

Laiko atzvilgiu Sie etapai buna nevienodi.

Kartais mokiniai ismoksta tarti garsa CH labai greitai, pakanka net viene-
riy pratyby.
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Garso CH tarimo trakumai

L. Vietoj garso CH girdisi paprastas iskvepimas ir visiSkai nesigirdi garso,
nes liezuvis pasyvus, nepakyla iki minkstojo gomurio.

Tokiu atveju mokoma tarti garsa CH i$ naujo.

2. Tariamas garsas K. Taip esti, kai tarp liezuvio nugarélés ir gomurio atsi-
randa ne plyselis, bet uzdaruma.

Taisoma leidziant mokiniui pajausti, kad oras iSpuciamas ne staigiai, bet to-
lygiai.

3. Garsas CH minkitinamas: CHIiORAS vietoj CHORAS. Taip atsitinka,
kai liezuvio galiukas yra per artj priekiniy danty.

Sis triakumas panaikinamas suteikiant liezuviui taisyklinga padétj.

4. Soniné artikuliacija. Liezuvis fonais neprisiglaudzia prie Soniniy danty ir
palieka Sonuose plysius, pro kuriuos eina oras, todél girdisi $vokstimas.

Esant Siam trakumui, mokoma tarti garsa CH is naujo.

5. Vietoj CH girdisi balsiai I arba Y, nes pradeda virpéti balso klosteés.

Sis trikumas taisomas pridéjus mokinio ranky prie gerkly, kad jis pajausty,
jog virpesio néra.

6. Gerklinis CH. LieZuvis Saknine dalimi susiliecia su minkstuoju gomu-
riu, kaip tariant gomurinj garsa R, ir virpina org. Tai yra labai nemalonus tri-
kumas.

Sis trikumas Salinamas parodant taisyklinga ir netaisyklingg garso artikulia-
cija arba mokoma tarti garsa CH i% naujo.
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Kalbos padargy padétis

Tai sklandusis paprastasis, liezuvio vidurinis, skardusis, minkStasis priebalsis.
lis neturi kietosios poros. Lipos priartintos prie danty, burnos kampai iStempti
(kaip ir tariant garsa I). Tariant garsa J su balsiais O ir U lipos suapvaléja. Ats-
tumas tarp virSutiniy ir apatiniy danty 1-2 mm, virSutiniy ir apatiniy Soniniy
danty nesimato. Liezuvio priekis atsiremia  apatinius dantis. nugarélé pakyla
auksciau negu tariant garsg I. Labai jtempta viduriné liezuvio nugarélés dalis
pakyla prie kietojo gomurio ir sudaro su juo siaura, apvalig ankstuma, pro kuria
iSeina oras. Minkstasis gomurys pakeltas. Balso klostés susiglaudusios, vibruo-
ja. ISkvepiamo oro srové stipresné negu tariant garsa 1.

Mokinys mato siaura, pravirg burna, nuleist lieZuvio galiuka, pakelta liezu-
vio nugaréle. Jaucia oro srove, jtemptg lieZuvio Saknj, truputj pakeltas gerklas,
kratinés ir gerkly vibravima.

Garso | tarimo mokymas

Mokant tarti garsg J, reikia trumpai tarti garsy junginius su I IA, AIA, Al,
OI ir pan. Pamazu trumpinant I tarimg. iStariamas ir iSgirstamas J: JA, JO,
AJA, AJO.

Galima mokyti ir kitu badu — remiantis garsu Z.

Tariamas skiemuo ZA ir pirStu (mentele, zondu) spaudziama priekiné lie-
zuvio dalis, girdisi ZIA ir ZIA. Tada liezuvis stumiamas dar toliau, kol pama-
Zu pradedama tarti JA.
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Garso | tarimo trukumai

1. Garsas J tariamas ilgai: I Al O.

Taisoma trumpai tariant Al, OI, U, JA, JO ir atitinkamus Zodzius.

2. Vietoj JA. JO, JU, JIE tariama ZIA, ZIO, ZIU, ZIE. Priezastis — liezu-
vis priekinés nugaréles dalimi susiliecia ir padaro plyselj su alveoléemis, o turi
susiliesti, padaryti plyselj su gomuriu.

Sio trikumo i$vengiama prispaudZiant priekine liezuvio nugarélés dalj at-
gal.

3. Vietoj JA tariama CHIA, nes balso klostés nevibruoja.

Taisoma demonstruojant ir leidziant mokiniui pajausti gerkly vibravima.
JA, JO. JU, JO pradzioje tariama ilgiau, kad mokinys pajaustu garsa J.

4. Garsas | pakeiciamas kitais priebalsiais: JA. TJA, DJA, LJA.

Sis trikumas $alinamas mokant tarti garsg J i8 naujo, remiantis garsu K ir
pan.

5. Per daug atitraukiami burnos kampai, tariama neutraliai.

Siekiant isvengti tokio tarimo, veidrodyje parodomas normalus garso tari-

mas ir veido israiska.
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Kalbos padargy padétis

Lietuviy kalboje grsas C vartojamas retai. Afrikata C yra dviejy priebalsiy
T ir S junginys, liezuvio priesakinis. dantinis, uzdarumos-ankitumos. sprogs-
tamasis-puciamasis. Buna kietasis ir minkstasis. Lapos jtemptos, lengvai pri-
spaustos prie danty, skiemenyse CO, CU suapvalintos. Liezuvio galiukas pri-
spaudziamas prie danty. LieZuvio Sonai priglausti prie virSutiniy krtminiy
danty. Liezuvio nugarélé iSlenkta ir artikuliuojant priekine dalimi susiliecia su
alveolémis, po to atSoka j garso S artikuliacijos padétj. Dantys suartéja per 1-2
mm. MinkStasis gomurys pakeltas. Balso klostés laisvos. ISkvepiamo oro sro-
ve stipri.

Mokinys mato virutinius ir apatinius dantis, tarpa tarp jy, liezuvio padé
ir judesius, atvérus burng. Jaucia stiprig, trumpa ir Saltg oro srove, iSeinancia i3
burnos.

Garso C tarimo mokymas

Pirmiausia garsy C méginama iStarti mégdZziojant. Mokytojas taria skiemenis
ir Zzodzius su garsu C, duoda mokiniui galimybe pamatyti kalbos padargy pade-
tj ir iSgirsti bei pajausti oro srove.

Mokytojas, tardamas garsa C, isskiria frikatyvine dalj, t. v. garsa T taria labai
trumpai liezuvio galiuku, o garsa S taria ilgai: TS , C-TS.

Svarbu, kad peréjimas nuo garso T prie garso S buty staigus, be sustojimo.

Kai mokinys taria garsa C, jis jungiamas su garsu A — AC, o po kurio lai-
ko ACA.
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Kai nepasiseka iSmokyti nurodytais budais, reikia tvirtai suspausti lapas, po
to oro srove iSsprogdinti lupy uzdarumg. Istariamas dvigubas garsas PF. Po
to paimama mokinio ranka j mokytojo ir kartu diriguojama: lupy suspaudimo
metu ranka nejuda, sprogimo metu nukreipiama staigiai Zemyn, o toliau tariant
garsa F veél tariama sklandziai, lengvai.

Mokinio démesj butina sutelkti j pagrindinius garso etapus ir reguliuoti ar-
tikuliacija rankos judesiu:

a) lapos kietai suspaustos — ranka nejuda;

b) sprogimas ir garsas PF — ranka nukreipiama staigiai Zemyn;:

¢) tariant garsg F — ranka diriguoja sklandziai, lygiai.

Garsas F tariamas abiem lupomis (abilapis F).

Mokiniui duodama pajausti sprogima ir tolesne lygia oro srove. Geriausia
kontroliuoti popieriaus juostele.

Po Siy pratimy mokyti tarti garsa C, jungiant jj uzdaruose skiemenyse: AC,
OC,ucC...... ACA, OCO.

Mokiniui rekomenduojama istarti tyliai kelis kartus garsa TTT ir liezuvj pa-
likti toje padetyje, o paskui greitai tarti S, laikant lieZuvj, prispausta prie alve-
oliy kaip tariant garsy T.

Garso C tarimo trukumai

1. Jei pasireiskia trukumai tariant garsus T ir S, jie jauc¢iami ir tariant gar-
sS4 C.

2. Vietoj garso C girdisi TIC, TYC arba TEC. Garsas C issiskaido i 2 kom-
ponentus T ir 8, lieZuvis istaria kitus nereikalingus garsus ir girdisi priegarsis.

Esant Siam trukumui, iSaiSkinama priegarsio atsiradimo esmé, is ko susideda
garsas C (t + s). Jei tai nepadeda, pereinama nuo dvilapio F prie garso C.

3. Garsas C tariamas kaip T: tIRKAS victoj CIRKAS, tYPE vietoj CY-
PE.

Sis trakumas taisomas parodant ant rankos iSkvepiamo oro srovés pobudj ta-
riant garsus T ir C.

4. Garsas C tariamas kaip garsas S. ISkrinta garso T komponentas.

Siekiant iSvengti Sio trikumo parodoma, kad garsas C susideda i§ 2 kompo-
nenty t + s. Atkreipiamas démesys, kad tariant pirmajj komponenta garsa T,
liezuvio galiukas esti Zemai (tariant normaly garsa T — prie virsutiniy danty).

Trukumas taisomas diferencijuojant garsus C ir §, C — T.

Visus darbus atlikti pries veidrodj. panaudoti garsg stiprinancia aparatura.



Sakytinés kalbos mokymas

Kalbos padargy padétis

Afrikata C susideda i§ dvieju priebalsiy junginio: t + §. Tai priebalsinis
dvigarsis, sprogstamasis-puciamasis, liezuvio priesakinis, duslusis. Jis pasitaiko
svetimos kilmés Zzodziuose, garsy sandurose.

Lipos truputj atkistos | priekj. Dantvs susiglaude arba atstumas tarp jy 3
mm. Liezuvio priekine dalis prisispaudzia pric alveoliy. Liezuvio Sonai prisi-
spaudzia prie virSutiniy kraminiy danty. Liezuvis Sauksto formos. Balso stygos
prasiskyrusios, nevibruoja. Minkstasis gomurys pakeltas ir uzdaro oro praéjima
1 nosj.

Mokinvs mato lupy padétj, atstuma tarp danty. liezuvio padétj ir jo darba.
kai daugiau issiziojama. Jaucia stipria, Silta iskvepiamo oro srove. Tariant §j gar-
sg, ant rankos jauCiama staigi, trumpa oro banga.

Garso C tarimo mokymas

Mokant tarti §j garsg. reikia pasinaudoti mokinio klausos galimybeémis, pa-
rodyti garso € artikuliacijy.

Kiti budai.

Mokytojas. tardamas skiemenj AC, paima mokinio ranka ir pakelia prie sa-
vo siek tiek placiau praziotos burnos, kad vaikas matvey plvsj tarp virsutiniuy ir
apatiniy danty ir liezuvio padéti. Garsas C tariamas pabréztinai ir tesiamai ta-
riamas garsas S: ACS . Mokinys jaucia staigia oro banga i§ burnos ir to-
lesne lvgia. silta oro srove. Sugretings skiemenuy AC ir AS tarima. mokyvtojas
isrvékina oro srovés skirtumus tariane skiemenis AS ir AC.



Garsas C

Mokyti tarti garsg C galima ir remiantis garsu C (jei mokinys geba gerai jj
istarti). Tariant garsa C pirStu arba zondu lengvai pastumiamas liezuvio galiu-
kas truputj atgal — girdisi garsas C.

Kitas budas — mokyti tarti garsa C remiantis garsu T. Truputj iSsiZiojus pa-
rodoma, kad liezuvio nugarélé neatsoka nuo alveoliy (kaip esti tariant T).

Garsai T+S__ = C. Mokymo budai tokie patys kaip mokant T+ S

Esant butinybei, galima naudotis dvilupiu garso C mokymo budu.

Pmd210|e tariami uzdari skiemenys: AC, OC, UC, po to ACA, OCO,
UCU_____, véliau CA, CO, CU. Garsas C pradzioje tariamas pabréztinai.

Mokiniui rekomenduojama istarti tyliai kelis kartus garsus TTT ir, liezuvj
palikus tokioje padétyje, greitai tarti garsg S, tik liezuvj prispausti prie alveoliy
kaip tariant garsg T.

Garso C tarimo trukumai

L. Vietoj garso C tariama S. Pradingsta garsy sanduros momentas, netaria-
mas garso T komponentas T (C—TS)

Trukumo galima iSvengti issiziojus parodzmt garsy sandiiros momentg. Mo-
kiniui paalskmaml skirtumai tarp garsy C ir S. Diferencijuojami garsai S ir C.

2. Garsas C pakeic¢iamas garsais KS. Taip esti, kai liezuvis per daug atitrauk-
tas atgal, sandura jvyksta per toli, ne kietojo gomurio priesakyje, o jo viduryje.

Sis tritkumas 3alinams aiskinant mokiniui kalbos padargy padetj: liezuvis tu-
ri buti ar¢iau danty.

3. Garsas € tariamas junginiais TYS arba TES. Priezastis — garso C kom-
ponentai tariami atskirai T ir S, zandikaulis Sokinéja, liezuvis atitriksta nuo
gomurio.

Si triikuma mokytojas taiso naudodamas veidrodj: parodo skirtumg tarp tai-
syklingo ir netaisyklingo garso tarimo. Pademonstruojama mokiniui, kad lie-
zuvis nekeicia savo padéties ir neatSoka atgal.

Jei tai nepadeda, dirbama taip kaip mokant tarti garsa C.

4. Garsas C rariamas kietai. Priezastis — nepakankamai pakelta liezuvio nu-
garele ir liezuvis priartintas prie alveoliy.

Sio trikumo iSvengiama, kai iSmokstama liezuvio galiukg priartinti prie al-
veoliy.



Sakytinés kalbos mokvmas

Kalbos padargy padétis

Tai puciamasis, liezuvio uzpakalinis, gomurio uzpakalinis skardusis priebal-
sis. Lietuviy kalboje jis vartojamas retai, at¢jes i svetimuy kalby.

Kalbos padargy padétis labai panasi j garso CH. Balso klostes susiglaudu-
sios, vibruoja.

Garso H tarimo mokymas

Tarti garsa H mokoma remiantis garsu CH arba garsais K ar G.
Tarimo trakumai panasus j garsy K, G ar CH tarimo trukumus.
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