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LIETUVOS KURCIUJU IR NEPRIGIRDINCIUJU UGDYMO CENTRO IKIMOKYKLINIO
UGDYMO PROGRAMA VAIKAMS, TURINTIEMS KLAUSOS SUTRIKIMU

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Duomenys apie Lietuvos kurc¢iyjy ir neprigirdinciyjy ugdymo centra (toliau — Centras).
Centras yra gimnazijos tipo specialiojo ugdymo centras (klausos sutrikimy ar kochlearinius implantus
turintiems vaikams). Savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institucija — Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministerija (toliau — Ministerija), identifikavimo kodas — 188603091, adresas
—A. Volano g. 2/7, LT-01516 Vilnius. Centro adresas — Filarety g. 36, LT-01210 Vilnius.

Centre veikia ikimokyklinio ugdymo grupés mokykla klausos sutrikimy turintiems vaikams.

2. Ugdytiniai ir jy poreikiai. Centre ugdomi vaikai, turintys klausos sutrikimy (kurtieji,
neprigirdintieji) ar kochlearinius implantus (toliau — vaikai, turintys klausos sutrikimy).

Veikia ikimokyklinio ugdymo skyrius, kuriame 2021-2022 m. m. yra 5 ikimokyklinio ir 1
prieSmokyklinio ugdymo grupés, jose mokosi 28 mokiniai nuo 1,5 iki 7 mety. Grupés formuojamos
atsizvelgiant j vaiko klausos sutrikimo laipsnj, amziy, poreikius ir gebéjimus, lietuviy kalbos ar lietuviy
gesty kalbos, kuri yra gimtoji kurciyjy kalba, vartojimo jgiidzius, tévy pageidavimus dél ugdomosios
kalbos. Vaikai ugdomi ne didesnémis nei 6 asmeny grupése.

Ikimokyklinio ugdymo programa vaikams, turintiems klausos sutrikimy, (toliau — Programa)
orientuota ] vaikg ir jo poreikiy — saugumo, aktyvumo, pazinimo, bendravimo ir bendradarbiavimo,
zaidimo, saviraiSkos — tenkinimg. Ikimokyklinio ugdymo procese démesys kreipiamas ] laisvos,
kirybiskos, Zingeidzios asmenybeés ugdyma(si); vaiky sveikatos saugg ir stiprinimg; Zmogaus ir gamtos
vertybiniy santykiy, tautiSkumo puoseléjimg; ekologiniy pradmeny, pilietiSkumo ugdyma(si).
Skatinamas vaiko aktyvumas, nuostata ir gebéjimai paCiam stebéti, tyrinéti, analizuoti, vertinti,
apmastyti. Programa taip pat skatina vaiko kalbinius jgtidZius, puoseléjant lietuviy gesty kalba, jeigu
vaikui ji yra gimtoji, stiprinant vaiko identitetg ir priklausyma kurc¢iyjy bendruomenei.

3. Pedagogai. Centro ikimokyklinio ugdymo skyriuje dirba 23 aukstos kvalifikacijos
specialistai: 15 mokytojy, dirbanéiy pagal ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programas, 1
gydomosios fizinio ugdymo mokytojas ir 1 neformalaus ugdymo pedagogas. Svietimo pagalba teikia
grupése dirbantys 6 surdopedagogai. Jie bendradarbiauja su grupés mokytojais, dirbanéiais pagal
ikimokyklinio ugdymo programa, kitais specialistais. Rengia metinius veiklos planus, atsizvegdami j
Programa bei individualius vaiky poreikius ir galimybes.



Visi pedagogai yra kompetentingi, pripazjstantys kiekvieno vaiko unikaluma, nuolat ieSkantys
naujoviy ir kurybiskai jas taikantys vaiky ugdymo(si) procese, skleidziantys savo patirtj Centre ir
Salyje, organizuojantys konsultacijas kity ikimokyklinio ugdymo jstaigy specialistams.

Grupése, kuriose ugdomi kurtieji vaikai, dirba kurtieji ir neprigirditys mokytojai, kuriy gimtoji
kalba yra lietuviy gesty kalba. Jy kompetencijos leidzia puoseléti lietuviy gesty kalba, jos mokyti bei
puoseléti kur¢iyjy kulttiros vertybes.

4. Tévy ir Centro bendruomenés sgveika. Centre veikia Centro taryba, kurioje savo interesus
atstovauja mokiniai, pedagogai bei mokiniy tévai (globé¢jai, ripintojai). Vaiko, Seimos ir pedagogo
bendravimo ir bendradarbiavimo procese ypac¢ vertinami demokratiniai santykiai, grindziami abipuse
pagarba ir pasitikejimu, atsakomybe uz savo poelgius. Pedagogai stengiasi atsizvelgti ne tik | nustatytus
vaiky specialiuosius ugdymosi poreikius, bet ir tévy (globéjy, rupintojy) pageidavimus dél vaiko
ugdymo. Atsizvelgiant | tévy (globéjy, rupintojy) likescius, ypa¢ daug démesio skiriama sékmingai
vaiko adaptacijai, Seimos tradicijy testinumui, visapusiSkam vaiko ugdymui, jo savarankiSkumui. Su
Seimomis daug bendraujama: jos konsultuojamos ne tik apie vaiky ugdyma(si) Centre, bet ir Programos
testinumo svarba namuose. Ypatingas démesys skiriamas vaiko kalbiniam ugdymui ir kalbos, kalausos
lavinimui, todél kartu su tévais (globéjy, riipintojy) yra parenkamas tinkamiausias ugdymo metodas bei
mokymo kalba (lietuviy arba lietuviy gesty kalba). Kadangi Centrg lanko vaikai i§ skirtingy kalbiniy ir
kult@iriniy aplinky, abipusiai susistarimai tarp ugdytojy ir tévy (globéjy, rupintojy) uztikrina geresng
ugdymo kokybe ir rezultatus.

5. Centro savitumas. Vaiky ugdymas Centre organizuojamas vadovaujantis Mokiniy, turin¢iy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugsé¢jo 30 d. jsakymu Nr. V-1795, Svietimo pagalba (specialioji,
specialioji pedagoginé, psichologingé, socialiné pedagogin¢) teikiama vadovaujantis Lietuvos
Respublikos §vietimo mokslo ir sporto ministro patvirtintais Svietimo pagalbos organizavima ir teikima
reglamentuojanéiais teisés aktais (Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Specialiosios pedagoginés
pagalbos teikimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m.
liepos 8 d. jsakymu Nr. V-1228, Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. lapkricio 2 d. jsakymu
Nr.V-950, Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2017 m. rugpjiicio 30d. jsakymu Nr. V-663; Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy
(iSskyrus atsirandancius dél i8skirtiniy gabumy) pedagoginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu
pedagoginiu aspektais jvertinimo ir specialiojo ugdymosi skyrimo tvarkos aprasu, patvirtintu Svietimo
ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1775, Centro nuostatais Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 ,Dél Mokiniy, turinciy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®), Lietuvos kurciyjy
ir neprigirdinéiyjy ugdymo centro Svietimo pagalbos mokiniui teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Lietuvos kurciyjy ir neprigirdin¢iyjy ugdymo centro direktoriaus jsakymu 2013 m. spalio 1 d. Nr.V1-
131, savivaldybiy pedagoginiy psichologiniy tarnyby ar Centro Vaiko gerovés komisijos
rekomendacijomis.

2020 m. balandzio 22 d. Lietuvos Respublikos vyriausybés nutarimu Nr. 418 nuo 2020 m.
rugs€jo 1 d. prie Lietuvos kurciyjy ir neprigirdin¢iyjy ugdymo centro prijungtas Lietuvos sutrikusios



klausos vaiky ikimokyklinio ugdymo cenras, tokiu biuidu uztikrinant mokiny, turinciy klausos
sutrikimy, testinj ir kokybiska ugdyma.

Centre vykdomas ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy klausos sutrikimy,
ugdymas. Centras, bendradarbiauja su kur¢iyjy ir neprigirdin¢iyjy mokyklomis Visoje Lietuvoje,
savivaldybiy Svietimo pagalbos tarnybomis, socialinés paramos, sveikatos prieziiiros paslaugy teikéjais,
savivaldybiy tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriais, nevyriausybinémis organizacijomis.

Il SKYRIUS
UGDYMO PRINCIPAI

Siame skyriuje apibrézti esminiai principai, kuriais vadovaujantis Programa pritaikoma
vaikams, turintiems klausos sutrikimy.
Vaiky ugdymao(si) principai:

- sveikatingumo — uztikrina vaikui fiziSkai ir psichologiskai saugig aplinkg. Suteikiama
galimybe¢ vaikui laikytis asmens higienos, ugdomosios veiklos, poilsio ir maitinimosi reZzimo. Vaikai
pratinasi saugoti savo fizing ir psiching sveikata, saugiai jaustis ir elgtis artimiausioje aplinkoje.

- humaniskumo — apibréziama besglygiska pagarba vaikui kaip asmenybei, pripazjstant
jo poreikius, teis¢ buti iSskirtiniam, sudarant salygas visuminiam jvairiy vaiko galiy plétojimui,
mazinant socialing jo atskirtj.

- individualumo — sudaro prielaidas ugdyti vaika pagal jo gebéjimus. Sis principas leidZia
atsizvelgti j vaiko klausos sutrikimo laipsnj, naudojamg kompensacing technikg (klausos aparatali,
kochleriniai implantai), sveikata, turima patirtj, lietuviy kalbos ar lietuviy gesty kalbos jgudZius,
pasaulio pazinimo biidus, pomégius, gyvenimo ritma, biologinio ir funkcinio amziaus ypatybes, vaiko
Seimos aplinkg ir puosel¢jamas tradicijas. Tai padeda kiekvienam vaikui jveikti sunkumus ir patirti
sekme.

- jtraukties — programa sudaro palankias sglygas kickvienam Centre besimokan¢iam
vaikui ugdytis pagal jo poreikius ir galimybes, uztikrinant Svietimo pagalbg, lygias galimybes ir
ugdymosi pricinamumg pritaikant ugdymo turinj, mokytojy pasirengima, pagalbag mokiniui ir
mokytojui, vertinimo, ugdymo organizavimo sritis. Atsizvelgiama j vaiky kultiiring, socialing, kalbing
vairove siekiant geresnés ugdymo kokybes.

- integralumo ir lankstumo — leidZia integruoti vaiko patirtj j ugdomajj procesa, tenkina
individualius vaiko poreikius, lanks¢iai integruoja tévy ir kity specialisty patirtj. Juo vadovaujantis
sudaromos salygos skirtingy kompetencijy integracijai i jvairias specialiojo ugdymo(si) sritis: ugdymo
turinys kompleksiskas, integralus, orientuotas j visuminj vaiko pasaulio suvokimg ir mastymo bei
veiklos konkretuma.

- testinumo — suderinus Seimos likesCius ir specialiojo ugdymo(si) turinj, uZtikrina
kokybiskai tinkama peréjima nuo ugdymo(si) $eimoje prie ugdymo(si) Centre. Sis principas leidzia
atsizvelgti | jau turimag vaiko patirtj, gebéjimy lygmenj, individualias ugdymo(si) perspektyvas ir
sudaro geras nenutrilkstamo ugdomojo proceso prielaidas vaikui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi
poreikiy, pereinant i§ vieno amziaus tarpsnio ] kita. Ikimokyklinio ugdymo programos turinys
suderintas su priesmokyklinio ugdymo turiniu siekiant, kad vaikas darniai pereity nuo ugdymosi



ikimokyklin¢je grupéje prie ugdymosi prieSmokyklinéje grupéje, véliau pasirengty mokytis pagal
pradinio ugdymo programg Centre arba kitose bendrojo ugdymo mokyklose.

- konfidencialumo — garantuoja informacijos apie mokinius, turinéius klausos sutrikimy,
bei jy Seimas apsaugg.

- bendradarbiavimo - sprendziant vaiky ugdymo(si) klausimus, sickiant sékmingo
ugdymo(si) bendradarbiauja Centre dirbantys specialistai ir tévai (glob¢jai, rapintojai), Centro
pedagogai ir kity ikimokyklinio ugdymo jstaigy specialistai, jtraukioju biidu ugdantys mokinius,
turincius klausos sutrikimy.

111 SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas — kurti salygas, padedanéias vaikui tenkinti prigimtinius, Kalbinius, kultirinius,
pazintinius ir socialinius poreikius,atsizvelgiant j vaiky, turin¢iy klausos sutrikimy, individualias galias
bei ugdymaosi poreikius.

UZdaviniai:

1. pritaikyti ir jgyvendinti ugdymo(si) turinj, kuris padéty atskleisti individualius vaiko
poreikius ir gebéjimus;

2. sudaryti salygas plésti vaiky zodyna, lavinti Zodinés lietuviy kalbos ir lietuviy gesty kalbos
iguidzius kaip saviraiskos, bendravimo priemong;

3. sudaryti galimybes vaikui stebéti, tyrinéti, dométis, stiprinant pazinimo motyvacija, patiriant
atradimo dZiaugsma.;

4. tobulinti sukurtg patrauklia, saugia, veikti skatinanig bei vaiko amziy ir poreikius
atitinkancig ugdymo(si) aplinka;

5. palaikyti ir skatinti tikslingg vaiky judéjima, norg Zaisti, ugdyti sveikos gyvensenos jgiidZius
ir tobulinti fizines galias;

6. sudaryti salygas vaiko saviraiSkai, emocinei, kiirybinei patirciai plésti, patirtus jspudzius
18reik$ti meninémis priemonémis ir kitais jam priimtinais biidais.

IV SKYRIUS
UGDYMO TURINYS

Ugdymo turinys orientuotas j esminiy Vaiko, turin¢io klausos sutrikimg, ugdyma, siekiant
atskleisti vaiko ugdymo(si) savitumus ir ugdymui keliamus uzdavinius. Atskiri pasiekimai siejami |
visuma, kad biity harmoningai plétojami, atsizvelgiant j vaiko galias, skatinama lietuviy gesty kalbos,
lietuviy kalbos mokéjimo, pazinimo, meniné, socialiné ir fiziné raida.

Ugdymo turinys sudarytas, atsizvelgiant ; ugdymo principus, tikslg, uzdavinius, Seimoje jgyta
patyrima, vaiko amziy, geb¢jimus, galimybes, interesus, poreikius, kalbing aplinka.

Ugdymo turinys sudarytas siekiant, kad vaikas, turintis klausos sutrikimy, augty sveikas ir
saugus, nuovokus, bendraujantis, kuriantis, tyrin¢jantis. Vadovaujantis Siais ugdymo siekiais i§skirama
aStuoniolika vaiko pasiekimy sri¢iy, apraSyty ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso



rekomendacijose. Sios sritys atitinka socialine, pazinimo, komunikavimo, sveikatos saugojimo ir
stiprinimo, menin¢ kompetencijas, kurios sudaro pamatg sékmingai Siy kompetencijy plétotei
prieSmokykliniame ugdyme.

Ugdant vaikus, vadovaujamasi Siais ugdymo(si) metodais:

- dvikalbio kurciyju ugdymo metodas — kurciyjy mokymo budas, kai ugdymo procese
vartojamos dvi kalbos: lietuviy gesty kalba, kaip pirmoji kalba ir zodiné lietuviy kalba (dazniausiai
rasSytiné jos forma), kaip antroji kalba ir jos mokoma kaip valstybings;

- totaliosios komunikacijos metodas — lietuviy kalba besiremianc¢iy komunikacijos budy —
kalbéjimo, skaitymo i$ ltipy, skaitymo, raSymo, klausos liku¢iy naudojimo, gesty kalbos — visuma;

- Zodinis metodas — girdinCiyjy vartojama kalba (sakytin¢ ir raSytin¢ formos);

- stebéjimo metodas — siekiantis pazinti vaika, atskleisti jo individualius poreikius, geb&jimus ir
galias;

- zaidybinis metodas — skatinantis mokiniy, teigiamas emocijas, padedantis formuoti socialinius
1gtidZzius, natiiraliu biidu sukoncentruoti démesj 1 ugdomaja veikla;

- vaizdinis metodas — nukreiptas j vaizdiniy apie vaikus supancio pasaulio objektus ir reiskinius
formavima;

- kurybinis metodas — sudaro salygas mokiniams, reiksti ir jgyvendinti savo idéjas, ieskoti
problemy sprendimo budy.

- eksperimentinis metodas — tai ugdymas atrandant. Jis leidzia ugdytiniams jaustis saugiai,
padeda geriau suprasti ir kontroliuoti kintancias aplinkybes, tenkina lankstumo besimainanc¢iame
pasaulyje reikmes;

- projektinis metodas — padeda formuoti jvairesnj ugdymo procesa, atsizvelgiant j platesnj
grupés ar mokyklos poreikj;

- pazintinés — edukacinés ekskursijos, iSvykos — padeda pazinti ir suprasti supancig aplinka;

- sportinés veiklos metodai — estafetés, varZybos, komandiniai zaidimai, fiziniai pratimai;

- skaitmeniniy technologijuy taikymas — praktiniai uzsiémimai prie interaktyvios lentos, vaizdo
medZiagos steb¢jimas ir analizavimas multimedijos pagalba, kompiuteriniai Zaidimai.

Organizuojant ugdymo procesg taikomi aktyvis netradiciniai ugdymo(si) metodai — viktorinos,
konkursai — ziniy patikrinimas su jvairiausiom pertraukélémis; situacinis — spontaniskasis ugdymo
metodas — ugdymui panaudojamos netikétai susidariusios situacijos ir kt.

V SKYRIUS
UGDYMO PRIEMONES

Grupése yra pakankamai jvairiy ugdomyjy priemoniy, skatinan¢iy aktyviag mokinio veikla, jo
smalsuma, vaizduote. Ugdymo aplinkoje yra priemoniy skirty ir berniukams, ir mergaitéms. Ugdymo
priemonés rengiamos pedagogy individualiai arba naudojamos rinkoje sitlomos priemonés.
Ugdymo(si) priemonés naudojamos Programos jgyvendinimui yra tikslingos, veiksmingos,
ekonomiskos, jvairios, saugios ir kei¢iamos pagal galimybe:

- vaizdinés ugdymo(si) priemonés, skirtos pazintinei veiklai (Zmoniy buities, profesijy atributai,
zaislai, transporto priemonés, jrankiy rinkiniai, eismo zenklai, gyviiny, pauks¢iy figirelés,



paveiksléliai), kalbos ugdymui (kortelés, paveiksléliai, vaikiSkos knygelés, kompiuterinés lietuviy
gesty kalbos mokymo(si) programos, kalbos mokymo knygos ir kt.);

- skaitmeninés technologijos: kompiuteriai, interaktyvios lentos, grindys, plansetés,
spausdintuvai;

- zaidimy ir kiirybos priemonés bei medziagos — zaidimai ir zaislai socialiniy jgudziy formavimui
bei raidai (siuzetiniai, konstrukciniai, techniniai ir pan.);

- mokiniy meniniam ugdymui naudojamos dailés priemonés, muzikiniai instrumentai, jvairios
fakttiros medziagos;

- judéjimo poreikiui tenkinti padeda jrengimai ir priemonés, esantys Centro aplinkoje (baseinas,
zaidimy aikstelés, sporto salé, kamuoliai, Sokdynés, ¢iuziniai, lankai ir kt.).

VI SKYRIUS
UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO ASPEKTALI:



1.Kasdienio gyvenimo jgiidZiai

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus igiidzius.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiSkai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi,

Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos, | Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai | Ugdymo gairés
gebéjimai, Zinios ir supratimas) (supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)
1 —asis zingsnis. Pats laiko Saukstelj, puodeli, bando valgyti, | TirSta maista duoti tik SauksSteliu, skystg i$
Bando savarankiskai valgyti ir gerti i§ | semti, gerti. Zaidziant mokosi laikyti | puoduko, kad vaikas jausty skirtuma tarp to, ka
puodelio. Saukstelj, semti juo, gerti i§ vaikams | valgo ir ka geria. Zaidziant mokyti laikyti
pritaikyto  puodelio.  Zaidzia  Zaidima | $aukstelj, puodelj, semti Sauksteliu ir pan. Zaisti

,Pamaitinkime Zaisliukg*“.

zaidimg ,,Pamaitinkime lelg*. Pratinti biti

savarankiSkam.

2 —asis zingsnis.

Valgo ir geria padedamas arba
savarankiskai. Kartais parodo mimika,
Zenklais arba pasako, kada nori tustintis ir
Slapintis. Suaugusiojo rengiamas vaikas
»jam padeda®“. Suaugusiojo padedamas
plaunasi, S$luostosi rankas. PapraSytas
padeda zaislg ] nurodytg vieta.

Stengiasi valgyti ir gerti savarankiskai arba
padedamas. Rodo | tualeto duris, atsinesa
puoduka ar savais Zenklais parodo, kad nori
tustintis ar Slapintis. Rengiamas kisa koja |
batuka, ranka j rankove, deda kepurg ant
galvos. Zaidzia Zaidimus imituojanéius
rengimosi veiksmus. Tiesia neSvarias rankas
tikédamasis, kad suaugusysis jas nuplaus ar
nusluostys. Zaidimo pagalba susipaZjsta su
higienos reikmenimis: muilu, ranksluosciu,
Sukomis. Prasomas nesa Zaislus | jiems skirtg
vieta.

Skatinti vaika valgyti savarankiskai. Zaisti
zaidimus ,,Meska valgo*“. Sodinti ant puoduko
ar klozeto. Grupéje turéti I¢lg su drabuziy
rinkiniu, sitlyti vaikui ja rengti ZzaidZziant
7aidima ,Lélé eina j lauka“. Zaisti Zaidimus
imituojant rengimosi veiksmus. Rengiant vaika,
pratinti apsirengti ir nusirengti drabuZeélius.
Kurti zaidybines situacijas, skatinancias vaika
panaudoti savo mokéjimus ir jgudzius. Kurti
siuzetines situacijas, skatinancias vaikg padéti
zaislg 1 jam skirtg vietg.

3 —asis Zingsnis.

SavarankiSkai valgo ir geria. Pradeda
naudoti stalo jrankius ir indus. Pasako, ko
nori ir ko nenori valgyti.

Valgo $aukstu, Sauksteliu, $akute. Zaidziami
zaidimai mokantys naudotis stalo jrankiais ir
indais. Priminus arba pats savarankiskai eina
1 tualeta, plaunasi rankas, Sluostosi. Mégina

Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maistg. Pratinti
gerai sukramtyti maistg, neskubinti valgancio
vaiko, mokyti valgyti ramiai. Pratinti keltis nuo
stalo tik baigus valgyti. Stengtis, kad vaikas




Pats eina | tualeta, suaugusiojo padedamas
susitvarko. Suaugusiojo  padedamas
nusirengia ir apsirengia, bando praustis,
nusiSluostyti veida, rankas. Padeda j vieta
vieng kitg daikta.

apsiauti batus, uzsegti uztrauktuka. Plaunasi
rankas, prausiasi ir Sluostosi rankas, veida.
Bando sudéti zaislus j jiems skirtas vietas.
Paveiksléliy, korteliy, natiiraliy  daikty
pagalba, zaisdamas susipaZjsta su higienos
priemonémis, drabuziais, maistu.

valgyty su jrankiais taip, kaip jis gali, pagirti uz
pastangas. Mokyti taisyklingai naudotis tualetu.
Kalbétis su vaikais apie Svarg. Sistemingai
skatinti pazaidus sutvarkyti zaislus. Sudéti Kitas
priemones ] jy Vvietas.

4 —asis Zingsnis.
Valgo gana tvarkingai. Primenamas po

valgio skalauja burna. Padeda
suaugusiajam  serviruoti ir po valgio
sutvarkyti stalg.

Dazniausiai  savarankiSkai  naudojasi

tualetu ir susitvarko juo pasinaudojes. Siek
tiek padedamas apsirengia ir nusirengia.
Siek tiek padedamas plaunasi rankas,
prausiasi, nusi$luosto rankas ir veida.
Priminus ciaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti
dalj Zaisly, su kuriais Zaidé.

Valgydamas taisyklingai naudojasi Saukstu,
Sakute, pradeda naudotis peiliu, pavalges
nusivalo servetéle, padékoja. Suaugusiojo
padedamas serviruoja ir po valgio sutvarko
stala. Po naudojimosi tualetu savarankiskai
susitvarko. Siek tiek padedamas suaugusiojo
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna

batus, tvarkingai susideda  drabuZius.
Mokomas taisyklingai plautis ir Sluostytis
rankas, praustis ir  Sluostytis  veida.

Primenama, kad ciaudint ar kosint butina
prisidengti burng ir nosj. PaZaides sudélioja
zaislus ] jiems skirtas vietas.

Priminti, kad vaikai valgyty neskubédami. Prie$
valgant jtraukti vaikus i stalo padengimo veikla.
Kalbétis su vaikais, kod¢l reikia plauti vaisius,
darzoves, uogas. Primenant eiliSkuma, skatinti
vaikus savarankiskai apsirengti ir nusirengti,
tvarkingai susidéti drabuzius. Mokyti vaikus
taisyklingai plautis ir §luostytis rankas, praustis
ir Sluostytis veidg. Priminti, kad ciaudint ar
kosint biitina prisidengti burng ir nosj. Priminti,
kad naudotysi nosinaite. Skatinti susitvarkyti
zaislus, su kuriais zaidé, jvairiai motyvuojant,
padedant. Naudoti vaizdines priemones apie
saugy elgesj. Rodyti mokomuosius filmus.
Zitiringjant paveikslélius, vartant vaikiskus
zurnalus, pastebéti ir parodyti dvejopas
situacijas, pvz.: tas, kuriose saugu vaikui, ir tas,
kuriose gali jvykti nelaimé.

5 —asis Zingsnis.

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai
naudojasi stalo jrankiais. Serviruoja ir
tvarko stalg, vadovaujamas suaugusiojo.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Priminus

Stalo jrankius daZniausiai naudoja pagal
paskirt], serviruoja ir tvarko  stalg.
Supazindinamas su sveiko maisto piramide.
Zino, kaip reikia rengtis kiekvienu mety
laiku, savarankiskai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna. Suaugusiojo

Skatinti, taisyklingai naudotis stalo jrankiais.
Paaiskinti pieno, meésos, vaisiy ir darzoviy
naudg. Papasakoti apie per didelio saldumyny
kiekio Zalg organizmui. Priminti, kad sudéty ne
tik gerai matomus Zaislus, bet ir tuos, kurie yra
po stalu, lova, spintele ir kt. Skatinti vaiky




plaunasi rankas, nusisluosto

rankas ir veidg. Priminus tvarkosi Zaislus

prausiasi,

padedamas, kloja lova. Tvarkosi veiklos
vietg, sudeda zaislus, valo stalg. Mokomas

savarankiskuma. Kalbéti su vaikais apie saugy
elges;.

ir veiklos vieta. Zaisdamas, ka nors | saugiai elgtis grupéje, lauko Zaidimy

veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus. | aikstel¢je.

6 —asis zingsnis. Taisyklingai  naudojasi  stalo jrankiais. | Kartu su vaikais aptarti, kod¢l Zmogus valgo.
Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas | Jvardija kelis sveikus maisto produktus | PapraSyti vaiky pasakoti, kg jie daZniausiai

reikalingas, kad augtume, biitume sveiki.
Ivardija vieng kita maisto produkta, kurj
valgyti sveika, vieng kitg — kurio vartojima
reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir
tvarko stalg.

SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Suaugusiyjy
padedamas pasirenka drabuzius ir avalyne
pagal orus. Priminus ar savarankiskai
plaunasi rankas,
rankas ir veidg. DaZniausiai savarankiSkai
tvarkosi zaislus ir veiklos vieta.
SavarankiSkai ar priminus laikosi sutarty

prausiasi, nusiSluosto

saugaus elgesio taisykliy. Stebint
suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai
skirtais ~atriais jrankiais. Zino, kaip
saugiai elgtis gatveje, kur kreiptis i8kilus
pavojui, pasiklydus.
Priminus stengiasi
sédeti taisyklingai.

vaikscCioti, stovéti,
7-asis Zingsnis.

Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas,
kada pasisotino, geria  pakankamai

(morka, obuolj, pieng ir panasiai (toliau-pan.)
bei kelis nenaudingus sveikatai (traskucius,
saldainius ir pan.). Jaucia, kada suS$ilo arba
SavarankiSskai  apsirengia  arba
nusirengia, pasikeicia savo suslapusius riibus,

susalo.

avalyne, juos pasidziauna. Plaunasi rankas,
prausiasi, tvarkosi. Zino, kaip elgtis atsitikus
(kreiptis policija,
gaisring, ligoning).

nelaimei pagalbos |

valgo pusry¢iams, pietums ir vakarienei, aptarti,
kurie i§ jy vartojamy produkty, patiekaly yra
naudingiausi jy augimui ir gerai savijautai.
Vaikams pateikti paveikslélius su jvairiais
maisto produktais, mokytis atskirti naudingg ir
bevert] maistg. Organizuoti jvairiy kiirybiniy
darbeliy (pieSiniy, inscenizacijy ir t. t.) kiirima,
jais skatinti pasirinkti sveikus produktus ir
patiekalus.  Pasidlyti  vaikams  apsirengti
lengvesniais  ar  Siltesniais  drabuziais.
Suslapusius riibus, avalyn¢ pasidziauti. Rodyti
ir pratinti Svariai plautis rankas. Priminti, kad
reikia taupyti vandenj, paaiskinti, kodél,
pasitilyti vandens c¢iaupg atsukti tiek, kiek
reikia, kad muilas nusiplauty. Skatinti nagrinéti
ir daryti iSvadas, kaip maitintis yra sveika, o
kaip ne. AiSkintis, kokia apranga ir avalyné
kokiam orui skirta, kad tinkamai rengdamiesi ir
avedami geriau jauciasi (nesukaista, nesuSgla,
nesuslampa), laisviau elgiasi (gali braidyti po
balas, pusnis, bégioti, CiuoZinéti) ir iSvengia
ligy. Pratinti
neraginamiems

niekieno
veiklos,

savarankiskai,
susitvarkyti  savo
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vandens.

Stengiasi valgyti jvairy maistg. Ivardija
kelis maisto produktus, kuriuos valgyti
sveika, ir kelis, kuriuos reikéty riboti.
SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stalg.
Dazniausiai savarankiskai ar priminus
plaunasi rankas, prausiasi, Sukuojasi.

SavarankisSkai tvarkingai apsirengia ir
nusirengia,  apsiauna  ir  nusiauna.
Suaugusiyjy padedamas arba
savarankiskai pasirenka drabuzius ir

avalyne pagal orus.

SavarankiSkai tvarkosi zaislus ir veiklos
vieta.

SavarankiSkai sutarty
elgesio taisykliy. Zino, kaip saugiai elgtis
gatvéje, kelyje, prie vandens telkiniy, ant
ledo, gaisro metu, su elektros prietaisais,
vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su

laikosi saugaus

nepazjstamais Zzmonémis ir gyvinais.
Kad biity sveikas, stengiasi vaikscioti,
stovéti, sedéti taisyklingai.

zaidimy vietas, grupe. Aptarti, kaip svarbu yra
rupintis kitais ir padéti, iStikus
nelaimei (kilus gaisrui, jluzus ant ledo, jkritus i
vandens telkinj ir t. t.). Modeliuoti vaiko
saugumui ir gyvybei pavojingas situacijas,
drauge su vaikais svarstyti, kaip dera, o kaip
nedera elgtis vienu ar Kitu atveju. Pastiprinti
vaiky pastangas vaiksCioti graksciai, sédéti

vieniems

nesikiiprinant, stovéti pasitempus.

2. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veikla ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, SliauZia, ropoja, lipa, Sokin¢ja koordinuotai, iSlaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems biitina akiy rankos koordinacija bei i$lavéjusi smulkioji motorika.

Numatomi pasiekimai (nuostatos,
gebeéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky
(supratimo,
apraiskos)

veiklos ir

gebéjimy

elgesio

ir

pavyzdziai
nuostaty

Ugdymo gairés
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1 —asis Zingsnis.

Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal,
ikalnén ir nuokalnén, laiptais aukstyn, ko
nors jsitvéres atsistoja, stovi laikydamasis
ar savarankiskai, zingsniuoja
laikydamasis, vedamas arba savarankiskai,
i8laiko pusiausvyra.

Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima
seka akimis, paciumpa ir laiko daikta
saujoje, paglosto zaisla jo neciupdamas,
kisa ji i burng, purto, mojuoja, stuksena,
gniauzo, dviem pirStais — nyk$€iu ir
smiliumi — suima smulky daiktg, perima
daiktus i§ vienos rankos j kita.

Tyringja ir iSbando jvairias kliatis (lipimag
laiptais, Sliauzimg po stalu, kéde ir pan.),
laiko zaisla, zaidzia su jvairaus dydzio
kamuoliukais. Zaidzia kvietimo, naujy Zaisly
iSbandymy zaidimus (liecia, gniauzo, purto ir

pan.).

Vaiko regéjimo lauke padéti zaisly ir skatinti
ropoti iki jy. Kviesti susipazinti su nauju zaislu:
apziuréti, liesti, purtyti, gniauzyti ir kt. Sitlyti
délioti zaislg ar kokj nors daikta i§ vienos
rankos | kita. Zaisti su jvairaus dydZio
kamuoliukais, zaislais.

2 —asis Zingsnis.

SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia,
pasilenkia, eina j priekj, Song ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas daikta, béga
tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio
zaislo stumiasi kojomis, pralenda per
klittis  keturpéscias, padedamas lipa
laiptais aukStyn pristatomuoju Zingsniu,
spiria kamuolj iSlaikydamas pusiausvyra.
Pasuka rieSg, apverCia plastakg delnu
Zzemyn, pasuka delnu aukStyn, mosteli
plastaka, paima daikta 1§  virSaus
apimdamas jj pirStais, iSmeta daiktus 1§
rankos atleisdamas pir$tus, ploja rankomis.
Ridena, meta, gaudo kamuolj.

Vaiksto pasiémes zaisla, eidamas sustoja,
keicia kryptj, lipa keliy pakopy laiptais,
laikydamasis laipty turékly. UZlipa ir nulipa
nuo keédés. Sudeda 4—6 kaladéles vieng ant
kitos, varto knygeles po vieng puslapj, atsuka,
uzsuka dangtelius. GlamZo popieriaus lapa,
gamina kamuoliuka. Lipdo 1§ minkSto
plastilino, ploja rankomis, ridena, méto,
gaudo kamuolj. Eina pirmyn, atgal, j Sona,
Sokinéja. SavarankiSkai atsitupia ir atsistoja.
Lenda per kliditis, spiria, meta, ridena
kamuol;.

Dalyvauja kiino kultturos veiklose mégdZioja
suaugusiojo judesius. Atlieka judrius, kiino
dalis bei orientacija lavinancius judesius

Sitlyti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinancius
vaiko judéjimg. Sudaryti vaikui galimybe
neSioti zaislus ,takeliu® tarp dviejy virviy,
stumdyti Zaislin} vezimelj, vaikytis ir ridenti
kamuolj, joti ant linguojanciy Zaisly, vaziuoti
pasispiriant kojomis, pakviesti eiti ,tilteliu®
paskui save. Sitlyti statyti bokstelj, uzsukti ir
atsukti dangtelius. Pasitlyti i§ popieriaus lapy
daryti kamuoliukus, i§ plastilino lipdyti
,Blynelius®, ,,Virveles®.
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(eina, béga, nesa, siekia, meta, stumia, stovi,
sustingsta ir pan.).

IsSbando sportinj inventoriy (pvz.: jvairius
kamuolius, lankus,
kopétéles ir pan.).

orientyrus,  grindy

3 —asis zingsnis.

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes).
Tikslingai skirtingu ritmu eina ten, kur
nori, vaik§¢iodamas apeina arba perzengia
klittis, eina placia (25-30 c¢m) linija. Béga
keisdamas kryptj, greiti. Lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu Zingsniu laikydamasis
suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis paSoka nuo
zemes, nuSoka nuo laiptelio, perSoka linija,
spiria kamuolj.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky,
ranky ir kojy judesius, tiksliau konstruoja,

veria ant virvutés sagas, ridena, meéto,

Vaikas stovi ant vienos kojos, po to pakeicia
koja. Vaiksto, bégioja aplink daikty, gulintj
ant grindy, jo neuzkliudydamas. Vaiksto
imituodamas gyvinus. Laikomas uZz rankos
Soking¢ja abiem kojomis, ant vienos kojos,
paskui ant kitos. Meta daiktus j dézute,
kurioje padaryta dydzio
Ridendamas ar mesdamas kamuolj, taiko j
kéglius,
Atsuka ir uzsuka jvairaus dydzio dangtelius,
sudeda daiktus vieng ant kito (pastato 5-6
kuby bokstg), ant sitlo, raiSteliy suveria
daiktus. Vaikas gaudo metamg kamuolj, kai

tinkamo anga.

iSdéliotus ant zemés, vartelius.

tik pagauna, kamuolys metamas 1§ naujo, vis

Sudaryti vaikui

atstumu,

salygas vaiksCioti  jvairiu

neuzkliudant  padéty  daikty.
Organizuoti siuzetiniy pratimy, kurie skatinty
vaikg perzengti kliditis, eiti placia linija.
Sudaryti salygas vaikams laipioti kopétélémis
siekiant tikslo — pauostyti, pasiekti, parodyti.
Kartu
gyvinus. Pasitilyti pieStuku ar pirSteliu vedzioti
labirinta. Sudaryti galimybes vaikui ridenti,
gaudyti, métyti, spardyti kamuolius. Kartu su
vaikais  pasidaryti  vérinj, verti, sagas,
karoliukus ir t. t. Sitlyti Zaidimus ir Zaislus,
kuriuose atliekami sukamieji plastakos judesiai.
Mokyti Zirklémis jkirpti popierinés saulutés

su vaikais imituoti Suoliuojancius

gaudo kamuolj, jkerpa popieriaus krasta. labiau nuo jo tolstant. Apeina, perZengia | spindulél;.

kliutis, uZlipa, nuSoka nuo laiptelio.

Atsispirdamas abiem kojom paSoka nuo

zemes. Jkerpa zirklémis popieriaus krasta.

Domisi nesudétingomis vérimo, kirpimo,

lankstymo uzduotimis.
4 —asis Zingsnis. ISbando jvairias kiino padétis, vikruma, | Sitlyti vaikui jvairiy zaidybiniy situacijy,
Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant | iStverme, ranky, kojy judéjimo galimybes. skatinanc¢iy vaikS¢ioti ant pirSty, kulny,
kulny, stovédamas ir sédédamas atlieka | Zaisdamas juda jvairiais budais: vaikito kaip | keturiomis. Sudaryti salygas vaikui vazinéti
jvairius judesius kojomis bei rankomis. | gandras, Sokin¢ja kaip varlyté, jvairiu greiciu | triratukais, paspirtukais. PapraSyti surinkti
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FEina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm)
linija, gimnastikos suoleliu, lipa laiptais
aukStyn ir zemyn nesilaikydamas uz
turékly, Sokingja abiem ir ant vienos kojos,
nusoka nuo paaukstinimo. Mina ir vairuoja
triratukg. PieStukg laiko tarp nyksScio ir
kity pirSty, tiksliau atlicka judesius
plastaka ir pirStais (ima, atgnybia,
suspaudzia dviem pirStais, kocioja tarp
delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja).
IStiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Judesius tiksliau atlicka kaire
arba deSine ranka, koja.

mina ,,dviratj*, suglaustomis kojomis Soka ]
apskritimo vidy, paskui j iSore, Sokinéja viena
koja, stovédamas stiebiasi, atsistoja ant kulny,
laipioja laiptais aukStyn ir Zemyn. PieStuku,
teptuku piesia, braizo nesudétingas figiiras, 18
plastilino, teslos, modelino lipdo jvairius
daiktus, kerpa paveikslélius
klijuoja ant popieriaus, glamzo popieriy ir

zirklémis,

formuoja jvairaus dydzio gumuliukus, iSveria
baty raistelius ir i§ naujo suveria, atsega ir
uzsega sagas, papraSytas surenka pagaliukus
po vieng ir jdeda ] dézute, kaiSioja
pagaliukus. Vieng ant kito sudélioja 8-10
kuby bokstus. Pirsteliu ar pieStuku vedzioja
labirintg, zaidzia pirStuky Zaidimus su
pupomis,  grikiais, kitomis  kruopomis,
znyplémis, pincetu perdeda jvairaus dydzio
karoliukus indo ] kitag. Lipdo
gniiiztes, meto. Taisyklingai laiko pieStuka.

i vieno

IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuolj
ir meta atgal. VaikSto gimnastikos suoleliu.
Mojuoja rankomis, kelia aukstai kojas.

pagaliukus po vieng ir déti | dézute. Sudaryti
vaikui sglygas minkyti tesla, lipdyti i§ molio,
vasko, modelino, plastilino. Leisti Kirpti
nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant
popieriaus. Zaisti su vaiku pir§tuky Zaidimus.
Sudaryti salygas vaikui Zzaisti su pupomis,
grikiais ir pan. Pasitlyti jvairius daiktus imti
Znyplémis, pincetu, perdéti i§ vieno indo j kitg
jvairaus dydzio karoliukus.

5 —asis Zingsnis.

Eina pristatydamas
pakaitiniu ir pristatomuoju  Zingsniu,
auksStai  keldamas kelius, atlikdamas
judesius rankomis, judédamas vingiais.
Greitas,  vikrus,  bégioja
greitédamas ir létédamas, iSsisukinédamas,

péda prie pédos,

vingiais,

Eina ,tip-top* Zingsneliais. Soka j $ona,
greitai laksto, sustoja ir pajuda i§ vietos,
uZlipa ant paaukstinimo ir nuSoka ant Zemes,
meta kamuolj, gniiizte | taikinj, méto kamuol;j
vienas kitam ir gaudo, meta ] Zeme¢ viena
ranka, o kita ranka jj pagauna, laipioja
kopétélémis, boksteliais, dalyvauja bégimo

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty
ritminius judesius peciais, galva, rankomis;
atmuSinéty kamuolj, mesty ] virSy; ¢jima keisty
bégimu. Sugalvoti marSrutg, kad vaikas turéty
eiti, bégti, perlipti suola, praljsti po kéde ir t. t.
Organizuoti bégimo estafetes, jvairiy Suoliy

zaidimus, panaudojant jvairias priemones:
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béga ant pirsty galy. Sokingja abiem
kojomis vietoje ir judédamas pirmyn, ant
vienos kojos, Sokinéja per virvute, perSoka
zemas klitutis, pasoka siekdamas daikto.
Laipioja lauko jrengimais. Spiria kamuolj
1§ jvairiy padéciy, ] taikinj. PieStukg ir
zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai
atlieka sudétingesnius judesius pirStais ir
ranka (veria ant virvelés smulkius daiktus,
sega sagas). Meta kamuolj i§ jvairiy
padéciy, i taikinj, tiksliau gaudo, musinéja.
Isisupa ir supasi siipynémis.

estafetése, zaidzia jvairius Suoliy zaidimus,
Sokin¢ja per Sokdyng, lanka. PieSia, raso
piestuku, bando piesti statinius, gyviinélius,
pieStuka laiko taisyklingai, pieSia jvairias
linijjas, apveda stikling, apversta lékstute,
puoduka, zaidzia su pipete, ant sitilo veria
sagas, rutuliukus, karolius. Apsirengia ir
nusirengia, risa kilpas, pina kasg i$ sitly, veja
virveles,  dézutes  apsagsto  skalbiniy
segtukais. FEina pristatydamas péda prie
pédos, pakaitinius ir pristatomuoju zingsniu,
aukstai  keldamas kelius, juda vingiais,
Sokingja abiem kojomis vietoje ir judédamas
pirmyn, Sokinéja ant vienos kojos. Veria ant
virvelés: sagas, didesnius karoliukus, méto
kamuolj i§ jvairiy padéciy.

kaspinus, kamuolius, lankus, lazdas. Zaisti
zaidimus su iSsisukingjimais, kuriy tikslas —
likti Situlyti vaikams
Sokinéti per Sokdyne, lanka. Pasitlyti piesti
jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus: stikling,
apversta lékstute, puoduka; po truputj duoti
sudétingesnes uzduotis. Sudaryti sglygas vaikui
zaisti su pipete. Parinkti jvairiy priemoniy
(sagy, rutuliuky, karoliy), kad vaikas galéty
verti ant sitilo. Duoti vaikui krepsj su skalbiniy
segtukais, (pvz., paimti segtukg trimis pirstais,

ilgiau nepagautam.

prisegti, atsegti). Pasidlyti lipdyti i§ molio,
modelino ir pan.

6 —asis zingsnis.

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas,
gyvatéle, atbulomis, Sonu. IStvermingas,
béga ilgesnius atstumus. Béga pristatomu
ar pakaitiniu Zingsniu, aukstai keldamas
kelius, béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén.
Sokingja ant vienos kojos judédamas
pirmyn, Soka ] toli, 1 auk$tj. Vaziuoja
dviraCiu. Rankos ir pirSty judesius atlieka
vikriau, tiksliau, kruopsciau.
Tiksliau valdo pieStuka bei zirkles kg nors

greiciau,

pieSdamas, kirpdamas. Su kamuoliu
atlieka sporto Zaidimy elementus, ZaidZia

Dalyvauja estafetése juda greta kito vaiko
poroje, ratu, rikiuotéje, sutartinai su kitais
vaikais, zaisdamas bégioja pristatomuoju ir
pakaitiniu
zaidzia

zingsniu, jkalnén, nuokalnén,
sportinius  Zaidimus,  varzosi
tarpusavyje, ZaidZia komandinius Zaidimus.
SavarankiSkai jveria siiila, taisyklingai
naudojasi zirklémis, kerpa jvairias formas,
daro kutus. Béga ilgesnius atstumus, eina
ratu, i$ rato sueina ] linijas, i§ linijy sueina ]
ratg. VaikSto atbulomis, Sonu. Rankos ir
pirsty judesiais viskg atlieka vikriau, greiciau,
tiksliau, kruopSciau. zaidzia judriuosius

Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy
metu vaikai galéty judéti poroje, ratu, sutartinai
su kitais vaikais. Partpinti priemoniy, tinkanciy
konkretiems sportiniams Zaidimams (krepSinio,
futbolo kamuolius, badmintono rakeciy, kégliy,
lazdy, salés riedulio varty). Organizuoti
sportinius zaidimus, kad vaikai galéty varZytis
tarpusavyje. Pamokyti daryti kutus, velti vilna,
skatinti lipdyti 1§ molio, modelino, ir pan.

Skatinti Zaisti jiems patinkancius judriuosius
komandinius Zaidimus. Smulkiosios motorikos
judesius lavinti pieSiant, raSant, déliojant
déliones, karpant, lipdant, konstruojant, pinant,
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komandomis, derindami veiksmus.

7-asis Zingsnis.

Eina keisdamas greitj, staigiai sustoja,
greitai pajuda 1S vietos. ISlaiko saugy
atstumg eidamas, bégdamas Salia draugo,
buryje. Béga derindamas du ar daugiau
judesiy (béga ir varosi, spiria kamuolj,
béga ir mojuoja rankomis, kaspinais).
Sokinéja derindami

du skirtingus ranky ir (ar) kojy judesius
(Soka per virvute, zaidzia ,,Klases®).
Piestuka ir zirkles laiko taisyklingai, kerpa
gana tiksliai, sulenkia popieriaus lapa per
puse, 1 keturias dalis. Tiksliai kopijuoja
formas, raides. Meta ir kartais pataiko
kamuolj j krepsj, vartus, taikinj.

zaidimus.

siuvant, veliant, riSant kaspinus, raistelius ir t.t.
Skatinti dirbti prasmingus buities ir lauko
darbus

3. Emocijuy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia

tinkamais, kitiems priimtinais biidais, ZodZiais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uZjaucia, padeda).

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 —asis zZingsnis.

Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiskia
dziaugsma, litidesj, baime, pykti. Patiria
i$siskyrimo su tévais nerimg ir dziaugsma
jiems sugrizus. ISreiSkia nerimg, pamates
nepazjstamg Zmogy. Atspindi kity vaiky

Kai vaiku besirlipinantis suaugusysis greta,
vaikas nuo jo atsiskiria ir drgsiai tyrinéja
aplinka, rizikuoja. Ko nors iSsigandgs, béga
pas suaugusiji ir jo raminamas greitai
nurimsta.  Atsiskyres lindi, verkia, vél
susitikes — dziaugiasi, nori biiti, leidziasi jo

Stengtis suprasti emocijy reiSkimo Zenklus ir
pasirtipinti juo, kai vaikas yra litidnas, piktas.
Pasirtipinti, kad jis matyty save veidrodyje, kai
yra linksmas, lidnas, piktas. Kalbinti vaika ir
jvardyti jo emocijas. Paimti, priglausti,

pamyluoti , kai jis atsiskiria nuo tévy, uzimti jj
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emocijy raiskg (kartu juokiasi, jei juokiasi
Kitas, nusimena, jei Kitas verkia).

raminamas. Krykstauja, kai suaugusieji su juo
zaidzia. Kai grupéje verkia kitas vaikas,
kudikis irgi gali pravirkti. ISdarinéja grimasas
zvelgdamas 1 veidrodj. Skatinamas

pabendrauti su kitu vaiku.

jdomia veikla, suteikti dZiugiy,
potyriy, nukreipti démesj nuo litidesj kelianciy
situacijy. UZztikrinti vaiko saugumg. Paguldyti,
pasodinti  vaika Salia kity vaiky,
zaisliuky, skatinti pabendrauti.

maloniy

duoti

2 —asis zingsnis.

Dziaugsma, litdesj, baime, pykti reiskia
skirtingu  intensyvumu  (nuo  silpno
nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus
rékimo). Emocijos pastovesnés, taciau dar
biuidinga greita nuotaiky kaita. AtpaZzjsta
kito vaiko ar suaugusiojo dZiaugsmo,
litidesio, pyk¢io emocijy iSraiskas.

Vaikas dziaugsmg iSreiSkia ir ramiai
Sypsodamasis, ir kvatodamas balsu. Ilgesnj
laika pabtina linksmas arba ramus, lengviau
jzvelgiamos pasikeitusiy nuotaiky priezastys
— pavargo, kitas vaikas atémé zaislg ir
panaSiai. Meta Zzaislag ant grindy ir, jeigu
suauges Sypsodamasis ji paduoda,
juokdamasis ji  vél ant  grindy.
Paklaustas ,,Kuris verkia?” vaikas parodo
paveiksléli su verkianciu vaiku, paklaustas
»Kuris  juokiasi?“, rodo paveikslél] su
besijuokianéiu vaiku. Zitri j verkiantj vaika ir
uzjausdamas jam duoda savo zaisla, paglosto.
ISreiskia savo nuotaikg emocijomis. Parodo

§is
meta

nepasitenkinima, lindesj,
Atpazjsta draugo emocijas.

dZiaugsma.

Kalbinti vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas
emocijas. Visada pasiriipinti vaiku, kai jis
jauciasi blogai. Kartu su vaiku vartyti knygeles,
kuriose veikéjai yra skirtingos nuotaikos. Zaisti
zaidimus, kuriuose zaislai skirtingai jauciasi ir
elgiasi.

3 —asis Zingsnis.

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi savus
emocijy raiSkos budus. Pradeda vartoti
emocijy raiSkos Zodelius ir emocijy
pavadinimus. Pastebi kity zmoniy emocijy
iSraiska, atpazjsta aiSkiausiai reiSkiamas
emocijas ir ] jas skirtingai reaguoja
(pasitraukia Salin, jei kitas piktas; glosto,

Ant suaugusiojo supykes vaikas atpaZjsta §j
jausmg ir gali pareiksti: ,,AS piktas!* Jei kitas
vaikas Sypsodamasis jam tiesia zaislg — pats
nusiSypso ir pradeda su juo Zaisti. Kai kitas
vaikas atima zaisla, verkia ir laukia pagalbos.
Vartoja emocijy zodzius: piktas, litidnas ir
pan. Pastebi kity Zmoniy emocijas.
Atsisveikina ir  pasisveikina. Atkartoja

Jautriai reaguoti | vaiko rodomus emocijy
zenklus — veido mimika susitapatinti su jo
nuotaika, komentuoti emocijas ar jausmus, juos
pavadinti. Padéti atrasti naujy emocijy raisSkos
budy. Vartyti ir skaityti vaikui ,nuotaiky
knygeles®. Buti vaikui pavyzdziu, kaip reikia
reaguoti j kito vaiko emocijas: jei jis dziaugiasi,
pasijuokti Kkartu su juo, jei liudi, verkia —
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jet kitas nulitdes).

suaugusiyjy veiksmus zaidime.
Bendraudamas su draugais mokosi suprasti
draugo ketinimus ir iSkilusias problemas.

paglostyti, duoti zaislag. Mokyti atsipraSymo ir
susitaikymo ritualy. Uzsidengti veida ir
atsidengti, demonstruojant vis kita emocing
iSraiska.

4 —asis Zingsnis.

Pradeda  suprasti, kad  skirtingose
situacijose (per gimimo diena, susipykus
su draugu) jaucia skirtingas emocijas, kad
jas 1iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais,
poza. Pavadina pagrindines emocijas.
Atpazjsta kity emocijas pagal veido
iSraiska, elgesj, veiksmus. Geriau supranta
kity emocijas ir jausmus, daZnai tinkamai |
juos reaguoja (pvz., stengiasi paguosti,
padéti). Pradeda suprasti, kad jo ir kity
emocijos gali skirtis (jam linksma, o kitam
tuo pat metu liidna).

Stovédamas pries§ veidrodj, papraSytas nutaiso
linksmg, liidng, pikta 1Sraiska.
Nuotaiky veideliais pazymi savo nuotaika.
Pavadina pagrindines emocijas. ZaidZia
zaidimus, skatinancius tyrinéti ar imituoti kity
suprasti, kad
draugo ir jo emocijos gali skirtis. Ziiiri, varto
knygeles apie jausmus.

veido

zmoniy nuotaikg. Pradeda

Skatinti reiksti visus jausmus, kad biity galima
pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam
padéti. Pasitilyti idéjy nuotaikoms ir jausmams
tyrinéti. Vartyti knygeles apie jausmus ir jy
iSraiska. Pasitlyti zaidimy, skatinanciy tyrinéti
ar imituoti kity Zmoniy nuotaika. Skatinti
pastebéti bendraamziy savijauta. Paskatinti
vaikus iSreiksti jvairius jausmus.

5 —asis Zingsnis.

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir
jvardija situacijas, kuriose jie kilo. Vis
geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir
situacijas, kuriose jie kyla (pakviecia zZaisti
nulitidus] vaikg, kurio j Zaidimg nepriéme
kiti). Pradeda kalbétis apie jausmus su
Kitais — pasako ar paklausia, kodél pyksta,
kodeél verkia.

Kalba apie jausmus su Kkitais, pasako ar
paklausia, kodél pyksta, kodél verkia. Tariasi
su draugu Zaisti Zzaislu paeiliui. Emocijas
reiSkia pieSdamas, zaisdama, parodydamas
jausmy paveikslélius. Gamina atvirukus
draugams ir savo Seimos nariams jvairiomis
progomis. Zaidzia zaidimus, kuriuose vaikas
skatinamas atpazinti ir iSreiksti savo ir draugo
jausmus. Pasako savo jausmus kilusius i§ tam
tikros situacijos, kalbasi su draugais apie savo
ar draugo kilusius jausmus (kodél pyksta,
kodél verkia).

Pasidlyti  Zaidimy, kuriuose vaikas bty
skatinamas iSreiks§ti savo jausmus: emocijas
reik§ti  pieSiant. Paskatinti vaikus jvardinti
jausmus, kilusius skirtingose situacijose.




18

6 —asis Zingsnis.

Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja
juos sukélusias situacijas bei priezastis.
Beveik neklysdamas i§ veido mimikos,
balso, kiino pozos nustato, kaip jauciasi
kitas, pastebi nuskriaustg, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriskai stengiasi jam
padéti. Pradeda kalbétis apie tai, kas gali
padéti pasijusti geriau, jei esi nusimings,
piktas.

7-asis Zingsnis.

Domisi savo ir kity emocijomis, jausmais
bei jy raiska.

AtpaZjsta ir jvardija ne tik savo jausmus,
bet ir nuotaikas bei jy priezastis.

Atpazjsta kity emocijas ar jausmus, bando
1 juos atsiliepti (paguosti, uzjausti), keisti
savo elges; (susilaikyti, neskaudinti,
atsizvelgti 1 kito norus).

Pasako, kada buvo linksmas, litidnas ar
piktas. Rusiuoja, lygina paveikslélius pagal
emocines blisenas. Suaugusjji informuoja, jei
kitas vaikas liadi ar reikia pagalbos. Zino
keleta iSei¢iy, kg galima daryti, kai kas nors
erzina, atima zaislus, suduoda. Gamina
veidukus su nuotaiky simboliais.

Kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada —
litidnas ar piktas. Paskatinti kalbéti apie tai kas
pradziugino, kas nulitidino ar papiktino, kodél?
Kalbétis su vaikais, kaip jauciasi jy draugai,
artimieji, kas gali juos pradziuginti, kaip galima
juos paguosti. Paskatinti bendrus Zaidimus,
kuriuose reikia suprasti kitg ir geranoriskai
bendradarbiauti. Skatinti vaikus nesivelti |
mustynes, pranesti suaugusiajam apie konflikta.
Sudaromos galimybés vaikams pokalbio,
zaidimo ar kitos veiklos metu apibiidinti save,
palyginti save su kitais. Vaikai drgsinami
klausineéti, tyrinéti, klausti, prasyti pamokyti,
parodyti, paskolinti reikiamy priemoniy ar pan..
Vaikai mokosi priimti ir pasinaudoti pagalba.
Sitloma uzsiimti tokiomis veiklomis, kurios
itraukty, skatinty susikaupti, nesiblaskyti, baigti
pradeta darba.

4. Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesi.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodZius ir veiksmus
(suvaldo pyktj, neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés
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1 —asis Zingsnis.

Gerai  jauciasi  jprastoje  aplinkoje.
Nusiramina  kalbinamas,  neSiojamas,
supamas. Tapatinasi su suaugusiojo, prie
kurio yra prisiri§¢s, emocijomis.

Sutelkia zvilgsnj j zaislus, seka juos akimis,
pats ieSko zaislo akimis. Zaidzia su
spalvingais, skambanciais zaislais.

Iprastoje aplinkoje uzmiega vienas. Nustoja
verkti, kai suauges paima ant ranky ir
priglaudzia. Kai suaugusysis kalba linksmai,
gyvai, kiidikis pradeda Sypsotis. Pripranta
prie dienos rezimo.

Sukurti mazai kintan¢iag, saugig aplinka.
Partpinti spalvingy, skambanciy, judanciy
zaisly. Kiekvieng kartg vaikui sunerimus
reaguoti Svelniai ir suteikti fizinj komforta.
Pagal galimybes dazniau paimti vaikg ant
ranky. Mokytis atpazinti vaiky poreikiy raiskos
zenklus (kai skauda, kai nori valgyti, nori
bendrauti...). Dziuginti mazylj, kad kuo daugiau
laiko buty linksmas, smagus.

2 —asis zingsnis.

ISsigandgs, uzsigaves, iSalkes nusiramina
suaugusiojo  kalbinamas, glaudziamas,
maitinamas. Pats ieSko nusiraminimo:
apsikabina minksSta Zzaislg arba Ciulpia
Ciulptuka, Saukia suaugusjji, ropsc¢iasi ant

keliy.
Pradeda valdyti savo emocijy raiskag ir
veiksmus, reaguodamas 1 juo

besirtipinancio suaugusiojo veido iSraiska.

Pargriuves béga pas juo besiriipinant]
suaugusjji ir rodo, kur skauda. Raminamas
nustoja verkti. Pavarges migdosi apkabings
savo mégstamg minkstg Zaisla.

Domisi patrauklia veikla, gerai jauciasi
grupés aplinkoje.

I vaiko iSreikStus  poreikius  reaguoti
nuosekliais, pastoviais veiksmais. Nustatyti
vaikui ir jo veiklai bitinus apribojimus ir
nuosekliai jy laikytis. Suteikti vaikui galimybe
iSreiksti savo emocijas (pvz., nespéjus pravirkti
neskubéti raminti). Padéti vaikams nusiraminti,
pasitlant minkstus, Svelnius daiktus, leisti
miegoti, apsikabinus 1§ namy atsineStg
mégstama Zaisla.

3 — asis Zingsnis.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene
tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka,
nueina $alin, atsisako bendros veiklos.
Geriau valdo savo emocijy raiskg ir
veiksmus, reaguodamas 1 Juo
besirtipinancio suaugusiojo veido iSraiska.
Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba
padeda sutelkti démes}, kontroliuoti savo

Pats pasirenka Zaislus, susiranda

zaidimo draugy ir Zaidzia. Noriai sédasi prie
stalo atéjus piety metui. Ramiai sutinka eiti
miegoti. PraSo maisto arba norimo Zaislo, o
ne atima j] 1§ kito vaiko. Sutinka su
suaugusiojo nuomone, kad nuskriaudé kita
vaikg. Pasitraukia i§ Zaidimo, kai negauna
norimo zaislo. Atsisako dalytis zaislu, laikosi
jo isitvéregs, jeigu su juo dar nori Zzaisti.
Dziaugiasi, kai leidZiama paciam vaikui

Laikytis dienos ritmo, taikyti vaikams
priimtinus  nusiraminimo  biidus.  Pasiilyti
vaikams zaisly ar priemoniy, padedanciy
1SreikSti jausmus. PaaisSkinti ar suvaidinti, kaip
vaiko elgesys iskaudino kitus. Daznai klausti
vaiky, ar jiems nereikia pagalbos. Pasitlyti
vaikams biudy, kaip spresti  kylancCius
konfliktus. Jrengti grupéje nusiraminimo, gery
emocijy kampelj. Leisti vaikui paciam
pasirinkti, nuspresti, kg darys, kaip pasielgs toje
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veikloje, kurioje jis jau sugeba

elgesi. ISbando  jvairius  konflikty
sprendimo ar savo interesy gynimo budus
(rékia, neduoda
suaugusiajam ir kt.).
Bando laikytis suaugusiojo prasymy ir
susitarimy.

zaislo, pasako

pasirinkti, nuspresti, ka darys, kaip pasielgs
toje veikloje, kurioje jis jau sugeba priimti
sprendima.

Neskaudziai uzsigaves bando sulaikyti asaras,
jei suauges Sypsosi ir ramina. Pats susiranda
zaisly, zaidzia greta kity ir su kitais. Vaikas
zaisdamas su lélémis, ar kitais zaislais,
mokomas parodyti daugiau emocijy ir jausmy
raiSkos budy.

Suaugusiojo papraSytas priima kitg vaika |
zaidimg. Atiduoda zaisla suaugusiajam
pasakius, kad Zzaislas ne tavo. Stengiasi
atsizvelgti | suaugusiojo praSyma ir nepazeisti
susitarimo. Atsisako bendros veiklos, jeigu
jam nepatinka. Gestais, mimika, judesiais
1SreiSkia savo norus ir jausmus.

priimti sprendimg. Padrasinti vaikus reiksti
visas emocijas. Vaikui zaidziant su l¢lémis, ar
kitais Zzaislais parodyti daugiau, nei vaikas
vartoja, emocijy ir jausmy raiskos biidy. Pagirti
vaika, kai jis atsizvelgia | suaugusiojo praSyma
ir nepazeidzia susitarimy.

4 — asis Zingsnis.

Nusiramina kalbédamas apie tai, kas jj
iskaudino, reaguoja suaugusiojo
komentarus.

Pradeda wvaldyti savo emocijy raiskos
intensyvumg priklausomai nuo situacijos
(pvz., ramioje aplinkoje dziaugsma reiskia
santiriau). Paklaustas ramioje situacijoje
pasako galimas savo ar kito asmens
netinkamo elgesio pasekmes.

Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo
bei kity vaiky pavyzdziu laikosi grupéje

Kalba apie tai, kas ji jskaudino, ieSko
suaugusiojo pagalbos, kai neZino iSeities i$
sudétingos situacijos.

Bando tartis dél norimo Zaislo. Zaidzia vaiky
vaidmeny Zaidimus, Kkuriuose prisiima
bendraamzio vaidmen] ivykusioje
konfliktingje situacijoje ir kartu iesko iSeities.
Zaidzia Zzaidimus, skatinan¢ius kontroliuoti
emocijy raiSkg. [vardina tinkamus emocijy
raiSkos biidus.

Priminus ir padedant susitvarko Zaislus su

kuriais  Zzaidé. Kreipiasi ]  suaugusjjj,

Susitarti su vaikais, kad atbégty pasitarti su
suaugusiu, kai jauciasi jskaudinti ar nezino
iSeities sudétingoje situacijoje. Sitilyti zaidimus,

padedancius mokytis  spresti  konfliktines
situacijas ir rasti tinkamg iSeitj. Taikyti
paskatinimo, pagyrimo metodus, padedant

mokytis kontroliuoti emocijy raiskg. Kartu su
vaikais nustatyti paprastas kasdienes elgesio
grupéje taisykles, kuriose matytysi ir vaiky

atsakomybé¢. Paskatinti, pagirti vaikus uz
taisykliy ir tvarkos laikymasi, pagalba
suaugusiam
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numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.

norédamas pasitikslinti taisykliy pazeidimo

Zaisdamas stengiasi laikytis Zaidimo | pasekmes.  Stengiasi  laikytis  Zaidimo
taisykliy. taisykliy. Kuria, aptaria grupés elgesio
taisykles. Bendraudamas mokosi elementariy
savikontrolés jgtidziy. Aptaria gerus ir blogus
poelgius.
—asis Zingsnis. Pavarges ar nusimines eina pazaisti, pasédéti | Ikurti grupéje ramybés erdves su minkstais
Nusiramina,  atsipalaiduoja,  pabuves | vienas. Tariasi su draugu zaisti zaislu paeiliui, | zaislais. Pasirtipinti, kad biity zaisly, kurie

vienas, bendraudamas su Kitais.

Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir
zodziais/gestais, o ne veiksmais. Ramioje
situacijoje  sugalvoja  kelis  konflikto
sprendimo biidus, numato jy taikymo
pasekmes.

RetkarCiais primenamas laikosi grupé¢je
numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.
Pats primena kitiems tinkamo elgesio

siilydamas savo zaislg kitam. Stengiasi pats
spresti problemas ir nesutarimus, ieSkodamas
taikiy iSeiCiy. Sutvarko zaidimy vieta po
zaidimo.

Pasako suaugusiajam apie kito vaiko elgesj ir
stebédamas jo reakcijg, susidaro nuomong
apie priimting elgesj grupéje. Bando
sudrausminti iSdykaujancius bendraamzius.
Jausmus isreiskia mimika, o ne veiksmais.

padeda vaikui suvaldyti emocijas. Leisti vaikui
paciam spresti problemas, neskubéti patarinéti,
Pasakoti istorijas
zaidimus, kuriy veikéjai pozityviai sprendzia
konfliktus. Bitinai padéti vaikui, kuriam
reikalinga pagalba konkreciose konfliktinése
situacijose. Pastebéti vaiko pastangas, laikytis
tvarkos ir susitarimy, pagirti vaika, padrasinti.

nurodinéti. arba zaisti

taisykles ir bando jy laikytis be | Pats primena kitiems tinkamo elgesio

suaugusiyjy priezitros. taisykles, skatina kitus jy laikytis.

6 —asis Zingsnis. Susipazjsta su jvairesniais nusiraminimo, | Padéti vaikui iSreik§ti savo jausmus bei
Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, | atsipalaidavimo budais. nusiraminti, ji iSklausant, su juo ZaidZiant.

atsipalaidavimo budus.

Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio ji
provokuojanciose situacijose, ieSko taikiy
suvaldyti savo pyktj, jnirsj.

Supranta susitarimy, taisykliy prasme¢ bei
naudingumg ir daZniausiai savarankiSkai jy
laikosi. Lengvai priima dienos ritmo

Zaisdamas Zaidimus, susivaldo, neuzgauna
kity. PapraSytas tvarko kity iSmétytus Zaislus,
nors ir pyksta bei mano, jog tai neteisinga.
Zaidzia bendrus Zzaidimus, laikosi Zaidimo
Salia  kity atsargiai,
netrukdydamas, gerbdamas jy privatuma.

taisykliy, veikia

Padéti jvardyti sudétingus jausmus: nusivylima,
pavyda. Kurti sitilyti
pratimus, skirtus atsipalaiduoti (kvépavimas,
mankSta, pieSimas ir kt.), patyrus stipriy
iSgyvenimy. Kurti jvairias situacijas, kuriose
vaikai eksperimentuoja ir mokosi tinkamai
parodyti savo emocijas ir nuotaikas.

nerima, situacijas,
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pakeitimus.

7-asis Zingsnis.

Susijaudines, iSsigandes, sutrikes bando
nusiraminti ir ieSkoti pagalbos. Taiko kelis
skirtingus kitiems priimtinus emocijy ir
jausmy reiskimo biidus.

Numato, kaip jaustysi pats ar kitas asmuo
situacijose. ~ Supranta, kad
skirtingose vietose (darzelyje, mokykloje
ir kt.) yra kitokia tvarka, kitos taisykleés,
linkgs jas suprasti ir jy laikytis.

Jvairiose

5. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatumag (,,a$ esu, buvau, biisiu®), pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo
Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina

savo teises buti ir Zaisti kartu su kitais.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.

Pradeda jausti ktino
apZiliringja, tyrin¢ja savo rankas, kojas,
stebi jy judéjimg. ApzZidrinéja, lieCia kitg
vaika, tyrinéja jo kiing. Jauciasi svarbus

savo buvima

Zaidzia savo rankytémis (suneria, viena lie¢ia
kitg), susitelkdamas patiriamiems pojii¢iams.
Liecia kity plaukus, ausis, nosj, akis. Bando
suduoti per barSkutj.

Pamates ateinan¢ia mama, Sypsosi, tiesia

Laikytis pastovaus dienos ritmo ir ritualy, su
tais paciais Zaislais Zaisti tuos pacius Zaidimus.
Zaisti zaidinimus su vaiko kiino dalimis, jas
jvardijant. Ploti katudiy vaiko rankomis. Zaisti
darant pauzes, kad vaikas pakartoty judesius,

Kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai | rankas. garsus.

aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.

2 —asis zingsnis. Skiria save nuotraukose, parodo savo $eimos | Zaisti su vaiku Zaidinimus. Pasitlyti Zaisly su
Turi savo kiino iSorés vaizdinius - | narius: mama, téti, sese, brolj ir kitus. Geba | veidrodéliais, zaidimy su drabuziy detalémis,
atpazjsta save  neseniai darytose | atpazinti ir parodyti grupés draugus. Stebi | stebint save nediiztanCiame veidrodyje. Vaiko
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nuotraukose, savo atvaizdg veidrodyje,
paprasytas parodo

save veidrodyje. Sulaikius bégantj, verziasi i$

protesta suprasti kaip jo poreikiy ir nory
iSraiska,

kelias kiino dalis.
Supranta, ka ir kaip gali padaryti pats,

ranky, jnirtingai reiSkia protestg. Prieina prie
suaugusiojo, kad parodyty, ko iSmoko.

0 ne kaprizus. Sudaryti vaikui pasirinkimo
situacijas, naudoti tik butinus draudimus (kad

iSreiskia  savo norus, pyksta, kai | Dziaugiasi, kai jam  paplojama, jis | nenukristy, nenusideginty). Padéti vaikui
suaugusysis neleidzia to daryti. pagiriamas. i$siaiskinti kas jam patinka ir kas nepatinka.
Dziaugiasi did¢janciomis savo Vaikui  skirti  pakankamai individualaus
galimybémis judeti, atlikti veiksmus, tikisi démesio — dometis, ka jis veikia, pritarti
juo besirlipinancio suaugusiojo pritarimo, zvilgsniu, Sypsena, pagirti, pasidziaugti
palaikymo, pagyrimo. pasiekimais.

3 —asis Zingsnis. Tarp kity daikty atpazjsta savo atsineSta | Daznai jvardyti daiktus, kurie priklauso vaikui.

Savo ,,as“ sieja su savo veikla ir daikty
turéjimu — pasako, ka daro, ka turi.
Pasako, kas jis yra — berniukas ar
mergaité,  atskiria  berniukus
mergaiiy, parodo 5—6 kiino dalis.
DidZiuojasi tuo, ka turi ir kg gali daryti,
tikisi, kad juo besirtipinantys suaugusieji ir

nuo

kiti vaikai jj mégsta ir priima.

zaislg ir ji parodo. Atpazjsta savo daiktus. Jei
mano, kad kitas ketina atimti jo Zzaisla,

sako/rodo ,,¢ia mano* ir eina prie
suaugusiojo pagalbos.

Paklaustas, ,,Kas tu esi — berniukas ar
mergaite?*, teisingai atsako: ,,Berniukas‘

arba ,,Mergaité*. Parodo Zmogaus kiino dalis.
Praso, kad suaugusysis stebéty tai, ka jis daro
ir kaip daro, rodo suaugusiajam savo Zaisla.
Nori, kad jo darbelis biity matomas.

Komentuojant vaiko veikla, biitinai paminéti
vaiko vardg / varda gestg. Bendraujant su
vaikais tinkamose situacijose paminéti vaiko
vardg / varda gestg ir lytj. Kalbétis su vaikais,
ka mégsta zaisti berniukai ir mergaités.
Pakomentuoti ir pagirti vaiko pasiekimus
atéjusiems jo pasiimti tévams, kad vaikas tai
matyty. Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis
galéty juos matyti.

4 —asis zZingsnis.

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo
nory, ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako,
kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip
jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta,
kad suauges Zmogus negaléjo matyti to, ka
jis mate, kg daré arba kas atsitiko, jeigu
nebuvo Kkartu (tévams pasakoja, ka veiké

Pasako kiek jam mety, koks vardas, kas

jis yra, kas patinka. Zaidzia bendravimo
zaidimus. Bando jsiminti draugy vardus.
Pasakoja, ka veiké savaitgaliais,
dienomis, o Seimos nariams — kg veike

Svenciy

darZelyje.
Pasako, kad turi daug draugy,
suaugusysis yra jo draugas.

kad

Pasitlyti veiklos tyrin¢jimams: ,,Kas as esu?“,
»,Mano kiinas®, ,,Zmoniq panaSumai ir
skirtumai®, ,,Mano ir kity pomegiai®, ,,Mano ir
kity jausmai®. Paskatinti vaikus kalbéti apie tai,
ko suauges nematé, nuoSirdziai dométis ir
klausinéti apie jy jspudzius, jausmus. Stebéti, ar
neatsiranda nepakankamo saves vertinimo
zenkly (nuleista galva ar peciai), ir pasidométi,
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darzelyje ir kt.).
Mano, kad yra geras, todél kiti ji
mégsta, palankiai vertina.

kas atsitiko? Kodél? Daznai kartoti, kad vaikas
yra ypatingas ir svarbus kitiems grupéje.

5 —asis zingsnis.

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus
tas pats asmuo: atpazjsta save kudikystes
nuotraukose, apibiidina
teisingai pasako, kad suauges bus vyras
(moteris), tévelis (mamyte).

Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys,
kalba apie Seima, draugus.

Saves vertinimas nepastovus, priklauso
iSsakyto  suaugusiojo
vertinimo, siekia kity démesio, palankiy

savo iSvaizda,

nuo tuo metu

vertinimy.

Parodo save nuotraukose, apibiidina savo
1Svaizda, teisingai pasako, kas bus uzauges.
Pasakoja, ka veikia namuose su mama, téciu,
ar kitais artimaisiais. | grupg atéjusiems
tévams noriai aprodo grupe.

Kita dieng jis sako, kad yra geras, nes ji
pagyré. Skatinamas atsipraso nuskriausto
draugo.

Kalbéti su vaiku apie jo praeitj, dabartj, ateit].
Zaisti zaidimus, kuriuose vaikas vaizduoja tai
save, tai kg nors kita, save praeityje arba
ateityje.Kalbétis su vaikais apie jy Seimas,
téveliy darbus, Sventes. Turéti vaiko Seimos,
grupés nuotrauky albumélius. Kalbétis su
vaikais apie tai, kas yra gerai, o kas blogai.
Skatinti ir girti vaikg, tai siejant su jo asmeniu,
iSsakyti pastabas konkreCiam jo poelgiui ar
veiksmui, nesiejant su jo asmenybe. Paskatinti
vaikus dazniau keisti Zzaidimo partnerius,
jitraukti ] savo zaidimus maziau populiarius
vaikus. ]zeidus, nuskriaudus drauga paskatinti
atsiprasSyti. Kreiptis j vaikg pagiriant ir jj, ir jo
gebe¢jimus.

6 —asis Zingsnis.

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
savybes, geb¢jimus, Seimg, bendruomeng.
Ima suvokti save, kaip galint] daryti jtaka
kitam (pralinksminti, padéti ir kt.) ir
atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis,
aktyviai dalyvauti priimant su jo gyvenimu
ir veikla susijusius sprendimus ar Kt.).
Juokiasi 1§ savo klaidy ar mazy nelaimiy,
jeigu jos nesukele rimty pasekmiy.

Save apibiidina, nusakydamas fizines ir

Nupiesia save ir pakomentuoja, kaip atrodo,
ka turi, ka veikia. Pasako kg nors apie Seima,
bendruomen¢.  Juokiasi  pamatgs, kad
supainiojo batus. Juokiasi nety¢ia suaugusjji
pavadings mama, téciu.

Pasako savo, varda, pavardg, kiek jam

Mety, savo Seimos nariy vardus, kur gyvena.
Nusako savo fizines savybes (mélynos akys,
ilgi plaukai).

Zitiringja savo $eimos nuotraukas. Domisi
Sventémis ir jose dalyvauja. Stengiasi

Paskatinti pasakoti apie save, savo pomégius,
veikla: ,,Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip? Su kuo?*
(,,Kur buvai? Su kuo buvai? Kg meégsti
veikti?*). Pasitlyti idéjy saves, Seimos, kity
Zmoniy, jy grupiy, tyrinéjimams. Leisti vaikui
vis daugiau rinktis paciam, nepazeidziant savo
ir kity saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy.
Paskatinti  pastebéti  juokingg puse
klaidose. Skatinti juos pozityviai reaguoti | savo
klaidas. Skatinti pokalbius apie fizines savybes,
pomégius ir elgesio savybes, Seima, grupg,

Savo
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elgesio savybes, priklausymag Seimai,
grupei. Save ir savo geb¢jimus vertina
teigiamai.  Stebi ir atpazjsta  kity
palankumo

dalyvauti veiklose,  kuriose
atskleidzia gerasias savo savybes.

Apie tai kg nuveike, pasakoja draugams ir

jvairiose

Tévyne. Pasiiilyti idéjy veiklai, skatinanciai
tyrinéti kity palankumo ir nepalankumo vaikui
zenklus, aiskintis jy priezastis. Vaikai skatinami

ir nepalankumo jam Zenklus (kvietimg
zaisti kartu ir kt.).

7-asis Zingsnis.
Pasitiki
Supranta

gebéjimais.
savo augimg, pasako, kaip
atrodo, kuo domisi, kg veikia. Jauciasi esas
savo Seimos, grupés narys, priskiria save
giminei  (mociutés,  seneliai,  tetos,
pusbroliai, pusseserés), gimtinei. Ima
suprasti, kg jis pats gali padaryti, pakeisti,
o kas nuo jo nory ir pastangy nepriklauso.
Mokosi saugoti savo privatuma, siekia kity
palankumo, yra tolerantiSkas kitokiam
(kalbanciam kita kalba, kitokios i§vaizdos
vaikui ir kt.).

savimi ir savo

suaugusiems, dziaugiasi ir rodo kg padaré.

I$ veido israiskos, pozos, supranta, kada kitas
palankiai ar nepalankiai nusiteikes jo
atzvilgiu.

dalytis nuomonémis, kuo ypatinga Lietuvos
gamta. galimybés
susipazinti su valstybés simboliais, jos istorija,
kalba, tautos paprociais, tradicijomis vaikai
susipazjsta stebédami, dalyvaudami
valstybinése Sventése, kultiiriniuose projektuose

Vaikams sudaromos

ugdymo jstaigoje ir pan. Vaikai skatinami
dalytis savo patirtimi, Ziniomis apie kitas Salis,
Ju gyventojus, paprocius; aptarti, kuo panasis ir
kuo skiriasi jvairiy tauty paprociai, tradicijos.

6. Santykiai su suaugusiaisiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, 1§ jy mokosi, drgsiai reiskia
jiems savo nuomong, tariasi, derasi; zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.
Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau

DzZiaugiasi pamatgs jau pazjstamg suaugusjji,
bet vis tiesia atsisveikindamas rankas j tévus,

Padéti vaikui pajusti prieraiSumg prie juo
besiriipinancio suaugusiojo, t. y.: palaikyti akiy
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padedamas pedagogo pamazu nurimsta ir
jsitraukia j veikla.

Atpazjsta juo besirlipinant] suaugusjjj,
dziaugiasi jj pamates, atsako jam

nuolat atsisuka ieSkodamas tévy, daznai
pravirksta. NeSiojamas, nuolat kalbinamas
greit nurimsta, jsitraukia j veikla, zaidimus,
susidomi rodomais Zaislais.

kontakta su vaiku, jam nusiSypsoti, ji
paglostyti, pazaisti su juo veidas prie§ veida,
partpinti uztikrinti
vienodg dienos ritmg grupéje ir namuose,
suzinoti i8 tévy ir

vaikui jdomiy Zaisly,

kalbinamas, zaidinamas, siekia biiti greta.

Kai kalbina pazjstamas suauges, jis Sypsosi,
dziaugsmingai juda, ropoja, eina prie jo.
Nepasitiki nepazjstamais suaugusiais.

taikyti tokius pacius, kaip ir namuose, vaiko
raminimo budus. Rodyti asmeninj démesj
vaikui — pazitiréti j akis, nusiSypsoti, pakalbinti,
paneSioti, pazaisti su juo. Bendraujant
prisitaikyti prie vaiko bendravimo ritmo —
atsakyti Sypsena | vaiko Sypsena, nusiSypsoti ir
palaukti, kol vaikas atsakys Sypsena. Stebéti ir
reaguoti | vaiko rodomus Zenklus apie norg biiti
paimtam ant ranky (tiesia rankas), pazaisti
(duoda zaisliuka, veda prie zaisly) ir kt.

2 — asis Zingsnis.

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar
glob¢jo.

Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie juo
besirlipinancio suaugusiojo. Meégsta Zaisti
kartu su juo, stebi ir mégdZioja jo ZodZius,
veiksmus. Prie§ kg nors darydamas paziiiri
1 suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo

ar nepritarimo zenkly, atpazjsta
suaugusiojo emocijas, jausmus.
Dazniausiai  vykdo jam suprantamus
suaugusiojo prasymus, kreipiasi ] ji
pagalbos.

Bijo nepazjstamy Zzmoniy, nezinomos

Verkia ar sunerimsta atsiskirdamas nuo tévy,
ta¢iau raminamas, susidomi kitais vaikais ir
Zaidimais.

Patinka Zaisti su suaugusiuoju, Zaisdamas
stebi ir megdzioja jo veiksmus, laukia
pritarimo. AtpaZzjsta suaugusiojo emocijas,
jausmus. Vykdo vieno Zingsnio nurodymus
(atnesa nurodytg daiktg).

Nejaukiai jauciasi naujoje aplinkoje, traukiasi
nuo naujy, nematyty Zaisly, i8sigasta pamatgs
nepatraukly personazg.

Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais
ritualy. Grupé¢je turéti jJdomiy zaisly, Zaidimy ir
kurj laikg pazaisti su vaiku, kol nusiramins ir
jsitrauks j grupés veikla. Pastebéti, kada vaikui
reikia suaugusiojo démesio, ir padrasinti,
paskatinti jj. Stengtis, kad bendravimas su
vaiku bity pozityvus. Vaikui supykus,
uzsispyrus, reaguoti pozityviai — jautriai
aiSkintis pykcio prieZastis, padéti vaikui taikyti
vis daugiau bidy iSreiksti savo poreikiams ir
nuotaikai. RaiSkia, pritariancia ar nepritariancia
veido mimika reaguoti | tinkamus ar
netinkamus  vaiko  veiksmus,  poelgius.
Pirmiausia parodyti vaikams nauja aplinka, joje
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aplinkos, nejprasty zaisly.

pazaisti kg nors smagaus, malonaus. Pristatyti
vaikams naujus zaislus, supazindinant, kaip jie
atrodo, juda, kokius garsus skleidzia, kelis
kartus pakartoti veiksmus su zaislais, pakviesti
vaikus pabandyti su jais pazaisti kartu. Tik po
to skatinti vaikus su

nauju zaislu zaisti savarankiskai.

3 —asis Zingsnis.

Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria
nuo tévy.

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors
nauja, kai Salia yra juo besiriipinantis
suaugusysis. Mégdzioja, tafiau zaidime
savaip pertvarko suaugusiyjy veiksmus,
zodzius/gestus. Nori veikti savarankiskai ir
tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo.
Ne visada priima suaugusiojo pagalba,
kartais uZsispiria.

Ramiai stebi nepaZzjstamus Zmones, kai
suaugusysis yra Salia jo arba matomas
netoliese.

Kai artimieji atsisveikina ir iSeina, stengiasi
i8likti ramus.

Buidamas kieme nuolat
suaugusysis ir kiti vaikai.
Zaidimuose mégdzioja suaugusiojo veiksmus.
Nemeégsta, kad suaugusysis siillyty zaidimo
veiksmy seka, bet dziaugiasi pagyrimu.
Daznai kartoja ,a$ pats“, nesileidzia
nurengiamas, aprengiamas, bando tai padaryti
pats. Meégsta drauge su suaugusiu zaisti,
vartyti knygeles, ridenti kamuolj, statyti
boksta ir pan.

Apzilirin€ja | grupe atéjusius svecius, ramiai
jauciasi, kai Salia yra paZjstamas suauges
Zmogus.

stebi  kur yra

Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant
naujus jo pasiekimus, jprocius, interesus bei
apie jstaigoje praleista
dieng. Pritarti vaiko iniciatyvai, taciau visuomet
atskubéti | pagalba, kai jam reikia suaugusiojo,
biiti vaiko saugumo garantu. Zaidziant su vaiku
skatinti jo savarankiSkuma, daikty pakaitaly
naudojima, persikiinijima, tapimg kuo nors.
Kalbétis su vaiku apie tai, kas zaidziama. Kai
vaikas sako ,,Ne“, prieSgyniauja arba uZsispiria,

parinkti tinkamus bendravimo su juo biidus —

informuojant tévus

pasitlyti jam rinktis vieng i§ dviejy: ,,Ka
pirmiau valgysi — sriubg ar mésyte?; pasitlyti
iSspresti problema: ,,Dabar a$§ désiu Zaislus |
dézute. O kas man juos padavinés?“. Jei vaikas
uzsispyré¢ to, kas jam pavojinga, tikslinga
nukreipti jo démesj  kitg jdomig veikla. | grupe

retsykiais pasikviesti sveciy, kad vaikali
pratintysi ~ bendrauti  su  nepazjstamais
Zmoneémis.

4 —asis Zingsnis.
Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy.

Vaikas atsisveikina su tévais ir pats béga |
grupe, dairosi kg ir su kuo Zaisti.

Pasitilyti vaikams veiklos, per kurig reikia
kalbéti apie Seimg. Pakabinti vaiko ir Seimos
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Grupéje jauciasi saugus, rodo pasitikéjima
grupés darbuotojais, supranta jy jausmus.
Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy
nustatytos tvarkos, priima jy pagalba,
pasiiilymus bei vykdo
pasakytus praSymus. Mégsta kg nors daryti
kartu su suaugusiuoju.

individualiai

Seka suaugusiyjy pavyzdziu, i$ jy mokosi,
kreipiasi pagalbos, rodo savo darbelius,
dziaugiasi savo pasiekimais. Stengiasi laikytis
nustatytos tvarkos, kontroliuoti savo elgesj,
priimti  suaugusiyjy pagalba, pasitlymus.
Bendrauja su maziau pazjstamais ar
nepazjstamais zmonémis grupéje, sal¢je ar

fotografijas vaiko akiy lygyje. Organizuoti
Seimos dienas. Kviesti tévus dalyvauti grupés
veikloje. Klausytis vaiky, skatinti pasakyti savo
norus, sumanymus, id¢jas, padéti juos
jgyvendinti. Padéti vaikams laikytis tvarkos,
kontroliuoti savo elgesj. Vaikui supykus,
paskatinti kalbéti apie tai, kas jj supykdé, padéti

Kalbasi, kg nors veikia su nepazjstamais
zmonémis, kai suauggs yra Salia jo arba
matomas netoliese.

istaigos kieme, kai suauggs yra netoliese.
Rodo pasitikéjima grupés darbuotojais.

rasti tinkamg iSeitj, nusiraminti.

5 —asis Zingsnis.

Rodo, praso, nurodinéja,
itraukdamas suaugusjji 1 savo zaidimus,
bendrg veiklg. Priima su veikla susijusius
suaugusiojo pasitlymus. Tikrina
suaugusiojo i$sakytas leistino elgesio ribas
— atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasiclgé
kitas, ir laukia komentary. DazZniausiai

aiSkina,

laikosi sutarty taisykliy, suaugusiojo
praSymy, pasiilymy, taciau stipriai
supykes, iSsigandes, susijaudings gali

prieSintis suaugusiajam. Drasiai bendrauja
su maziau

pazistamais ar nepazjstamais Zmone€mis
grupg¢je, sal¢je ar jstaigos kieme.

Zaidimy metu imituoja suaugusiyjy

darbus. SusipaZjsta su ugdymo jstaigoje
dirbanciais Zmonémis, jy veikla. Stengiasi
itraukti suaugusjji 1 savo zaidimus, veiklg.
Prilma su veikla susijusius suaugusiojo
pasitilymus.  Supranta  bendravimo  su
aplinkiniais elgesio taisykles, nors gali ir

pasiprieSinti. Noriai klausosi suaugusiojo
pasakojimy.
I grupe atéjusiems sveCiams pasako savo

varda, amziy, aprodo savo Zzaislus, darbelius,
atsako i jy klausimus.

Vaikams prasant jsitraukti j jy zaidimus, atlikti
antraeilius vaidmenis, palaikyti jy sumanymus,
uzduoti klausimy, padedanciy plétoti zaidima.
Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos
elgesio taisyklés, kodél butina jy laikytis, kas
nutinka, kai jos pazeidziamos. Biti tinkamo
elgesio modeliu vaikams. Kalbéti su jais apie
tinkamg bendravimg su artimaisiais. Suprasti
vaiko prieSinimosi priezastj ir padéti jam jveikti
kylan¢ias  problemas.  Paskatinti  vaikus
bendrauti su grupés sveciais, papasakoti apie
juos daugiau, kad vaikai turéty apie kg kalbétis,
kartu su vaikais sugalvoti jiems klausimy.

6 —asis zZingsnis.

Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai,
mandagiai bendrauti su suaugusiaisiais.
Stengiasi laikytis dienotvarkés ir elgesio

ISsako  suaugusiems savo riipesCius ir
dziaugsmus. Kartu su jais aptaria elgesio
grupg¢je taisykles.
Zino bendravimo

taisykles ir galimus

Padeéti vaikams keisti netinkamus bendravimo
su suaugusiais budus, siekiant geranoriskai
bendrauti. Kartu kurti elgesio grupéje taisykles.
Sudaryti galimybes vaikams iSsakyti savo
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taisykliy, susitarimy, nors Kkartais su
suaugusiuoju bendrauja priesiskai.
Kasdienése situacijose bando tinkamu

budu iSsakyti prieSingg nei suaugusiojo
nuomong. Supranta, kad negalima
bendrauti su nepazjstamais Zzmonémis, kai
Salia néra juo besirtipinancio suaugusiojo.

pavojus, susitikus nepazjstamus Zmones.
Pasako, ka daryty, kur kreiptysi nutikus
nelaimei. Dalyvauja susitikimuose su jvairiy

tarnyby, profesijy zmonémis.

nuomone visais aktualiais gyvenimo grupg¢je
klausimais. Padéti vaikams iSmokti budy, kaip
pasakyti savo nuomone, nejzeidziant kity (tévy,
seneliy, draugy). Aiskintis bendravimo
nepazjstamais zmonémis taisykles ir galimus
pavojus.  ISklausyti  vaiky  pasakojamus
atsitikimus su suaugusiais ir pasvarstyti, kaip

Su

Zino, j ka galima kreiptis pagalbos
pasimetus, nutikus nelaimei.

7-asis Zingsnis.

GeranoriSkai ir pagarbiai bendrauja ir
bendradarbiauja  su suaugusiaisiais.
Pasitiki pedagogais, artimaisiais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su jais nejprastoje
aplinkoje, i§ jy mokosi. Patys pasiilo
suaugusiesiems jdomig bendrg veikla,
1Ssako savo nuomong, siekia susitarimy,
praSo pagalbos. Domisi suaugusiojo
jausmais ir savijauta, uzjaucia, pagaili,
sitilo savo pagalba. Zino, kaip reikia elgtis
su nepazjstamais suaugusiaisiais.

kita kartg panasSiose situacijose jie galéty elgtis.
Vaikai stebi suaugusiyjy gyvenima, jy veikla,
jvardija, ka svarbaus ir naudingo jie veikia,
imituoja jy profesinj ir kitokj elgesj. Stengiasi
suprasti, kokiais atvejais (kai susizeidei ar ka
nors skauda, kai blogai jautiesi ar neZinai, kg
daryti ir pan.) ir kokios pagalbos galima tikétis
i§ suaugusiyjy (ypa¢ ty, kuriais pasitiki). Su
vaikais aptariama, kad Seimy gali biti jvairiy.

7. Santykiai su bendraamziais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus,
dalijasi zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo Zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Numatomi pasiekimai (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis zingsnis.

Pamates kitg kudikj, zitiri jam j veida, bando

Pasodinti kuidikius vieng Salia kito, duoti tokiy
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Patinka ziareéti i kitus kadikius, buti Salia
kity vaiky, juos liesti, mégdzioti jy veido
iSraiska, veiksmus.

paliesti akj, nosj, tempia uz plauky. Jei kas
pravirksta - verkia ir jis, Sypsosi - kai Kitas
juokiasi.

paciy zaisly, skatinti bendrauti, taciau stebéti,
kad jie neuzgauty vienas kito.

2 —asis zingsnis.

Mégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy
veikla. Sypsosi, mégdzioja jy
judesius, veiksmus, ka nors pasako. Gali

Jiems

Atsistojes pries kitg vaikg nusiSypso.
Mégdzioja draugy judesius, veiksmus: kazka
paima, meta, atima it kt. Supranta, kas yra
gerai ir kas blogai. Ramiai zaidzia greta

Paskatinti vaikus zaisti greta. Pagal galimybes
pariipinti pageidaujamy Zzaisly. Paskatinti buti
geranoriSkiems vienas kitam. Padéti vaikams
pazinti grupés naujoka. Pristatyti jj kitiems.

duoti Zzaislg kitam, ji imti i§ kito, taciau
supykes gali atimti zaislg i§ kito, jam
suduoti.

nepazjstamo vaiko, taciau pastebéjes, kad
suaugusiojo néra Salia, sunerimsta ir béga jo
ieSkoti. Bando atimti i$ kito zaisla, kai Sis jam
neatiduoda.

Skatinti pazaisti greta, kol suauges zmogus yra
Salia ir vaikai jauciasi saugis. Stebéti vaikus,
stabdyti netinkamus veiksmus ir paaiskinti,
kod¢l negalima taip elgtis.

3 —asis Zingsnis.

Iesko bendraamziy draugijos. Zaidzia
greta, trumpai pazaidzia su kitu vaiku,
trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima.
Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais,
dazniau kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis
atliecka veiksmus su tuo paciu zaislu.
Audringai reiSkia teises ] savo daiktus,
zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio
Zaislo.

Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

Vaikas stebi, ka daro kitas, pakartoja jo
veiksmus.

Zaisdamas kalbina kitus vaikus, atsiliepia j
kvietimg bendrauti, kartoja jy veiksmus.
Audringai reiskia savo teises | savo daiktus,
zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio
zaislo.

DaZniau nei su kitais Zaidzia su vienu vaiku.

Organizuoti Zaidimus, kuriuose vaikams ka
nors reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu
metu. Grupéje turéti po kelis tokius pacius
zaislus.  Pakomentuoti  draugiskus
veiksmus ir jausmus, pritarti ketinimui Zaisti
kartu, padéti jsitraukti ] bendro Zzaidimo
epizodus. Uztikrinti vaiko saugumg. Paskatinti
vaika iSreikSti nepasitenkinima, kai kiti vaikai
daro ka nors ne taip. Atsiliepti | vaiky pagalbos
prasymus. Padéti vaikui jgyvendinti ketinimus,
atsizvelgiant j kity vaiky norus.

vaiky

4 —asis zingsnis.

Kartu su bendraamziais zaidZia bendrus
zaidimus (kviecia Zaisti, priima, praSosi
priimamas j Zaidima).

Zaisdamas mégdzioja  kitus  vaikus,
supranta jy norus, stengiasi suprasti kita
kalba kalbancio vaiko sumanymus. Tariasi

Supranta kito norg zaisti. Paklista taisyklei
palaukti savo eilés. PraSo norimo zaislo,
tariasi dél jo ir Zaidzia juo kartu.

Noriai keiciasi atsineStais 1S namy zaislais.
Priminus elgesio taisykles, paaiSkinami
tinkami ir netinkami veiksmai draugo
atzvilgiu. Paaiskina pasekmes.

Skirti pakankamai laiko ir vietos
bendriems Zzaidimams. Naudoti susitarimus ar

kitus biidus, padedancius vaikams palaukti savo

vaiky

eilés. Paskatinti paprasyti zaislo, tartis dél
zaislo, zaisti juo kartu. Komentuoti priimtinus ir
nepriimtinus vaiko veiksmus, primenant elgesio
taisykles. Atkreipti démes; ir pagirti vaiko norg
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dél vaidmeny, siuzeto, zaisly. Padedamas
suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi
zaislais, priima kompromisinj pasiiilyma.
Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius
zaidimy partnerius. Su jais lengvai
susipyksta ir susitaiko.

Turi vieng ar kelis nuolatinius zaidimy
draugus, su jais pykstasi ir lengvai taikosi.

pasidalyti, ypac tose situacijose, kai tenka
trumpam atidéti savo nory patenkinimg.
Ivairiose situacijose atkreipti vaiko démesj | jo
veiksmy pasekmes kitam. Skatinti ir palaikyti
vaiky draugystes.

5 —asis zZingsnis.

Pats sugalvoja zaidima, kuria savo taisykles,

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima |

Sékmingai jsitraukia | vaiky grupg ir
nuolat kartu zaidzia.
Geranoriskai veikia Kkartu su Kitais,
siilydamas savo sumanyma ar priimdamas
kity sumanyma, fantazuodamas. Tikslingai
atsineSa zaislg 1§ namy bendram Zaidimui
su zaidimo draugu. PaprasSius kitam vaikui,
duoda pazaisti savo zaislu arba zaidzia juo
paeiliui. Noriai zaidzia su vaikais i§ kitos
kulttrinés ar socialinés aplinkos, nattraliai
priima vaiky skirtumus. Gali padéti kitam
vaikui. Pats randa nesutarimo, konflikto
sprendimo buda arba praSo suaugusiojo
pagalbos.

Gali turéti draugg arba kelis kurj laika
nesikeiciancius zaidimy partnerius.

domisi draugy pomeégiais ir pakviecia kartu
Zaisti.

Palaiko  draugo
susidraugauti su kitu, palaikyti draugyste,
uzjausti, dalintis zaislu ir priemonémis. Siiilo
pazaisti savo zaislu arba zaidzia juo paeiliui.
Zaidzia su vaikais i§ kitos kultiirinés ar

fantazavimg.  Stengiasi

socialinés aplinkos, natiiraliai priima vaiky
skirtumus. Bando iSspregsti  nesudétingus
konfliktus sudétingesniais atvejais kreipiasi |
suaugusjji ieSkodamas iseiciy.

Zaidzia su vienu draugu arba keliais, kurj
laikg nesikeicianciais zaidimy draugais.

zaidimus, iSsiaiSkinti to priezastis ir padéti
jsitraukti | zaidimus. Sitlyti jvairios veiklos,
turtinanc¢iy vaiko patirt] apie bendruomeng,
zmones, jy veikla, panasumus ir skirtumus.
Pagiriant pastiprinti tinkama, draugiska vaiky
konfliktingje situacijoje. Pasitilyti veiklos,
kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno
tikslo, skatinti bendradarbiavima.

6 —asis zingsnis.

Rodo iniciatyva bendrauti ir
bendradarbiauti su kitais vaikais, palaikyti
su jais gerus santykius, domisi skirtumais
tarp vaiky ir juos toleruoja.

Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais

AtsineSes zaisly 1 grupe, leidzia pazaisti
draugams kartu. Bando valdyti savo norus ir
elgesj. Bendrauja ir bendradarbiauja su kitais
vaikais, noriai veikia kg nors drauge, siekiant
bendro tikslo. Pasakoja apie draugus. Domisi
skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.

Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy
1spidziy, galin€iy praturtinti  jy Zaidimus.
Atkreipti vaiky démesj ] tinkamus jy poelgius
bei santykius su kitais, pabréziant, kad tai
padeda visiems pasijusti laimingesniems.

Paskatinti vaikus aiSkintis, kas yra gerai, o kas
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vaikais dél zaidimy sumanymy ir veiklos.
Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teise
Zaisti paeiliui. Siekdamas rasti
kompromisa, jsitraukia j deryby procesa.
Supranta, kad grupé vaiky, norédama
veikti sutartinai, turi susitarti dél visiems
priimtino elgesio.

Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas

Mokosi numatyti elgesio pasekmes. Su
suaugusiojo pagalba mokosi surasti tinkamg
situacijos sprendimg. PaaiSkina savo veiksmy
pasekmes sau ir kitiems.

Zaidzia vaidmeninius, kiirybinius, statybinius
zaidimus, Jvairias
galimybes, dél vietos,
iSklauso draugy

1Sbando zaidimo

tariasi vaidmeny,

blogai. Kartu su vaikais kurti taisykles,
susitarimus, pasiryZtant jy laikytis. Pasitlyti
veikly, kuriose reikéty ka nors daryti drauge.
Kalbétis apie draugus ir draugyste. Vaikai
drasinami draugiSkai sutikti naujai j grupe
atéjusius vaikus, padéti jiems adaptuotis
grupéje, jtraukti j zaidima. Jvairiy veikly metu
vaikali

ir kodél. Suvokia savo veiksmy pasekmes
sau ir kitiems.

Turi draugg arba kelis nuolatinius zaidimy
partnerius. Palaiko ilgalaik¢ draugyste
maziausiai su vienu vaiku.

7-asis Zingsnis.

Nusiteikes
geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti
su bendraamziais. Supranta, kas yra gerai,
kas blogai, stengiasi elgtis pagal sava gero
elgesio supratimg. Draugauja bent su vienu

susipazinti,  susidraugauti,

vaiku, palankiai, mandagiai, tolerantiskai
bendrauja ir bendradarbiauja su visais
(dalijasi Zaislais, tariasi, supranta Kkity
norus, derina veiksmus). Supranta savo
veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Pastebi
ir priima kity draugiSkumo, palankumo
zenklus, gerbia kitus vaikus,iSklauso jy
nuomong, i$ jy mokosi.

nory, sitlymy, dalinasi zaislais. Vaidina,
fantazuoja drauge su kitais, reikSdami savo
i1spudzius, i§gyvenimus, socialing patirt].
Stebi, tyrinéja, apmasto, komentuoja savo
santykius su grupés draugais. Pasako, kuris
vaikas yra jo draugas.

skatinami dalytis jsptudziais, reikSti savo
nuomones, pozilrius, vertinimus. Kuriamos
situacijos ar uzduotys, kurias atlikdami vaikai
turi galimyb¢ suvokti, kad jy norai, poreikiai,
interesai gali buti skirtingi, tafiau visi yra
vertingi ir turi teis¢ egzistuoti. Vaikai skatinami
ieSkoti  iSeities, sprgsti  problemines  ar
konfliktines situacijas. Zaisdami, atlikdami
bendras uZduotis, vaikai mokosi dalytis
zaislais,taip  pat  patirtimi,
sumanymais, mokosi vieni 1§ kity. Vaikai
drasinami galvoti ir kalbéti apie savo emocijas,
jausmus, kuriy kyla ZaidZiant, veikiant kartu su

kitais.

priemonémis,

8. Sakytiné kalba / gesty kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj sakytine arba gesty kalba.
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Esminis gebéjimas. Sakytine arba gesty kalba bendrauja su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreikSdamas savo i§gyvenimus,

patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.
Susipazijsta su artimiausios aplinkos

Gestais parodo, supranta (purto galva, linksi,
ploja delniukais, pradeda verkslenti), parodo

Kalbéti su vaiku apie tai, kas tuo metu daroma /
bus daroma: kei¢iamos sauskelnés, maitinamas,

garsais. Dziaugiasi jvairiais garsais ir
ritmais / rodomais gestais, vaizdais.
Susipazjsta su savo ir artimyjy vardais,
artimiausios aplinkos daikty pavadinimais.
Kalbéjimas. Komunikavimui  vartoja
jvairius garsus ir judesius: gestikuliuoja
Ciauska, kartais kartoja, mégdzioja jam

mimika (nukreipia akis, sukiojasi), visu kiinu
(prieina, nueina, atsiséda, gulasi).

Isiklauso } ivairius garsus / stebi vaizdus
supancioje aplinkoje. MégdZioja, kartoja
tariamus garsus / rodomus gestus. Ciauska
garsy junginius. Ciauska garsy junginius,

mégdzioja  lipy  judesius,  suaugusiojo

guldomas miegoti. Grupés aplinka papildoma
naujais daiktais, Zzaislais, jie vaikui nuolat
ivardijami. Skatinti vaikg mégdzioti, jvairius
lipy judesius, suaugusiojo mimikas / gestus,
tarti jvairius garsus.

tariamus garsus / gestus ir judesius. | mimikas / gestus. Vaikas judesiu ir mimika

Vartoja kelis garsus objektams, | iSreiskia savo norus (kelia rankas ] virsy,

veiksmams jvardyti, norams iSsakyti, | laukdamas, kad jj pakels, rodo viso gero).

palydi juos judesiu.

2 —asis Zingsnis. Mimika, gestais, trumpais Zodeliais reaguoja j | Nuolat kalbéti apie artimiausios aplinkos
Klausymas. Klausosi, mimika, gestais | suaugusiojo praSymus. Mimika, gestais, | daiktus, reiskinius, santykius. Taisyklingai

reaguoja ] suaugusiyjy ir vaiky kalbéjima.
Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie
artimiausios aplinkos objektus, reiSkinius.
SusipaZzjsta su veiksmy pavadinimais.

Kalbéjimas. MeégdZiojimu, veiksmais,
mimika dalyvauja paprastuose
zaidimuose. Kalba (garsazodziais,

zodziais/gestais) apie tai kg mato, kas
atsitiko ir ko nori.

reaguoja ] vaiky kalba.

Kiino judesiais, mimika, gestais, garsais,
garsazodziais parodo artimiausios aplinkos
objektus,  reiSkinius.  Teigiamai  arba
neigiamai reaguoja ] praSymus, sitilymus.
Meégdzioja, bando tarti atskirus garsus,
Garsazodzius / parodyti gestus, judesius,
veiksmais, mimika ir dalyvauja paprastuose
zaidimuose.

vadinti su juo bendraujancius suaugusiuosius,
pvardyti aplinkoje esancius daiktus ir Zaislus.
Skatinti vaiko klausinéjimg. Pastebéti kuo
vaikas domisi, ] kg zitiri, kg rodo, ka bando
iSreikSti.  Paskatinti vaikg kalbéti padedant
pasakyti zodzius / gestus. Zaisti su vaikais
zaidimus kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti,
ploti, Sokti.
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Stebi, domisi ka mato ir parodo arba pagal
savo galimybes pavadina objektus, reiskinius
ir veiksmus.

3 —asis zingsnis.

Klausymas.

Klausosi naujy zodziy / stebi naujus
gestus. Reaguoja ir vykdo kelis vienas
paskui kita

Stengiasi savarankiskai pavadinti objektus,
reiSkinius, veiksmus, daikty pozymius.
ISklauso, supranta ir vykdo vienas paskui kitg
sekancius suaugusiojo praSymus. reaguoja j

Pasakoti  vaikams apie  kitus  vaikus,
artimiausios aplinkos objektus, reiskinius,
veiksmus siejant tai su jo gyvenimiska
patirtimi. ~ Mokyti  suprasti  suaugusiojo
prasymus. Skatinti vaikg nuolat

sekancius praSymus.

Kalbéjimas. Kalba garsazodziais,
zodziais, gestais.

Pradeda mégdzioti suaugusiyjy kalbésena.
Sako / rodo ,,acit’, ,,ate.

Domisi aplinkos objektais, jvykiais, kalba
apie juos. Vienu zodziu / gestu atsako |
elementarius klausimus.

kelis vienas paskui kitg sekancius prasymus,
siilymus, patarimus.

Vaikas mokomas ZodZiu / gestu atsakyti i
klausimag ,.kas?<. Stengiasi vartoti
mandagumo  Zodelius. Zinomus daiktus,
zaislus, drabuzius, gyviinus, maistg, veiksmus
pavadina ir parodo paveikslélyje.

pasakoti apie save, apie tai, ka jis veikia, ko
nori, kg mégsta, apie savo riipesCius, Seimos
narius. Kalbant skatinti  vaikg  vartoti
mandagumo zodelius. Kartu su vaiku ziiirint
vaikiSkus filmukus, skatinti ji pasakoti apie tai,
ka maté ir girdéjo Zodziais / gestais.

4 —asis zZingsnis.

Klausymas. Pradeda suprasti ir reaguoti ]
tai, kg jam sako, aiSkina suaugusysis ar
vaikas.

Kalbéjimas. Kalba apie tai, ka jaucia ir
jauté, veikia ir veiké—Kalba, pasakoja apie
tai, ka mato ir maté, ka suZinojo.
Taisyklingai taria kai kuriuos gimtosios
kalbos Zodziy garsy. Padedant atpazjsta
zodyje kelis atskirus garsus. Paveiksléliy
pagalba sudeda pasakos eiga ir pasakoja
atsakydamas j klausimus.

Atkreipia démesj 1 kalbanciuosius, parodo,
kad suprato kg jam sako suauges arba kitas
vaikas.

PraSomas kalba apie dabarting ir buvusig
veikla.

Klausiamas pasakoja apie dabarting ir
buvusia veikla.

Taisyklingai taria daugel] kalbos garsy.
Domisi  pasakomis,  bando  pasakoti
atsakydamas ] suaugusiojo  klausimus,
paveiksleliy pagalba sudeda pasakos eiga.
Bendraudamas su suaugusiaisiais, vartoja
elementarius mandagumo Zodzius.

Skatinti vaikg kalbétis su draugais, vartojant
naujus Zzodzius / gestus. Su vaiku kalbéti
taisyklingai.  DzZiaugtis  kiekvienu  vaiko
taisyklingai iStartu kalbos garsu, Zodziu, naujai
iSmoktu  gestu. Skatinti vaikg jvairiose
bendravimo situacijose bendrauti su draugais.
Bendraujant su suaugusiais vartoti elementarius
mandagumo Zzodzius / gestus. Skatinti vaika
kalbéti apie dabarting ir buvusig veikla, esamus
ir buvusius iSgyvenimus, vartojant girdétus
naujus zodzius / gestus.
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5 —asis zZingsnis.

Klausymas. Klausosi / stebi trumpas
pasakas ir istorijas apie aplinka, jvairius
jvykius, reiSkinius.

Kalbéjimas. Kalba apie tai, ka zino,
veikia, ko nori. Kalbédamas zitri j akis.
Kalba, elementariai pasakoja apie tai, kas
buvo nutike, jvyke. Vartoja keleta

Klausydamas / stebédamas pasakas su
suaugusiojo pagalba iSsiaiSkina vartojamy
zodziy / gesty prasme.

Kalba apie tai, kg galvoja, kg veikia. Varto
knygeles, ,,skaito” knygeliy paveikslélius.
Mokosi atakyti j klausimus trumpu sakiniu.
Zino daZniausiai vartojamas apibendrinancias
sagvokas. Pasakoja pagal paveiksléliy serijas.

Palaikyti kiekvieno vaiko kalbéjima, rodant
susidom¢jimg tuo, ka jis kalba, uzduodant
vaikui atvirus klausimus. Skatinti vaika kalbéti
apie savo norus, iSgyventus ispiidzius, vidinj
pasaulj. PleCiant jo zodyng, turtinti jj naujais
terminais. Suzinojus naujg zodj / gesta, skatinti
iSsakyti savo jspiidzius. Skatinti vaikg kalbéti
apie nutikima, patirt] prisimenant kuo daugiau
ivykiy

apibendrinanciy savoky.

Kalba 2-3 Zodziy/ gesty sakiniais. Kalboje
vartoja daiktavardzius, veiksmazodzius ir
kt. Zino pirma raide jo paties, tévy, draugy
vardazodziuose, trumpuose zZodziuose.

Vartoja  daiktavardzius, veiksmazodZius,
budvardzius.

aplinkybiy, detaliy, pateikiant vaikui jvairiy
klausimy, padedanciy jvairinti kalb¢jima: kur
tai nutiko, kg tada jautei ir t.t.
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6 —asis zingsnis. Klausymas. Supranta
knygelés, pokalbio turinj,
Ivykiy eiga.

Kalbéjimas. Kalba apie aplinkg, gamtos
ir kt. jvardydamas jvairias
daikty savybes.

Kalba sakiniais, vartoja pagrindines kalbos
dalis.

Moka atsakyti i suaugusiyjy uzduodamus
Klausimus.

7-asis Zingsnis.

pasakojimo,

rei$kinius

Klausymas. Nepertraukdamas stebi /
klausosi draugy ir suaugusiyjy kalbos,
pasakojimy, samprotavimy, komentary,

instrukcijy bendraujant, planuojant veikla,
veikiant. Ziari laidas vaikams. Isklauso /
stebi ir supranta 3-4 daliy instrukcija.
Supranta, kad kirinys turi pradZia,
pabaigg, vidurj, kad jame veikia skirtingi
veikéjai, kad yra tam tikra veiksmo vieta.
Suvokia pokalbio, pasakojimo, skaitomo
kiirinio eigg.

Kalbéjimas. Kalba, pasakoja apie tai, kas
patirta (nutikimus, susitikimus, jsptudzius,
veiklg) jvykiy eilés seka. Kalbasi apie tai,
kg noréty patirti, iSgirsti, pamatyti, veikti.
PaaiSkina konflikto, nesutarimo esmg,
svarsto, tariasi. Nusako zaidimo, veiklos
taisykles. Pasakoja keliy ivykiy istorijas,

Meégdzioja pasakos personazus rodo jvairias
grimasas, inscenizuoja pasakas.

Mokosi naujy sgvoky ir jas vartoja kalboje.
Atsako ] klausimus ir pats mokosi juos
uzduoti. Stengiasi savarankiSkai papasakoti
apie jam nutikusius jvykius. Klausinéja apie
tai kg pamaté.

Stengiasi taisyklingai kalbéti, kalboje vartoja
veiksmazodzius, daiktavardzius, budvardzius
ir kt.

Taisyklingai taria dauguma kalbos garsy, juos
jungia i skiemenis, zodZius ir sakinius.

Zaisti su pasakojimo

Pasakoti

zaidimus, susijusius
tekstu, ji iliustruoti, inscenizuoti.
vaikams apie jiems nepazjstamg patirt],
skatinant juos kurti. Kurti kalbé&jimo po viena,
klausin¢jimo situacijas. Sudaryti galimybe
stebéti/ klausytis sekamy pasaky, pazintiniy
literattiros teksty. Skatinti pasakojant laikytis
elementaraus  plano: pradzia, déstymas,
pabaiga. Sudaryti kuo daugiau bendravimo
situacijy, kurios inicijuoty turiningus vaiky
pokalbius apie jiems jdomius daiktus, poelgius,
reiskinius, nutikimus. Skatinti vaikus apie tai
klausinéti kas jiems jdomu, nezinoma.

Pratinti vaikg reikiama informacijag perduoti
kitiems sakytine arba gesty kalba.
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pasakojimg palydi pantomima. Kalbasi
apie spaudiniy iliustracijas, fotoalbumy
nuotraukas, skelbimus, simbolius gatvése,
parduotuvése ir kt., apibiidina, aiSkina.

9. Rasytiné kalba

Vertybiné nuostata. Domisi rasytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir rasinéja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.

Skaitymas. Vartinéja, Ziliringja
paveiksleliy knygeles, zilringja
paveikslélius.  Palankiai  reaguoja |

knygeliy skaitymag (vartyma) kartu su
suaugusiaisiais.
Rasymas. Stebi rasanciuosius, domisi

Varto knygeles, vaikiSkus Zurnalus, Zitiri
paveikslelius, domisi kai knygeles varto kiti
vaikai, suaugusieji, palankiai reaguoja |
knygeliy ,,skaityma’’, rodo teigiamas
emocijas.

Ima, domisi, apzidiri, iSbando raSymo
priemones, bando jomis manipuliuoti, braukia

Sukurti vaikui knygy aplinka, kad jis galéty
paciais ]vairiausiais biidais paZinti knygas:
vartineti, zaisti. Kartu  vartyti,
zitrinéti paveikslélius. Kalbéti vaikui apie tai,
ka mato kiekviename puslapyje. Sudaryti
situacijas, kuriose mazylis galéty matyti kaip
raSoma.

Clupinéti,
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jvairiomis rasymo priemonémis, brauko
jomis jvairias linijas.

linijas.

2 —asis zingsnis.

Skaitymas. Varto knygeles, zitrinéja
paveikslélius, pirsteliu juos rodo. Pradeda
atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad
jas jam paskaityty. Kartais knygele laiko
taisyklingai. Domisi  skaitomu  tekstu.
Kreipia démesj i aplinkoje esancias raides,
zodzius, simbolius.

RaSymas. [vairiomis raSymo priemonémis
spontaniskai brauko popieriaus lape.

Domisi knygomis, ima, varto ir pirsteliu rodo
paveikslélius. Pradeda atpazinti mégstamas
knygeles, nori, kad jas jam ,paskaityty®.
Dziaugiasi atpazintais daiktais
paveiksléliuose/iliustracijose.

Ima j rankas jvairias raSymo priemones ir
spontaniskai  brauko  popieriaus  lape.
Supazindinamas su daktiliniais zenklais ir
atpazjsta keleta jy artimoje aplinkoje. PieSia
ant smeélio, many kruopy.

Leisti vaikui savarankiSkai laikyti knygute,
skatinti lapus. Rodyti
vaikui knygeliy paveikslélius, kalbéti apie juos.
Vartant ir skaitant knygeles skatinti vaiky
zoding / gesty ir kiino kalba. Skaitomy kiirinéliy
teksta sieti su jo gyvenimu. Grupéje partpinti
popieriaus ir vaiko amziui tinkamy rasikliy.

savarankiSkai versti

3 —asis Zingsnis.

Skaitymas.Varto  knygeles, démesj
skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir
tekstui, praSydamas paskaityti. Geba sieti

paveikslélius  su  juose vaizduojamais
konkreciais  daiktais, juos pavadina.
Pradeda paZinti aplinkoje  esancius
simbolius.

RaSymas. [vairiomis raS§ymo priemonémis
kraiglioja vertikalias ir horizontalias
linijas.

Vartydamas knygeles lygina iSvaizdos
skirtumus. ,,Skaito* knygeliy paveikslélius,
apzilri raSytinj teksta, klausia kas parasyta,
praso papasakoti. Suranda paraSyta savo

varda, atpaZjsta paraSytus draugy vardus.

AtpaZjsta daznai sutinkamus  simbolius
grupe¢je, daiktus ir juos pavadina.
Ima  spalvas, pieStukus, flomasterius,

kraiglioja vertikalias ir horizontalias linijas.

Pasakoti vaikui kelis kartus per diena, parinktus
trumpus tekstukus, kuriuose kartojasi tie patys
zodziai / gestai. Skatinti vaikg pavadinti
kiekvieng paveiksléli. Susieti
konkreciu daiktu. Nuolat atkreipti vaiky démes;j
1 jy artimoje aplinkoje esancius simbolius,

vaizdg su

daiktus aiskinti jy reikSme. Pozityviai vertinti
vaiko keverzones. DZiaugtis jo pasiekimais.

4 —asis zingsnis.

Skaitymas. Domisi skaitymu. Vaizduoja,
kad skaito knyga, kuri jam buvo skaityta.
Skaito knygeliy paveikslélius, jvardija
jvairiy objekty ir veikéjy bruozus,
veiksmus. Atkreipia démesj 1 raides,

Imituoja  skaityma.
paveikslelius, jvardija jvairty objekty ir
veikéjy bruozus, veiksmus. Komentuoja,
suranda, lygina raides, simbolius, grafinius
vaizdus ir naudojasi jais kitoje veikloje.
Klausingja kas paraSyta kompiuteryje,

»okaito“  knygeliy

Ivairioje bendravimo aplinkoje vartyti zurnalus,
knygas, bukletus ar skrajutes. Vaikui uzduoti
klausimus apie tai, kg ,,perskaité. Atsakymus
uzraSyti ir jam paskaityti. Vaiko ,,perskaitytg‘
teksta pasidlyti iliustruoti. Zidirint paveikslélj
skatinti apie jj pasakoti, kas ka daro, kg kalba ir




39

simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje,

telefone ir bando ,,skaityti*. Atsako i

pan. Skatinti uzraSyti savo varda, pasiraSinéti

po

pradeda Jvairioje
veikloje.

RasSymas. Domisi ne tik jvairiomis raSymo
priemonémis, bet ir galimybe raSyti
(plansetiniu kompiuteriu ir kt.)
Keverzonése ir pieSiniuose pasirodo realiy
raidziy elementai ir raidés. Raidémis ir
simboliais (grafiniais vaizdais) pradeda
manipuliuoti jvairioje veikloje.

jais  manipuliuoti

klausimus apie tai, kg ,perskaité*.
SavarankiSkai daktiliuoja trumpus Zodzius ir

supranta jy reikSme.

SavarankiSkai ir  iSradingai  naudojasi
piestukais, spalvomis, flomasteriais.
Kopijuoja raidziy ir skaiciy elementus, pieSia
nesudétingus  simbolius, ornamentus ir

daiktus. Savarankiskai paraSo savo varda.

dailés darbeliais ir kt. Ieskoti aplinkoje zodziy,
kuriuose yra vaiko vardo raidés.

5 —asis Zingsnis.
Skaitymas.
Pastebi zodzius, prasidedancius ta pacia
raide. Supranta, kad kai kurios raidés turi
savo pavadinimg ir specifing grafing
raiSkg. Supranta aplinkoje matomy kai
kuriy spausdinty zodZiy prasmg.

Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams,
knygeléms. Jvardija specifinius skaitomo
teksto veikéjy bruozus.

RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas (kalendorius,
valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.).
Kopijuoja raides, paprastus ZodZius.
»lliustruoja“ pasakas, pasakojimus,
istorijas, filmukus, iliustracijose
paraSydamas nukopijuotas raides, ZodZius.
Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su

Domisi abécélés raidémis.

Pavadina dauguma aplinkos daikty, pavadina
paveikslelius, knygeles, veikéjus. Ivardija
aplinkoje ar raides.
Atpazjsta ir savarankiSkai daktiliuoja keletg
zodziy pagal mokomas temas. Raso sau.

Aiskinasi matomy spausdinty zZodziy prasme.
Domisi skaitomu tekstu jvardija veikéjus,

uzrasuose esancias

komentuoja jy elgesj, jvardija bruoZus.
Nusako veikéjus, daikty savybes. Apvedzioja
trafaretus, kopijuoja raides, trumpus ir aiskius
zodZius. Kuria sveikinimus ir pan. Raso savo

vardg jvairiais raSikliais, kompiuteriu.
PasiraSo savo pieSinius visu vardu. Kuria ir
gamina  ranky darbo  knygeles su

elementariais nukopijuotais sakiniais,

zodziais, raidémis.

Grupéje kurti kuo jvairesn¢ raidziy aplinka.
Skaityti trumpus Nuolat
kreipti vaiko démesj; ] aplinkoje esancius

zodzius, tekstus.
uzrasus, simbolius, reklaminius uzrasus ir pan.
Skatinti vaikg pavadinti savo sukurtas knygeles,
nupieStus pieSinius, atliktus darbelius. Skatinti
vaika jvairioje veikloje rasyti raides ir ZodZius.
Skatinti raSyti savo vardg jvairiais raSikliais,
kompiuteriu.
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elementariais  nukopijuotais  sakiniais,
zodziais, raidémis. Braizo ir aiSkina
planus, schemas, grafikus. Bando rasyti
raides, pradédamas savo vardo raidémis.
PlanSetiniame kompiuteryje raso savo
vardg, trumpus Zodelius.

6 —asis Zingsnis.

Skaitymas. Domisi knygomis, jvairiais
raSytiniais

tekstais, supranta nesudétinga jy siuzeta,
klausin¢ja. Pradeda suprasti ry§] tarp
knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés
patirties. Supranta, kad garsas siejamas su
raide, o raidés sudaro Zzodj. Pazjsta
parasyta zodj, kaip atskiry raidziy junginj.
Gali perskaityti uzrasus, kuriuos mato
gatveése, pavyzdziui, parduotuviy,
kirpykly, kaviniy pavadinimus.

RaSymas. Spausdintomis raidémis raSo
Savo

varda, kopijuoja aplinkoje matomus
zodzius. PieSiniuose uzraso atskiry objekty
pavadinimus. [vairiais simboliais bando
perteikti informacijga. PlanSetiniu
kompiuteriu raSo raides, ZodZius. Supranta
raSymo tikslus.

7-asis Zingsnis.

Skaitymas. Gerbia ir tausoja knygas, kitus
spaudinius (kalendorius, Zurnalus ir kt.).

Varto pasirinktas knygas meégstama tema.
Atpazjsta, jvardina raides. Garsa susieja su
raide, pavadina pirmg zodzio raid¢. Perskaito
uzrasus aplinkoje. Tausoja ir saugo knygas.
Aiskinasi nesuprantamus Zzodzius, daikty
pavadinimus. Tvarkingai ir teisingai laiko ir
varto knyga. Skiria ir bando perskaityti
reikSmingus ir iSraiSkingus ZodZius.
Kopijuoja  reikiamas raides, Zzodzius,
simbolius nuo  pavyzdziy  jvairiuose
raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutése,
zurnaluose, laikrai¢ivose, iskabose. Zaidime
naudoja raides, simbolius, uzrasus.
Spausdintomis raidémis raSo savo varda,
kopijuoja matomus ZodZius.

Grupés knygy kampeli nuolat papildyti jvairiy
zanry knygomis, raSytiniais tekstais. Kartu su
vaiku skaityti knygas. Pakalbéti apie skaitomo
teksto veiksma, kokie jvykiai aprasyti. Susieti
perskaityta tekstg su vaiko patirtimi. Skaitant
knygeles, atkreipti vaiko démesj 1 atskiras
raides, zodzius. Skatinti vaikg atpaZinti
artimiausioje  aplinkoje  esanCius  jvairius
simbolinius Zenklus, skaitinéti jvairias trumpas
iSkabas. Pasitlyti veiklos, kurioje vaikui kilty
poreikis uZraSyti jvairiy objekty pavadinimus,
simbolius. Pasiiilyti vaikams atskiras raides,
zodzius, simbolius ar Siaip jdomig informacija
perraSyti ar savarankiSkai uzraSyti kompiuteriu
ir kt. Vaikams daug skaityti ir kalbéti apie
knygas, rasta, informacijos perdavimo biidus.
Palaikyti ir skatinti bet kokius vaiky bandymus
skaityti. Sudaryti salygas aktyviai naudotis
grafiniais simboliais (raidémis, skaitmenimis,
zenklais, simboliais) ir priemonémis. Drasinti
raSyti, dZiaugtis visais vaiky bandymais tai
daryti. Pasitlyti dideliy popieriaus lapy, ivairiy
raSikliy, kreideliy ir kt.. Sudaryti galimybes
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Supranta knygos ar kito informacijos
Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas
(virSelis, titulinis lapas, autorius,

raSyti grup¢je (lentoje, ant stiklo ir pan.), délioti
raides, zodzius i§ sagy, pupy, Kkaroliuky,
pagaliuky ir t. t. Buinant lauke, ieSkoti panasiy |
rasmenis formy

pavadinimas ir kt.). Atpazjsta ir pavadina
keleta jvairiu Sriftu paraSyty raidziy
(didziyjy ir mazyjy, spausdinty ir
raSytiniy). Atpazjsta ir pavadina Kkelis
skiriamuosius zenklus (klaustuka,
Sauktuka, taska).

Imituodamas skaitymg, pagal knygos
iliustracijas kuria pasakojima, panasy i
girdéta skaitant. Imituodamas skaityma,
kuria savo pasakojimg, susijusi su
patirtimi, fantazuoja. Teisingai jvardija
puslapi, sakinj, zodj, raide. Bando
perskaityti trumpus, jam reikSmingus
zodzius (savo varda, artimyjy vardus,
adresg ir pan.).

RaSymas. PieSiniu, raSin¢jimais, raidémis
atvaizduoja savo patirt], iSgyvenimus,
norus.

PieSiniuose, po darbeliais, jvairiuose
laiskeliuose, praneSimuose ar kvietimuose
raSo  atskiras raides, savo varda,
elementarius zodelius. Raso nepaisydamas
zodziy darybos ir jy déstymo eilutéje ar
puslapyje taisykliy.

aplinkoje, iSnaudoti visas progas mokytis raSyti
(sniege, smelyje, molyje ir kt.), délioti raides,
zodzius 1§ jvairiausios gamtinés medziagos.
ISnaudoti vaiko doméjimasi kompiuterinémis
technologijomis.

10. Aplinkos paZinimas.
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Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinojes kg nors nauja.

Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiskinius, apibidinti

save, savo gyvenamaja vieta, $eimg, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 —asis Zingsnis.

Domisi aplinka, sutelkia démesj j arti
esancius veidus, daiktus.

Reaguoja | skirtingus vaizdus, pavirsius,
kvapus, garsus, skonius.

Atpazjsta artimus Zzmones, zZaislus, daiktus.

Stebi ir apziiiringja naujg aplinka, savo
rankas, paduotus daiktus, trumpam atkreipia
démesj | save veidrodyje. Reakcijas reiskia
judesiais, mimikomis, garsais.

Liecia, ragauja, uodzia, krato, dauzo daiktus,
zaislus. Bando pasiekti, paimti, paliesti,
paragauti, pauostyti, sudéti vienas prie (ant)
kito zaislus ar kitus daiktus.

Turi mégstama zaislg, daikta. Atlieka jvairius
mechaninius judesius.

Aplinkoje turéti zaisly, spalvoty, skirtingos
tekstiiros daikty, su kuriais vaikas gali pradéti
susipazinti, atpazinti, iSbandyti. Vaikui rodyti jo
atvaizda veidrodyje. Vaikui padéti pamatyti
daiktus 1§ skirtingy perspektyvy, pvz., 1§ arti ar
toli, i§ priekio, 1§ Sono, tyrinéti juos visais

juci (matyti spalvas, skirtingus
pavir$ius). Liesti vaika, S$velniai, saugiai imti
ant ranky.

liesti

2 —asis Zingsnis.

Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka,
orientuojasi joje.

Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus,
Zmones, daiktus, jy atvaizdus.

Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais
naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinaite).

Atpazjsta jprasting aplinka, orientuojasi joje,
drasiai juda, naudojasi jprastinais daiktais,
stebi, atpaZjsta, reaguoja ] aplinka.

Bando pavadinti\parodyti  kai  kuriuos
gyvinus, zmones, daiktus, jy atvaizdus.
Tyrinéja, kaip daiktai tinka vienas prie kito,
pvz., délionés, kaladélés ir pan.

Pamégdzioja suaugusius: bando valgyti su
jrankiais, Sukuojasi, valosi dantis ir pan.

Skatinti vaikus iSbandyti daiktus kaip jrankius,
juos pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti,
jvardyti, kas daroma, taip mokant pavadinti
veiksmg. Skatinti vaikus ir jiems padéti
jvardinti jvairius daiktus, galvoti ir kalbéti apie
tai, kg jie daro su zaislais ar daiktais. Pratinti
plautis rankas, naudotis danty Sepetuku,
Sukomis ir pan.

3 —asis Zingsnis.

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau
artimiausioje aplinkoje esanciy augaly
(sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty,

Ivardina vis daugiau jprastinés aplinkos
daikty. Atkreipia démesj | nematytus daiktus,
klausinéja, kaip vadinasi, kas tai yra, ar
galima pasiimti ir panasiai. Domisi augalais,

Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir
gyvinus, esanius artimiausioje aplinkoje.

Cwe—

augalg, gyvinélj. Skatinti kalbéti apie taip ka
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domisi  jais. Skiria atskirus
reiSkinius.  Orientuojasi
darzelio, namy aplinkoje.

gamtos
savo  grupes,

Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus.

v —

atpazjsta daznai matomus, juos uodzia, skina,
apzilrinéja.

Skiria pagrindinius gamtinius reiskinius ir
juos pavadina: lietus, saulé, sniegas, véjas.
Orientuojasi grupés, namy aplinkoje.

Vardija Seimos narius, pasako savo varda,
parodo kiek mety.

Domisi gyvinais, klausia, ka jie mégsta,
kodé¢l, rodo susidoméjima naminiais augalais.

gyvinelis éda, ko reikia augalui, kad jis augty.
Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy
paskirtj ir priezitra.

4 —asis Zingsnis.

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus
(namai, automobiliai, keliai, parduotuvés
ir pan.).

Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena,
pavadinimus, savo vardg ir pavarde.
Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje.
Pastebi ir nusako aiskiausiai pastebimus
gyviny ir augaly poZymius.
Atpazjsta  gamtoje ar  paveiksluose
dazniausiai sutinkamus gyviinus, medzius,
geles, darzoves, grybus, pasako jy
pavadinimus.
Pasako mety laiky pavadinimus ir
budingus jiems pozymius, skiria daugiau
gamtos reiskiniy (riikas, piiga, Slapdriba).

Atpazjsta, komentuoja, aiSkinasi apie daznai
matomus gyvenamosios vietos objektus.
Pasako miesto, kuriame gyvena pavadinima.
Prisistato vardu, zino pavardg, parodo metus
pirStais arba pasako skaiciy, iSreiskia norus.
Pasako, kur ir ka galima nupirkti. Tyrinéja,
kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz.,
puciant, traukiant, stumiant, sukant, supant,
skandinant.

Stebi ir atpazjsta gyviiny ar augaly

kiino dalis, iSvaizda, apie tai, ko jiems reikia,
kad augty, kaip juos saugoti, priziuréti.
Pastebi gyviny iSskirtinius bruozus (kailj,
uodega, spalva ir pan.).

Stebi dienos orus, bando pasakyti mety laiky
pavadinimus ir gamtos reiSkiniy pokycius,
kurie tuo metu vyksta.

Skatinti vaikus kalbéti apie stebimy gyviny ar
augaly ktno dalis, i§vaizdg, apie tai, ko jiems
reikia, kad augty, kaip juos saugoti, prizitiréti.
Paaiskinti, kad ne visus augalus galima ragauti,
yra nuodingy arba dilginanciy. Skatinti stebéti
dienos orus, mety laikg ir gamtos pokycius,
kurie tuo metu vyksta. Sudaryti galimybe
tyrinéti, kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti,
pvz., puciant, traukiant, stumiant, sukant,
supant, skandinant.

5 —asis Zingsnis.
Pasakoja apie savo
tradicijas.

Seimg, jos buiti,

Pasakoja apie Seimg. Domisi tradicijomis,
ruoSiasi joms ir apie jas kalba.

Bando pasakyti gimtojo miesto, gatveés

Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas
kalbéti. Parodyti, kad ir darZelyje laikomasi
tradicijy, Svenciamos Sventés. [traukti | Sventés
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Moka papasakoti apie savo gimtajj miestg
ar gyvenviete. Pasako
pavadinimg. Jvardija
gimtojo miesto objektus.
Gali savarankiSkai nueiti j darzelio salg,
biblioteka, valgykla ar, pvz., dailés studija.
Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy
technologijy  panaudojimo  galimybes,
noriai mokosi jais naudotis.

Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir
kai laukinius gyvinus.
Samprotauja apie naminiy ir laukiniy
gyviiny gyvenimo skirtumus.

Skiria darZoves, vaisius, uogas, nusako,
kaip juos naudoti maistui.

savo
kelis

gatves
zinomus

kuriuos

pavadinimus. Stengiasi jvardinti pagrindinius
gyvenvietés objektus: parduotuvé, mokykla ir
pan.

Intensyviai domisi skaitmeninémis
technologijomis ir bando jomis naudotis.
Domisi gyvuny jaunikliais, jy panasumu ]
tévus, elgsena. Mégsta iSvykas | gamta, ukj
rodo susidoméjima, stengiasi atlikti mazas
uzduotis, aktyviai dalyvauja aptariant, ka
patyre.

Skiria darzoves, vaisius, uogas, nusako, kaip
naudoti maistui ir kodél reikia jas valgyti.
Dalyvauja pokalbiuose apie org, stebi mety
laiky kaitos pozymius. Klausinéja apie
meénulj, saule, zvaigzdes. Fantazuoja.

pasiruo§img visus vaikus, sudaryti jiems
salygas dalyvauti. Organizuoti vaiky iSvykas ]
gamtg (gyviinai, augalai, grybai, jy pozymiai,
poreikiai), muziejus, utkius (naminiy gyviiny
priezitra, kultiiriniy augaly auginimas), skiriant
jiems nedideles uzduotis, kg turéty pastebéti, ko
paklausti. Sudaryti sglygas stebéti Zmoniy,
gyviny, pauksciy pédsakus gamtoje. Vaikams
sukurti situacijas aisSkintis (ragauti), darzoves,
vaisius, uogas jvairy maista, aiskinti kuo jie
naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie mégsta
ir kuriy — nelabai.

Domisi  dangaus  kiinais, = gamtos

reiskiniais, kuriy negali pamatyti (pvz.,

ugnikalniy 1§siverzimas, zemes

drebéjimas, smélio audra).

6 —asis Zingsnis. ISvardina ir jvardija giminaiCius, pasakoja | Organizuoti netolimas iSvykas. Pagal galimybes
Pasako tévy profesijas, jvardija savo | apie jy darbus ir veikla, Seimos Sventes. | keliauti pésCiomis ir mokykliniu autobusu.

giminaicius, Zino savo namy adresa.

Pasako savo Salies ir sostinés pavadinima.
Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas,
darbus ir buit] palengvinancig technika
(prietaisai, transportas, jrenginiai).
Samprotauja apie tai, kad gamindami
daiktus Zmonés jdeda daug darbo, kokiy
savybiy zmogui reikia darbe, kokios yra

Pasako savo adresa.

Pasako, kad $alis kurioje gyvena yra Lietuva,
o jos sostine — Vilnius. Moka parodyti
zemelapyje Lietuva, Vilniy, Zemélapyje ieSko
jam Zinomy miesty, pazjsta Lietuvos veliava,
herba.

Ivardija Zinomas profesijas.

Noriai isbando senovinius daiktus (pvz.,

Kartu su vaikais atlikti nesudétingus bandymus,
pvz., tirpinti medziagas, daiginti séklas, iSardyti
nebereikalingus pan. Siulyti
vaikams tyrinéti Lietuvos Zemélapj. Turéti
grupéje kampelj su Lietuvos atributika. Svesti
tradicines Sventes. Stebéti su vaikais jvairius

prietaisus ir

gamtos reiSkinius. Supazindinti
panaudojimo galimybémis ir sidlyti

su atlieky
daryti
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profesijos.
Domisi, kokie daiktai buvo naudojami
seniau, kaip jie pasikeité.

Papasakoja apie tradicines Sventes.

Pastebi
panaSumus tarp gyviiny ir tarp augaly.
Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo
minta naminiai ir laukiniai gyviinai.

Moka prizitréti kambarinius

aiSkiai matomus skirtumus ir

augalus,
darzoves, stebi jy augima.

Papasakoja apie naminiy gyviny nauda
Zmonéms ir augaly naudojimg maistui.
Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio
ir kity dangaus ktiny rysius.

Pradeda  jausti prieraiSumg  prie
artimiausios gamtinés aplinkos, dalyvauja
joje, pazista ir jvardija gyvenamosios
vietovés objektus (upe, kalva, miska ir
pan.), gyvinus ir augalus.

Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai
ir besiformuojancig atsakomybe uz jos
1$saugojima.

Mokosi riisiuoti atliekas.

7-asis Zingsnis.

Nusako miSko, pievos, vandens telkinio
augmenijos ir gyvinijos biidingiausius
bruozus (miske vyrauja medziai ir kriimai,
pievose — zolés; vandens telkiniy augalai

lygina kocélu, musa sviestg ir pan.).

Zino tradicines §ventes, noriai joms ruogiasi.
Skirsto gyvinus ir augalus pagal aiSkiai
matomus iSorinius pozymius (pvz., kiino
danga, galiiniy, snapo, lapy, ziedy, kamieny
forma, spalva).

Kalba apie tai, kur gyvena laukiniai ir
naminiai gyviinai (tvartas, miSkas, zoologijos
sodas, vanduo).

Klausingja apie dangaus kiinu. Pasako, kad
saulé SvieCia dieng, o ménulis ir zvaigzdés
naktj.

Pasako mety laikus, aiskina skirtumus tarp jy.
Susipazjsta su atlieky rasiavimu.

jvairius darbelius 1§ jy, mokyti jas rasiuoti.
Skatinti vaikus klausti, ieSkoti informacijos ir
dalytis patirtimi apie savo paZjstamus zmones,
jy uzsiémimus, veikla, kirybinius darbus.
Sudaryti galimybés Zitréti ir aptarinéti (gretinti,
lyginti, analizuoti) jvairius paveikslélius,
filmus, nuotraukas, knygas, kuriose
vaizduojami jvairis gamtos objektai (kalnai,
juros ir pan.). Mokyti atlikti elementarius
gamtos  stebéjimus,  paprastus  tyrimus,
bandymus. Grupéje auginami jvairlis augalai,
jais rupinamasi, stebimas jy gyvenimo ciklas
nuo s¢jos iki zydéjimo. Palaikyti ir pastiprinti
spontaniska vaiky norg stebéti ir interpretuoti
(pasakoti, piesti, lipdyti, iSreikSti judesiais,
garsais ir kt.) pokycius, vykstancius gamtoje,
kei¢iantis mety laikams, orams. Suaugusiyjy
padedami, vaikai randa informacijos Saltinius
tenkinti savo interesams — suzinoti apie jiems
nezinomus daiktus, reiSkinius, objektus, jvykius
(pvz., dinozaurus, dangaus kiinus, tornadus ir
pan.). Sudaryti galimybes vaikams pristatyti
patirtus jspudzius jvairiomis jy sugalvotomis
formomis: bendru pieSiniu, koliazu, atviruku,
knygele, lipdiniu, nuotraukomis ir kt.
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gali augti tik panir¢ ar pusiau panir¢ ]
vanden] ir pan.).

Suaugusiyjy padedamas pastebi pozymius,
kurie rodo augaly bei gyviny prisitaikyma
gyventi sausumoje ar vandenyje.

Nurodo kelis gyviinus, kurie minta tik
augalais, ir kelis, kurie minta Kkitais
gyviinais ir vadinami plésrunais.

Atpazjsta po kelis misko ir vandens
augalus bei gyvinus, valgomuosius
grybus.

Paaiskina, kad nezinomy augaly uogy ir
gryby negalima ragauti, nes jie gali buti
nuodingi.

Paaiskina, kaip reikia prizitiréti
kambarinius ar darzo augalus, naminius
gyvunus.

Nusako, 1§ ko ir kaip gaminama duona,
pieno produktai.

Noriai tyrin¢ja medZiagy savybes, daikty
sandarg ir apie tai samprotauja, aiSkinasi
kod¢l; pateikia (ne)tirpstanc¢iy medziagy,
vandenyje (ne)skestanciy daikty
pavyzdziy.

Domisi gamtos reiSkiniais ir jy aiSkinimu
(rasa, vaivoryksté, véjas). Nusako, kaip
skiriasi orai kitose pasaulio Salyse.
PaaiSkina, kad Saulé apSviecia ir Sildo
Zemeg; samprotauja, kuo planetos skiriasi
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nuo zvaigzdziy.

Tvarkingai ir saugiai elgiasi gamtoje,
iSvykose, noriai dalyvauja tvarkant ir
puosiant aplinka.

Paaiskina, kaip reikia taupyti elektra,
Silumg ir vandenj, kaip rasiuoti SiukSles,
esant galimybéms jas riisiuoja.
Samprotauja apie profesijos pasirinkima,
kokiy savybiy reikia Zmonéms,
dirbantiems jvairius darbus.

Domisi zmoniy gyvenimo biudu, jo kaita
miusy ir kitose Salyse.

Domisi savo giminés istorija, savo
gimtosios vietovés ir Lietuvos Zinomais
Zmonémis, kultiiros ir gamtos paminklais.
Domisi aktualiais visuomeninio gyvenimo
vykiais.

Bando prisiimti atsakomybe uz bendra
darbg, stengiasi prisidéti, dalyvauti
ikimokyklinés Istaigos ir  vietos
bendruomenés talkose, Sventése ir kituose
renginiuose.

11. Skaidiavimas ir matavimas.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibiidinti daikto vietg eil¢je, sudaryti
sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padét] erdveje. Supranta ir vartoja Zodzius,
kuriais apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, tiiris, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

Numatomi pasiekimai (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio
(supratimo,  gebéjimu  ir

pavyzdziai
nuostaty

Ugdymo gairés
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apraiskos)

1 —asis Zingsnis.

Skaiciavimas.Gestais, mimika parodo, jog
suvokia, kg reiSkia yra (néra), dar, taip
(ne).

Matavimas. Susidomi, kai parodomas
kitokios formos, dydzio, spalvos daiktas:
siekia jj paimti, tyrin¢ja. Atkreipia démesj
1 judancius, artéjancius daiktus, daug karty
kartoja matytus veiksmus su daiktais.

Skaiciavimas. Noriai jsitraukia | zaidima
,Slepynés®. Zaislui pasislépus, atidZiai stebi
vieta, kur Zzaislas kg tik buvo. Norg zaisti
iSreiskia veiksmais (ima suaugusj uz rankos ir
tempia link zaislo).

Matavimas. Siekia netoliese padéty zaisly,
pirStais ima smulkius daiktus, iSskéstomis
rankomis — didelius daiktus, bando valgyti
SauksStu, stebi, kas atsitinka, kai ka nors
sugriauna, iSardo. PaprasSytas parodyti, kaip
rieda kamuoliukas, bando jj paridenti.

Zaisti tuos pa¢ius zaidimus su skirtingy spalvy,
dydziy, formy daiktais. Zaidimo metu kalbinti
vaikg vartojant zodzius ,,yra®, ,taip®, ,,ne*, bei
juos palydint atitinkamais gestais, mimika.
Ivardijant daikto spalvag, dydj, forma, daryti
pauzes, vis pakartoti Zzodzius / gestus, jei
norime, kad vaikas juos jsidéméty.

2 —asis zingsnis.

Skaic¢iavimas. Supranta, kg reiskia vienas,
dar vienas, du, daug (parodo pirstukais,
kiek turi metuky).

Matavimas.Zaisdamas ~ stengiasi  rasti
reikiamos formos, dydzio ar spalvos
daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpaZjsta
anksCiau matyta daikta. Supranta vis
daugiau ZzodZziy / gesty, kuriais nusakoma
daikto forma, dydis, spalva, judéjimas
erdvéje: paimti didelj, nueiti iki, pazZitréti |
virSy ir pan.).

Skai¢iavimas. Paklaustas bando parodo
pirStukais, kiek jam metuky. Norédamas
parodyti, kad ko nors yra daug, tiesia rankytes
1 Sonus.

Matavimas. Zaisdamas bando ieskoti ir
randa reikiamos formos, dydzio ar spalvos
daiktg. Zaidzia su vienas j kita jdedamais
indeliais. Suranda skylute, pro kurig pralysty
kaladele. Bando sudéti tokios pat spalvos ar
formos daiktus | atskiras dézutes. AtneSa
prasomo dydZio (didel; arba maZg)
kamuoliuka.

Zaisti  zaidimus, kuriuose kas  nors
skai¢iuojama, kartojama, randama dar ir dar...
Sukurti  aplinka, kurioje vaikas galéty
eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir
formomis, jvairiai judéti. Darant pauzes,
pakartojant zodzius / gestus, judesius, skatinti
vaika juos jsidéméti.

3 —asis Zingsnis.

Skai¢iavimas. Skiria zodzius: mazai
(vienas, du) ir daug.

PapraSytas duoda kitiems po vieng zaisla,
daiktg. Geba isrikiuoti daiktus j vieng eilg.

Skaiciavimas. Pastebi, jei kas suklysta,
papradytas paimti viena daikta. Zaislus,
daiktus délioja, rikiuoja j eile (pvz., iS$
kéduciy sustato traukinukg). Ivairioje veikloje
kaitalioja dvi spalvas.

Duoti vienodo dydZio ir formos daikty ir
mokyti paimti vieng (du) daiktus, padalyti
daiktus po vieng (pvz., kitiems vaikams),
sudelioti juos 1 dvi, tris kraveles. Klausti,
kurioje 1§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir kur
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Matavimas. Tapatina daiktus pagal forma,
dydj.

Suranda tokios pat spalvos (raudonos,
meélynos, geltonos, zalios) daiktus.
Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus
didesnés, o apacioje mazesnés kaladélés,
nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti
daiktams lyginti skirtus zodzius / gestus:
didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, storas — plonas, toks pat — ne toks,
kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

Matavimas. Kaladéliy kriveléje randa tos
pacios spalvos, formos ar dydzio detale.
Parodo, kurie du i§ 4-5 paveiksliuky yra tokie
patys. Dviejuose paveiksléliuose randa 3—4
slypin¢ius skirtumus. Visaip bandydamas,
suranda reikiamg d¢lionés detale. Bando
pastatyti bokstg iS skirtingo dydzio kaladéliy:
bokstui sugriuvus, daro boksSto pagrinda i$
daugiau (didesniy) kaladéliy, virSuje esancias
kaladéles délioja atsargiau.

ju yra daug ir pan. Zaisti zaidimus, kuriuose kas
nors paeiliui daroma. Skatinti vaika pakartoti
paveiksléliuose pavaizduoty objekty dydj,
forma, spalvg nusakancius zodzius / gestus.
Sudaryti galimybes ruSiuoti daiktus. Leisti
eksperimentuoti su jvairiy formy ir dydziy
daiktais, kaladélémis, kai i§ jy norima pastatyti
kuo aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir
pan.

4 —asis Zingsnis.

Skaiciavimas. Pradeda skaiciuoti daiktus,
palygina dvi daikty grupes pagal daikty
kiekj grupéje. Padalina daiktus j grupes po
lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie
daikty pridedant po vieng jy skaicius
grupéje did¢ja, o paimant po vieng —
Pradeda  vartoti  kelintinius
skaitvardzius (pirmas, antras...).
Matavimas. Atpazjsta ir atrenka apskritos
(skritulio), keturkampeés (keturkampio),
kvadratinés (kvadrato) formos daiktus,
vienodo dydZzio ar spalvos daiktus.
Statydamas, konstruodamas,
komponuodamas, grupuodamas pradeda
atsizvelgti j daikto forma, dydj, spalva.
Labai skirtingus ir vienodus daiktus
palygina pagal ilgj, storj, aukstj, mase ir

mazg¢ja.

Skai¢iavimas. Atsakydamas | klausima
,Kiek?“, pasako Zzodziu / vartoja gestus
(daug, vienas, néra). lesko ir randa dvi
korteles, kuriose pavaizduota tiek pat daikty.
Zaisdamas vartoja savokas (pirmas, antras...).
Matavimas. Paveikslélyje randa vienos
formos daiktus. IS kriivel¢je padéty trijy
spalvy kaladéliy pastato tris skirtingy spalvy
bokstelius. I8 skritulio, kvadrato, trikampio
formos popieriaus gabaliuky sukomponuoja
ivairius daiktus (pvz., masing, namg ir pan.).
Randa reikiamg délionés detale. Padaro
stebéto daikto modelj. Pridédamas vieng prie
kito, vidutinio dydzio daikta padeda tarp
trumpiausio ir ilgiausio. Kambario ilgj bando
matuoti Zingsniais, iSrikiuoja kamuolius nuo
maziausio iki didziausio. Supranta, kad
figiros forma nepriklauso nuo jos spalvos ir

Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1—
3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty grupés.
Atkreipti démesj, koks daikty skaiCius grupéje,
klausti ,,Kiek?* ,,Ar daikty yra po lygiai?* ir
pan. Mokyti apibudinti erdvés objektus,
nurodant ] juos panasius 1§ kasdienés aplinkos ir
vartojant tokius palyginimus, kaip : ,,apvalus
kaip kamuolys* ir pan. Formuoti supratima, kad
figiiros forma nepriklauso nuo jos spalvos ir
dydzio. Leisti vaikui manipuliuoti daiktais (juos
stebeti  kitus, kaip jie komponuoja jvairius
daiktus, eksperimentuoti. PraSyti palyginti
kasdien¢je aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj,
aukstj, masg, storj, plot] ir t. t., juos dedant
vieng prie kito, kilnojant. Formuoti supratima,
kad daikto (pvz.,
nesikeicia, daiktg

virvutés)
(virvute)

ilgis, masé
surai¢ius ar
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pan. Uz save didesnius daiktus vadina
dideliais, 0 maZesnius — mazais.

Pradeda skirti deSin¢ ir kair¢ savo kiino
pusg, kiino priekj, nugara.

Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu.
Zino mety laikus ir buadingus jiems
poZymius.

dydzio (pvz., papraSyti atrinkti vienodos
spalvos, bet skirtingos formos ar dydzio
daiktus). ZaidZia konstruktoriumi ,Lego.
Zaidzia judrius Zaidimus, kai reikia pasirinkti
teisingg krypt] savo kiino atzvilgiu (pvz.,
7aidimas ,,Diena — naktis®, ,,Silta — Salta®),
paeiti tris zingsnius ] priekj. Kalba apie tai, kg
kasdien daro ryte, dieng, vakare, naktj.
Susipazjsta su mety laikais ir budingais jiems

sulenkus. Zaisti judrius Zaidimus, kai reikia
pasirinkti teisingg kryptj savo kiino atzvilgiu.
Kalbétis apie tai, kg vaikas kasdien daro ryte,
dieng, vakare, naktj]. VaikS¢iojant gamtoje,
atkreipti démes] ] mety laikams biidingus
pozZymius.

pozymiais.
5 —asis Zingsnis. Skaic¢iavimas. Mokosi savoky daugiau, | Pasitlyti vaikui dalyvauti Zaidimuose, kuriuose
Skaic¢iavimas. Supranta, kad daikty | maZiau. Skaiciuoja, kuriy daikty, | kas nors skaifiuojama, kartojami du trys

skai¢ius nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio ir kity savybiy bei jy padéties
erdvéje. Skaiciuoja bent iki 5. Déliodamas
kelis daiktus, sugeba atsakyti j klausimus:
Kiek 18 viso? Kiek daugiau? Kiek maziau?
Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy)
seka, geba pratesti jag 1-2 daiktais
(elementais). Pratgsdamas pasikartojanciy
daikty ar elementy seka, nebiitinai laikosi
tos pacios jos sudarymo logikos (pvz., i$
pradZiy gali imti daiktus ar elementus
pagal vieng pozymj, véliau — pagal kitg).
Skiria kelintinius skaitvardzius.

Matavimas. Randa mazai besiskiriancius
daiktus. Grupuoja, komponuoja daiktus,
atsizvelgdamas i1 jy spalva, formg arba
dydj. Palygindamas daikty dydzius,

paveikslelyje yra daugiau, bando juos sudéti |
kair¢ ar j deSing. Paima prasoma (reikiamg)
daikty skai¢iy. Bando paaiskinti, kg reikéty
daryti, kad visi turéty po lygiai. Nuspalvina
pakaitomis dviem
nupiesSta objekta. Suveria pakaitomis dviejy
spalvy karoliukus. Paeiliui délioja trikampius
ir kvadratus. Geba atsakyti ] tokius
klausimus: ,Kas atéjo pirmas?“. Zaidzia
zaidimus, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kur
reikia keisti savo ar daikto padétj erdvéje ar
daryti kg nors tam tikra seka. Skaiciuoja, kiek
veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy
pasakoje eilé, kg daré pirmasis, antrasis ir kiti
veikéjai (pvz., pasaka parsSiukai®,
»Mergait¢ ir  lokys®, ,Pagrandukas®).
Skaiciuoja iki 5 . Atlieka sudéties ir atimties

dryZiukais spalvomis

» LTYS

skirtingi elementai, kur vaikas turéty keisti savo
ar daikto padéti erdvéje ar daryti ka nors tam
tikra seka. Kalbétis su vaikais apie tai, kiek
veikéjy buvo pasakoje, kokia buvo jvykiy
pasakoje eilé, kg daré pirmasis, antrasis ir t. t.
veikéjai. Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, paisyti,
spalvinti trikampius, staiakampius. IS jvairiy
formy detaliy ar pieSiant (spalvinant) figiiras
kurti  aplikacijas, ornamentus, Sventing¢
atributika, jvairius daiktus, kuriais galima
papuosti aplinka. Skatinti vaikg naudoti salyginj
matg (treCig daiktg) daikty dydziams palyginti
(pvz., matuoti pédomis, Zingsniais). Kartu
skaityti knygeles, ,,raSyti* laiSkus. Dométis, ka
vaikai veiké vakar, kalbétis apie tai, kas bus
rytoj. Zaisti zaidimus, padedandius suvokti
laiko trukme.
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naudojasi salyginiu matu (treciu daiktu).
Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj,
plotj, aukstj, stori, masg¢, vartoja zodzius /
gestus: ilgas- trumpas, lengvas — sunkus,
storas- plonas. Supranta, ka reiskia
sudélioti nuo maziausio iki didZiausio, ir
atvirks¢iai.

Supranta, kad knygos skaitomos i$ kairés ]
desing ir i$ virSaus j apacig. Juda nurodyta
kryptimi. Skiria ir iSreiSkia erdvinius
daikto santykius su savimi: prieSais mane,
uz mangs, Salia mangs, mano kair¢je ir
pan.

Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateit;.
Skiria sgvokas $iandien, vakar, rytoj.

veiksmus iki 5. Suranda skai¢iy kaimynus.
Susipazjsta su savaités dienomis.

Matavimas. Zaidzia stalo Zaidimus. Karpo,
paiSo, spalvina  geometrines  figiras.
Nuspalvina trikampius viena, o sta¢iakampius
— kita spalva. IS jvairiy formy detaliy ar
piesiant (spalvinant) figiiras, kuria
aplikacijas, ornamentus, Sventin¢ atributika,
jvairius daiktus, kuriais galima papuosti
aplinkg. Surikiuoja daiktus nuo maziausio iki
didziausio ir atvirk$¢iai. Paprasytas paima
priesais save esantj daikta. ZaidZia Zaidimus,
kuriuose tenka vartoti vieta ir padét]
nusakancius jvairius zodzius. Pasakodamas,
ka veiké vakar, kalba butuoju laiku, o ka
veiks rytoj — busimuoju laiku.

6 —asis zingsnis.

Skaiciavimas. Susieja daikty (realiy ar
pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty
skai¢iy zyminc€iu simboliu. Skai¢iuoja bent
iki 10. Palygina mazai daikty turincias
grupes pagal kiekj. Supranta ir atlieka
veiksmus, vartoja ZodZius/gestus: daugiau
(maziau) vienu, dviem, po lygiai, pusiau, ]
2 dalis, j 4 dalis.

AtpaZjsta, atkuria, pratgsia, sukuria
skirtingy dydziy, formy, spalvy sekas su
2-3 pasikartojanciais elementais.
Matavimas. Skiria plokStumos ir erdvés

Skai¢iavimas

Skaiciuoja, kiek daikty yra vienoje ir dviejose
daikty grupése, kiek liks, jei kelis paimsime.
Pavaizduoja, sukomplektuoja, atrenka
prasoma (uzraSyta) objekty skaiciy. Pasako,
kuriame i§ dviejy rinkiniy yra daugiau
(maziau) elementy. Objekty kiekj nuo O iki
10 susieja su atitinkamu skaic¢iaus simboliu.
Pirstais parodo, koks skaiCius yra uZraSytas.
IeSko ir randa spalvy ir kitus sekoje
pasikartojancius elementus ir pratgsia seka
dviem ar trimis elementais. PieSia smulkius
ornamentus 1§ kairés j deSine.

Skatinti vaiko norg suzinoti, pazinti, kuo
daugiau iSmokti. Skatinti vaika aiskinti kitiems
savo  mintis, 1déjas  apie  atliekamus
skai¢iavimus. Mokyti vaikg kuo jvairesnése
aplinkose pastebéti jvairius seky sudarymo
bidus ir pasiiilyti kuo jvairesnés veiklos, kurig
vaikas galéty iSbandyti matytus ir paties
sugalvotus seky sudarymo biidus. Formuoti ir
plésti vaiko Zodyna, reikalingg dalinantis
id¢jomis apie daikty dydziy santykius Skatinti
daZniau vartoti savaités dieny pavadinimus.
Kalbétis apie mety laiky kaitg, jvairiu mety
laiku atliekamus darbus. Vaikai naudoja
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figtiras: skritulj ir rutulj, kvadrata ir kuba.
Klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma

arba spalva.

Matuodamas atstuma, ilgj, tirj, masg,
naudojasi vienu ar keliais sglyginiais
matais (savo peéda, sprindziu, treCiu

daiktu). Atranda, kad j skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti ta patj skysty ar
biriy medziagy (vandens, smélio ir kt.)
kiekj. Lygindamas dydzius, vartoja jy
skirtumo diduma pabréziancius Zzodzius
(Siek tiek didesnis, truputj
didZiausias, maziausias ir kt.).
Apibudina daikty vietg ir padétj kity daikty
ar vienas kito atzvilgiu. Zino, jog gamtoje
esama jvairios trukmés pasikartojanciy
cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai
ir pan.)

7-asis Zingsnis.

Skaiciavimas. Pradeda suprasti rySius tarp
skai¢iy (pvz., kad Sesi susideda 1§ dviejy
trejety arba i$ trijy dvejety pory). Pradeda
suprasti ir vartoti ZodZius / gestus: sudeti,
pridéti, atimti, kiek bus, kiek liks ir pan.
Isdélioja daiktus | eile pagal tg pat] poZym]
(pvz., pagal spalvos intensyvuma).
Matavimas. Skiria ir pavadina plok§tumos
(apskritimg, skritulj, kvadrata,

mazesnis,

figtiras
staiakampj, trikampj) ir erdvés figlras

Matavimas. Randa daiktg, kuris dydziu,
forma arba spalva skiriasi nuo kity padéty ar
pavaizduoty daikty. Aplinkoje randa daikty ir
ju daliy, savo forma primenanciy pazjstamas,
matytas. Pasiilo budg atstumui iSmatuoti:
matuoja pédomis, sprindziais, pirSto storiu,
lazdele ir pan. Atranda, kad skirtingos formos
daiktai gali biiti tos pacios talpos ar maseés.
Zino apie ilgio, tirio, masés matavimo
priemones ir budus. Kei¢ia judéjimo kryptj
pagal nurodymg arba simbolius (pvz., randa
kelig, kai marSrutas Zymimas rodyklémis).
Papasakoja, kaip daiktai iSsidéste
nuotraukoje, paveikslélyje. savaités
dieny seka. Apibiidina mety laikus pagal

Zino

pokycius gamtoje, atliekamus darbus.

skaiCius, kalbédami apie kiekj, nusakydami
seka. Vaikams sudaromos salygos skaiciuoti
objektus iki deSimties jy aplinkoje. Vaikai
mokosi gretinti, grupuoti, klasifikuoti jvairius
daiktus. Vaikai mokosi nustatyti ir lyginti
pozymius — ilgj, tirj, mase, laikg, temperatiirg ir
kt. Vaikams sudaromos galimybés lyginti, kuo
panasis ir kuo skiriasi atskiri daiktai ar objektai
(pvz., vanduo ir ledas, akmuo ir druska).




(kubg, rutulj); aplinkoje randa daiktus,
savo forma primenancius Sias figiiras.
Dé¢lioja paveikslélius 1§ didesnio kiekio
elementy, stato iS smulkesniy detaliy.
Sugrupuoja daiktus pagal nurodyta pozymj
(dydj, forma).

Pradeda suprasti, kad tas pats daiktas gali
priklausyti kitai grupei pagal kita pozym;.
Pradeda  suprasti, kada  vartojami
priesingos reikSmés zodziai/gestai: mazas
ir didelis, lengvas ir sunkus, §ilta ir Salta ir
kt. (pvz., sako: ,,AS esu didelis, o kaciukas
mazas, bet a$§ esu mazas, O namas
didelis®).

Moka parodyti, kur yra greta (taciau tik i§
Sony, ne virSuje) esantys, bet nematomi
objektai (pvz., laukujos durys, sodas).
Zaisdamas naudojasi vis didesne erdve.

12. Meniné raiska.

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti menin¢je veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiSkia jspiidZius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,

vizualingje kiiryboje.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

pavyzdziai
(supratimo,
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.

Muzika. Sokis. Reaguoja | muzikos
instrumenty garsus, judesius, iSraiSkinga
mimika, suklusdamas, sutelkdamas

Eksperimentuoja muzikos garsais: judina

barskutj, stuksena kaladéles. Bando kartoti
suaugusiojo rodomus judesius. Bando tarti
lengvesnius

Zaidinti, supti, kutenti, myluoti, jodinti,
linksminti vaikg specialiai Siems tikslams
skirtais Zaidinimais. ISraiSkingai ir dZiugiai
bendrauti su vaiku, siekiant sukelti jam
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nustodamas arba
krykstaudamas,

zvilgsnj, nutildamas,
pradédamas  judéti,
zaisdamas balso intonacijomis, garsais.
Zaidinimai, vaidyba. Zaidinamas reiskia
emocijas, norus  jvairiomis  balso
intonacijomis, veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas Zzaislu, daiktu.
Vizualiné raiSka. Storu piestuku, teptuku,
kreidele  baksnoja, brauko, tepiné¢ja
palikdamas pédsakus (taskus, jvairiy
kryp¢iy linijy brézius, démes).

Domisi ir dziaugiasi dailés priemonémis,
jas lie€ia, apziiiringja, varto.

,,mu*, ,au® ir kt. Stebi Sokancius. Vaiks¢ioja
ir bégioja pagal létesnj ir greitesnj muzikos
tempa. Judesiais rodo gamtos reiSkinius
(liety, saule, veja), gyviinus (kiskj, meska,
lape, paukstj) ir pan. Stovédamas atlieka
nesudétingus judesius. Vaidina su
mégstamais vaiky herojais — Zaislais.

Kartu su suaugusiuoju maisydami ant kartono
dazus zaidzia ,,Viru, viru koS¢, Stebédamas
suaugusiojo judesius tapsnoja delnais dazus,
tepin¢ja, brauko pirStais. Paziiiri | dazuotus
pirstus, juos palaizo ir vél ima tepinéti.
Pamirkyta | dazus teptuka apziiiri, paliecia
pirStu dazuota teptuko gala, bando priliesti
prie lipy, tepa ant popieriaus, paliktg pédsaka
patrina pirstu.

teigiamas Atsakyti 1 vaiko
skleidziamus garsus, o judesius atkartoti,
palaukiant kol vaikas atsakys judesiu. Drasinti
vaikg rodyti iniciatyva, veikti, tyrinéti.
Teigiamas emocijas reiksti kiek pabréztinai,
kad vaikas jsiminty. Tuos pacius zaidinimus,

emocijas.

pokstavimus kartoti keletg karty. Sudaryti
salygas ~ vaikams  pamatyti  zaismingg,
suaugusiojo  pieSimg, tapyma, lipdyma,
konstravimg, taip kad, vaikas pats panoréty
iSbandyti vienokius ar kitokius veiksmus.
Pasidilyti vaikui saugiy, geros kokybés,

mink$ty, rySkiy dailés priemoniy ir medZiagy,
kuriomis dirbdamas vaikas patirty dziaugsma.

2 —asis zingsnis.

Muzika, Sokis. Spontaniskai zaidzia balso
intonacijomis, ranky ir kojy judesiais,
mégdzioja zaidinimy judesius, muzikos
garsus, ploja, trepsi, tipcioja, barSkina,
stuksena kokiu nors daiktu.

Zaidinimai, vaidyba. ZaidZiant siipavimo,
kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky
bei meégdzioja
Jvairias 1Sgirstas intonacijas, parodytus
veiksmus. Ivairius jausmus, norus rodo
judesiais  ir  veiksmais  (pamojuoja,
apkabina).

zaidimus zaidinimus

Balsu bando imituoti aplinkos garsus
(maSinos burzgima,léktuvo UZes] ir pan.).
Ploja, trepsi, barSkina, stuksena kokiu nors
daiktu, zaislu, kaladéle ar pan.
Meégdziodamas suaugusj, ZaidZia jvairius
pirStuky Zaidimus. Tyrin¢ja jvairiy daikty
garso iSgavimo galimybes, mokosi groti
Jvairiais muzikos instrumentais. Juda pagal
ritma, tempa: sukasi, linguoja,
kilnoja rankas, striksi po vieng ir susikabing
po du. Sokio judesius atlieka su Zaisliuku,
skarele, sukasi poromis.

Mégdzioja gyviiny, pauksteliy vaiks¢iojima,

muzikos

Judant su vaikais iSgauti kiino perkusijos
garsus. Suteikti vaikams pakankamai laiko
tyrinéti judesius, zaidinti  juos,
naudojant plastaky, galvos  judesius,
kykavimus. Sudaryti galimybes kartu su vaiku
groti  vaikiSkais  skambanciais  Zaislais,
barskuciais, pariipinti mediniy, plastmasiniy
7aisly, su kuriais vaikas galéty veikti. Zaidziant
su vaikais reikS§ti savo jausmus, norus, rodyti
judesius ir veiksmus. Skatinti vaikus mégdZioti
veiksmus. VedZiojant Zaislg parodyti, skatinti

Jvairius

vaikg pamégdzioti ir atrasti savy veikimo budy.
Matant, kad vaikas nori tegsti veikla pasitlyti
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Vizualiné raiSka. Spontaniskai keverzoja
ranky judesiy pieSinius, juos apziliringja.
Dziaugiasi (Stukc¢ioja, krykStauja, mojuoja
rankomis) dailés priemonés (tirSty dazy,
minkStos teSlos) paliekamu pédsaku ir
patiriamais jutimais, siekia pakartoti ir
pratesti jJdomig patirtj.

Tyrinédamas  dailés  medziagas  ir
priemones intuityviai atranda skirtingus
veikimo jomis biidus (brauko pirstais,
varvina dazus, maigo tesla).

prausimasi ir pan. Su draugais eina rateliu.
Sutelkia valingg démesj ties tam tikru daiktu
— démesio objektu (l¢le, zaislu, maSina ir
pan.). Démesingai zituri stalo Iéliy teatro
vaidinimus, jsijungia } veiksmg (kartu su
veikéjais ploja trepsi ir pan.). Stebi vyresniyjy
grupiy vaiky pramogas.

MinkStomis kreidelémis taSkuodamas,
keverzodamas linijas vieng po kito sparciai
pribrauko popieriaus lapus. Radgs keliy
spalvy dazus, tai j viena, tai ] kita indelj
varva, per nukritusius lasus braukia teptuku,
patrina pirStais. Eksperimentuoja tapyma
kempine: pradzioje brauko lyg teptuku, po to
nudziunga, atrades, kad baksnojant padaro
daug démiy.

pasiimti kita popieriaus lapa, drasinti ji
Sypsena, pagyrimu, pasidziaugti

pasiekimais. Sudaryti galimybes pazinti dailés

zvilgsniu,

priemones. Jomis zaisti, tepynéti, paiselioti, déti
spaudus kempinéle ant jvairaus dydzio, ilgio,
formos ar spalvos pavirsiy.

3 —asis Zingsnis.

Muzika. Drauge su pedagogu zaidzia
muzikinius Zaidimus, juos imituoja ranky,
kiino  judesiais  (Zingsniuoja,
apsisuka).

Apzilirin€ja, tyringja ritminius muzikos

béga,

instrumentus ir jais groja Kkartu su
pedagogu.
Sokis. Mégdzioja zaidinimy, gyviiny,

augaly judesius.
Soka spontanidkai kurdamas dviejy—trijy
natiiraliy judesiy (eina, pritupia, pasisuka

Perteikia garsu muzikos skambéjimg (ploja,
trepsi, musa biignelj ir pan.).

Skambant jvairiai muzikai, atliepia ja
plojimu, pliauskéjimu, sitbavimu ir pan.

Parenka paveikslélj, atspindinti emocijas,
nuotaikg, muzikinj instrumenta. Rodo
iSmoktus  dainelés teksta  atitinkancius

judesius. Atlieka jvairius pratimus: caksi,
pliauska liezuvéliu, papsi lupytémis, spragsi
pirStukais, ploja delnais. Skambant muzikai
atliecka nesudétingus judesius. Bando ploti
pagal ritma, barSkina barskuciais, biigneliais.

Zaisti muzikinius Zaidimus, skatinti judéti pagal
muzikg einant, bégant, apsisukant. Apriipinti
vaikus  nesudétingais  vaikiSkais muzikos
instrumentais. Kartu su vaikais jais groti. Visas
Sokio veiklos rusSis stengtis atlikti kartu su
vaikais, kartais atiduodant iniciatyva vaikams ir
kartojant jy atlieckamus judesius. Skatinti vaikus
Sokti, kad atsiskleisty jy ritmo suvokimas.
Sudaryti salygas judesiy sekas atlikti pagal
Kviesti parodyti
sujungtas judesiy sekas grupés draugams. Zaisti
drauge su vaikais, reikSti jvairias emocijas,

Jvairia muzika. vaikus,
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ir kt.) seka.

Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas su daiktu
ar zaislu atlicka matytus veiksmus,
judesius. Kalba apie tai, ka daro.

M¢égdzioja Seimos narius ir jy veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais,
veiksmais vaizduoja siuzeto elementus,
reiSkia savaime kilusias emocijas.
Vizualiné raiSka. Spontaniskai reiskia
emocijas, jspiidzius dailés priemonémis ir
medziagomis.

Piesia jvairias linijas, jas jungia j formas
vis labiau koordinuodamas ranky judesius.
Bando ka nors pavaizduoti (mama,
masing). Savo abstrakcijose jzvelgia
daiktus ar jvykius.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, tyrin¢ja jvairius veikimo

jomis
budus. PieSdamas, spauduodamas,
tapydamas, lipdydamas, konstruodamas

labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

Klausosi garsios muzikos, ritmingai “groja”
kaladélémis, barSkuciais ir kitais muzikos
instrumentais.

Dziaugiasi veikla,
dainuoja, vaidina. Reaguoja j kity vertinimus.

menine noriai  Soka,
Grozisi gamtos spalvomis.

Sukuria judesius vaizduojamiems gyviinams
(Sliauzioja, ropoja, Sokinéja ir pan.), augalams
(medis linguoja, skleidziasi ziedas ir pan.).
Judesius jungia j seka. SpontaniSkai rodo
vaizduojamus gyviinus, augalo augima,
zydé¢jima ir pan.

Tapydamas staiga vienoje vietoje ima tepti
jvairiy spalvy dazus, Stukcioti, trinti, kol
pratrina skyle. Spaudingja, suploja molj,
atgnybia gabalélius ir juos jungia vieng prie
kito. Baksnoja lipdiniu j stala.

skatinti vaikus pasakoti, kg jie daro. Skatinti
vaikus jsijausti ] veikéjus, siuzetg. Rodyti
vaikams veiksmus ir leisti improvizuoti.
Skatinti vaikg pasakoti apie savo pieSinj,
pasiiilyti iSbandyti kitus dailés raiskos biidus,
eksperimentuoti priemonémis ir
medziagomis. Paprasyti vaiko papasakoti apie

su dailés

savo kiirinj, stengtis suprasti vaiko potyrius ir
emocijas. Nestabdyti vaiko, jei jis su savo
kirybos darbeliu ima zaisti, bégioti, vaizduoti
tai, kg nupiesé. Tai padés vaikui suprasti, kad
savo sumanyma galima jkiinyti pieSinyje. Teikti
vaikui reikiamg paramg ir pagalba, kad vaikas
pajusty dziaugsma ir pasitenkinimg. Svarbu,
kad jo darbelis buity matomas, juo pasidziaugta.

4 —asis Zingsnis.

Muzika. Zaidzia jvairiy tauty muzikinius
zaidimus, atlikdamas kelis nesudétingus
judesius: eina, béga rateliu, trepsi, ploja,
mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy.
Tyrin¢ja garso iSgavimo budus jvairiais
muzikos instrumentais, jais pritaria

Atkreipia démesj | supancios aplinkos garsus,
Zzmogaus sukurty muzikiniy ir nemuzikiniy
garsy (triukSmy) jvairove.

Daineles imituoja i§moktais judesiais. Zaidzia
lietuviy liaudies zaidimus, atlieka uzduotis,
laikosi  taisykliy. Jungia  nesudétingus
zingsnelius, judesius: sukasi vietoje po viena,

Sudaryti galimybe vaikams Zzaisti muzikinius
zaidimus, eiti ratelius atliekant nesudétingus
judesius. vaikais  Zzaisti
vaizduojamuosius ir Sokamuosius Zaidimus,

Drauge su

skatinti juos sugalvoti savo judesiy vietoj
zinomy. Sokdamas vaikas perteikia istorija,
tyrinéja Sokio elementus — erdve, tempa, ritma,




57

suaugusiojo grojimui.

Improvizuoja  plodamas, trepsédamas,
stuksendamas.
Sokis. Zaidzia vaizduojamuosius (darbo

gyviny)
Sokamuosius zaidimus, Soka trijy — keturiy
natiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir Kt.)

proceso, augaly vegetacijos,

Sokius.

Soka spontanidkai kurdamas trijy—keturiy
natiiraliy judesiy seka.

Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas atkuria
matyty situacijy fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus,

reikmenis, drabuzius.

Zaisdamas atsipalaiduoja. Muzikiniuose
rateliuose kuria ar savaip perteikia kelis
veikeja vaizduojancius judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia emocijas.
Vizualiné raiSka. Patirtj
jvairiomis linijomis, jy deriniais, démémis,
laisvomis formomis,
spalvomis, iSgaudamas Siek  tiek
atpazjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniSkai, kartais pagal
1Sankstin] sumanymag, kuris darbo eigoje
daznai kinta, ,,pasimeta‘. Kiirybos procesa
palydi pasakojimu, gestikuliavimu,
mimika.

Eksperimentuoja dailés medziagomis ir

iSreiskia

geometrinémis  ir

uz parankiy su draugu. Tyringja jvairius garso
iSgavimo biidus. ISbando jvairiy muzikos
instrumenty grojimg. Groja pasigamintais
instrumentais: i$ kaStony, akmenéliy, rieSuty
ir pan. Sustoja ir eina rateliu, Soka, rodo
imitacinius judesius, atitinkancius dainelés
7odzius ir siuZeta. Zaidzia vaizduojamuosius
(darbo proceso, augaly augima, gyvinus)
Sokamuosius zaidimus, bando interpretuoti,
sugalvoja savo judesius. Vaikai domisi
pasakomis, jas inscenizuoja. Vaidybos
pagalba atkuria i§gyventus, matytus veiksmus
(pardavéja, gydytoja, mama, tetis,
statybininkas, vairuotojas ir pan.), pasakoja
apie tai, perteikia viska emocijomis. Zaidzia
démesio lavinimo zaidimus. Muzikiniuose
rateliuose savaip parodo matytus judesius,
sukuria naujus. Spontaniskai reiSkia emocijas,
pabaige kartu su visais nusilenkia.

Piesia linijas, mégina piesti flomasteriu abiem
rankom. Kuria koliazus ant kartono gabalo
klijuodamas audinio, tapety, laikrasc¢io
skiauteles.  Tarpus  papildo tapydami,
piesdami flomasteriu.

energija. Parodyti, kur yra ir kaip galima Zaisti
su stalo teatro pirStininémis lélémis. Paskatinti
aprengti l¢les savo sumanytais veiké¢jais, kurti
situacijas pagal matytas/girdétas pasakas,
matytus filmukus. Nekoreguoti vaiko emocinés
raiSkos. Nelyginti vaiko iSraiSkos su kito vaiko.
Dziaugtis  kiekvieno pastangomis,
atradimais. Skatinti zaismingai eksperimentuoti
linijomis, spalvomis, formomis. Padéti vaikams
suprasti, kad i$ jvairiy medziagy, buities ir
gamybos atliecky galima sukurti originaliy,

vaiko

graziy darbeliy.
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priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy,

formy, faktiiry jvairove, turi mégstamas
spalvas. Kuria koliazus, spauduoja
Jvairiomis priemonémis, konstruoja, lipdo

nesudétingas formas.

5 —asis zingsnis.

Muzika. Atpazjsta kai kuriy instrumenty
garsus, tyrinéja jy skambes;.

Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje)
ratelius, paprasty zingsniy (paprastasis,
aukstas paprastasis, stangrus,
pritupiamasis) autorinius ir penkiy—Sesiy
naturaliy

judesiy (béga, sukasi, paSoka ir kt.) Sokius.
Soka improvizuotai kurdamas penkiy Sesiy
natiiraliy judesiy seka, reaguodamas

1 muzika, iSreikSdamas aplinkos vaizdus
(gamtos reiskinius, gyviinus).
Vaidyba.Vaidindamas stalo, I¢éliy teatre,
vaizduoja realistinj ir fantastinj siuzeta.
ISreiSkia savo norus, jausmus, mintis,
baimes. Susikuria iStisg zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius,
reikmenis. Muzikiniuose zaidimuose ir
rateliuose kuria ar savaip perteikia 3-4
veiksmy seka,
darbus,

vaizduojaniag augima,
veikéjy  judéjimg,  stengiasi
perteikti veikéjo nuotaika.

Vizualiné rai§ka. Savo emocijas, patirtj,

Atpazjsta kai kuriuos muzikos instrumentus,
juos parodo paveikslélyje. Mimika, iSmoktais
kiino judesiais imituoja daineles. Groja
jvairiais muzikos instrumentais (mediniais
pagaliukais, brukliu, akmenéliais,
kaladélémis, Svilpynémis, tarSkyne,
didelémis, zvanguciais, biigneliais), atlieka
nesudétingus ritminius darinius. Tyrinéja jy
1Svaizda, kaip reikia taisyklingai laikyti, groti.

Tyringja, i§ ko pagaminti muzikos
instrumentai.  Gamina  savo  muzikos
instrumentg

Pastebi papuosta aplinka. Soka sukamuosius
ratelius, stengiasi koordinuoti  judesius,

orientuotis erdveje, prisiderina prie Sokio
ritmo. Kuria judesio improvizacija, naudoja
aplinkoje esan¢ius daiktus ir savo kiino
galimybes. Reaguoja | muzikos pasikeitimus,
imituoja miegojima, Soka iSmoktus judesius,
aiSkiai parodo, kad uzbaige Sokj, nusilenkia
Ziirovams.

Zaidziant pasirenka ir naudoja tariamus
daiktus, jy pakaitalus (servetéle — géle,
drugelis, 1ele). Zaidzia vaizduote

Pasirtipinti, kad vaikams netrikty muzikos
instrumenty, zaisly, buities daikty, savo
gamybos instrumenty, su kuriais jie galéty
groti. Kartu
instrumentus, juos iSméginti, pasigaminti savo
instrumenty. Paskatinti vaikus Kkurti judesius
rateliui, Girti ju
originalumg, drasa, norg kurti. Drauge su
vaikais Sokti paprastus sukamuosius ratelius.
Vaiky sugalvotas judesiy sekas rodyti visiems ir
klausti vaiky, ka jie maté. Pasekus ar paskaicius
pasaka, pazilréjus vaidinimg, paskatinti
patiems vaidinti. Parodyti, kaip galima judéti
pagal tipiSkus veikéjo bruozus. Drauge Zaisti

su vaikais apzifiréti jvairius

Zaidimui. vaikus uz

muzikinius Zaidimus ir ratelius, parodyti ir
skatinti laisvai, savaip kartoti veiksmus. Jtraukti
vaika 1 dekoracijy, kostiumy kiirimg ir
iSdéstyma. Turtinti vaiko patirt], gausinti
1spiidzius, kad vaiko kiirybiné raiSka nebiity
skurdi. Pradedant vaizduoti Zzmogaus judesius,
svarbu tyrinéti kiino galimybes, stebéti kity
judesius, patiems iSbandyti jvairius judesius ir
pozas. Kalbétis su vaiku apie jo kiirinelj, kodél
ir kaip jis pavaizdavo, kodél pasirinko tokias
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ispudzius iSreiSkia kitiems atpazjstamais
vaizdais. Objektus vaizduoja ne tokius,
kokius mato, o tokius, kg apie juos zino.
Kuria pagal iSankstinj sumanyma, kuris
procese gali Kisti.

Eksperimentuoja  tapybos, grafikos,
misSriomis  dailés  priemonémis  ir
medziagomis,

kuria sudétingesnius koliazus, trimates
formas i§ jvairiy medziagy, asambliazus,
fotografuoja,  pieSia  skaitmeninémis
priemonémis  (pieSimo  programomis
telefone, kompiuteryje).

pazadinancius zaidimus. Judesiu rodo kokj
nors veiksmg (kala, mala, siuva ir pan.).
Dekoracijy detales spalvina, klijuoja, piesia,
puosia jomis aplinka.

Piesia iSrySkindamas reikSmingas detales.
Norédami pasakyti viska, ka zino apie
vaizduojamg objekta, pieSia ,,permatomus‘
pieSinius  (nupiesto daugiaauk$¢io namo
kambariuose detaliai vaizduoja tai, kg nori
papasakoti).  Eksperimentuoja ir  kuria
naudodami monotipijos, grotazo technikas,
pieSinius papildydami gamtine medziaga,
popieriaus lankstinukais. Kuria siuzetus,
ornamentus i§ laisvy bei pagal kontirg
iSkirpty, iSpléSyty 1§ popieriaus geometriniy
formy, géliy, lapeliy, egluciy ir kt. Karpo,
lanksto, pina, audzia i§ popieriaus juosteliy,
Siaudeliy ir pan. Kuria asambliaZus,
erdvinius-plastinius paveikslus i§ jvairiausiy
daikty, jy daliy (zaisliuky, smulkiy buities
daikty, kamsteliy, vieluciy, sulankstyty i$
popieriaus figtreliy ir pan.) ant jrémintos
plokStumos arba kabancioje paverstoje
ploksCioje dézuteje, papildo sumanymag
tapydamas, nupieSdamas papildomy detaliy.
Konstruoja erdvines figtiras 1§ popieriaus,
gamtinily  medZiagy, antriniy  Zaliavy
(buteliuky, dézuciy).

priemones ir kt. Aiskintis, ka jis dar noréty
sukurti. Pagirti uz iSradingumg ir kt. Drasinti
kurti smulkesniy detaliy, gamtinés medziagos,
antriniy Zaliavy mozaikas, mandalas, juostas,
kilimélius ir kt. Skirti pakankamai laiko, kad
vaikai galéty pasinerti ] sumanymy realizavimo
procesg, veikti kiirybingoje aplinkoje. Numatyti
vaiky kiirybingumg skatinan¢iy meno projekty.
Sudaryti salygas kurti, reiksti savo potyrius,
ispudzius nejprastomis salygomis ir
priemonémis.

6 —asis Zingsnis.

Skiria ir parodo paveiksléliuose kai kuriuos

Pasirtpinti, kad grupéje vaikai turéty muzikos
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Muzika. Skiria kai kuriuos instrumentus.
Pasirinktu muzikos instrumentu pritaria
suaugusiojo grojimui. Kuria judesius
kontrastingo pobiidzio muzikai.

Sokis. Soka paprastus ratelius. Paprastyjy
ir bégamyjy (paprastasis bégamasis,
aukStas bégamasis, smulkus bégamasis)
judesiy  Sokius. Soka
improvizuotai kurdamas dviejy - trijy
judesiy seka, perteikdamas
trumpa siuzetg ar pasirinkta nuotaika,

zingsniy  ir
natiiraliy
iSreik§damas erdveés (auksStai — zemai) ir
laiko (greitai — létai) elementus.

Vaidyba. leliy,  dramos
vaidinimus pagal pasakg ar pasitlyta

Kurdamas

situacija, improvizuoja fizinius veiksmus,
atskleidZia jy norus, emocines biisenas.
Tikslingai  naudoja  daiktus, teatro
reikmenis, drabuZius, aplinka. Zaisdamas
muzikinius Zaidimus ir ratelius perteikia
veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka. Detalesniais, jtaigiais

dailées darbeliais pasakoja realias ir
fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus
papildo grafiniais Zenklais (raidémis,

skaiciais, Zodziais ir kt.). Kuria pagal
1Sankstin] sumanymag, nuosekliai bando jj
igyvendinti. Kartu su kitais kuria bendrus
dailés darbus. Skirtingiems sumanymams

muzikos instrumentus. Eina rateliu lygiais

tarpais, stengiasi zingsnelius atlikti vienu
tempu. Orientuojasi  erdvéje.  Tyrinéja
judéjimg  erdvéje jvairiomis  kryptimis

(pirmyn-—atgal, aukStyn—zemyn), ritmo, tempo
variantus (greitai—létai), nuotaikos judesiy
derinius (piktai, linksmai). Pritaria
suaugusiojo grojimui. ISbando netradicinius
ar jprastus garso i§gavimo biidus. Domisi kity
meninémis idéjomis ir jas panaudoja savo
veikloje. Soka pavieniui, poroje, grupéje.
Jungia kelius Zingsnelius, susikabinimus ]
visuma. Vaikscioja charakteringais
zingsniais: eina atbulomis, pirSty galais,
kulnimis ir pan. Sokiui naudoja visa erdve,
pagalbines priemones. Judesiais bando
perteikti budingus vaizduojamo personazo
judestus, atlieka imituojancius veiksmus (lape
gaudo kiskius, meska renka grybus ir pan.).
Kuria ornamentus, vaizdus, dekoruoja
audinius, daiktus grafiniais Zenklais ir
simboliais (skai¢iais, raidémis). Skatinami
kuria savo inicialais iSgrazinta asmenine
kortele, atviruka, paveikslel;.

Kuria erdvines, mobilias kompozicijas.
Ivairiy spalvy popierinius skritulius kerpa
ratuku, iSgaudami spirales. Jas pakabina ant
sutvirtinty sukryziuoty pagaliuky. Ant jy

sumano priklijuoti gélyciy, vienur, kitur

kurti
muzikai,

instrumenty.  Improvizuoti, judesius
kontrastingo  pobtudzio Sokiams.
Atlikti folklorinius zaidimus, ratelius. Sidlyti
vaikams stebéti gamta, atkreipti démesj, kaip
kokie gamtos reiSkiniai ir aplinkos objektai juda
ar nejuda, ir ieSkoti idéjy kuriant savo judesiy
sekas. Skatinti vaikus zaisti — vaidinti trumpas
improvizacijas pagal literatiirinius, muzikinius,
paciy vaiky iSgalvotus siuzetus. Kartais
idomesn;] teatrinj rekvizita ty¢ia padéti aisSkiai
matomoje vietoje, kad vaikai jj patys panaudoty
teatrinei kurybai. Ugdyti vaiko vaizduotg,
skatinant jsizitréti bei apibudinti, kokia gali
bati linija, spalva ir pan. Palaikyti unikaly vaiko
gebéjimg vaizdu iSreik$ti  jutiming patirt].
Suteikti galimybg vaikams kurti ornamentus,
vaizdus, dekoruoti audinius, daiktus grafiniais
zenklais ir simboliais. Eksperimentuoti ir
atidZiau jsizitréti ] jvairiy medziagy ir techniky
teikiamas galimybes.
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igyvendinti dazniausiai tikslingai
pasirenka dailés priemones ir technikas.
Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés
technikomis, skaitmeninio pieSimo ir
kitomis kompiuterinémis technologijomis.
7-asis Zingsnis.

Groja daiktais 1§ gamtos (akmenukais,
lazdelémis, kriauklytémis, kankoréziais,
rieSutais ir kt.), savos gamybos vaikiskais
muzikos instrumentais. Groja taisyklingai
laikydamas instrumentg (btignelj, trikampi,
molio $vilpyne ir kt.).

Sokis.
ratelius, savitai reiSkia nuotaikas.

Zaisdamas Zaidimus, $okdamas
Kuria
natiiraliy judesiy trumpg Sokj perteikdamas
trumpg siuzetg ar pasirinktg nuotaika.

Vaidyba.  Kurdamas dramos
vaidinimus pagal pasaka bendradarbiauja
su kitu vaidinimo veikéju. Naudoja
charakteringus judesius, aprangos detales,

prireikus — menamus ar tikrus reikmenis,

léliy,

dekoracijas. Zaidzia zaidimus
vaizduodamas veikéjy bendravimo
sceneles.

Vizualiné rai$ka. Drasiai jgyvendina savo
kirybinius sumanymus. Numato galimg
sumanymo realizavimo seka bei rezultatg.
Ivairiai varijuodamas spalvy, linijy bei
formy junginiais ir deriniais,

paspalvinti. Kuria ,grazius vaizdus®“ ant
Sviesos stalo ar grafo  projektoriaus
deliodamas perSvieciamus ir nepersvieciamus
daiktus, figuréles, iSkirptas i§ popieriaus ar
spalvoto skaidraus plastiko lapy. ZaidZia
kompiuterinés grafikos programa (Paint,
Paintbrush ir kt.), bando piesti jvairiy spalvy
linijjomis, lieti démes, keisti spalvas, visiems
savo kiirinj rodo ekrane.
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iSrySkindamas detales pasakoja apie
patirtus iSgyvenimus, matytus objektus,
isivaizduojamus ivykius, istorijas.
Kurdamas bendrus darbus bando derinti
savo sumanymus ir veiksmus su Kitais.
Kirybiskai
netradicines

panaudoja  tradicines ir
medziagas, priemones,
technikas sumanymui jgyvendinti. Bando
kurti naudodamasis skaitmeninio pieSimo
ar kitomis kompiuterinémis programomis,

skaitmeninémis priemonémis.

13. Estetinis suvokimas.

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos
muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei
rodo pasitenkinimg (krykStauja, siekia
paliesti rankomis), kai yra emocingai
kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius,
graziy daiktus,  spalvingus
paveikslelius, Zaislus, girdi ritmiskus
muzikos ir kitus garsus, mato Sokio
judesius.

formy

Sutelkia démesj, guguoja, juokiasi, reaguoja
emocionaliai.

Idémiai zZitrinéja knygeles su rySkiomis
iliustracijomis, kalbina spalvingus
paveikslélius.

Tepdamas pirStais daZzus stabteli, pazitri |
savo pirStus, pazvelgia | peédsakus popieriuje
ir, supratgs, kad tai smagu daryti, ima kartoti.

Biiti Salia vaiko, kartu su juo zitrinéti knygeles,
dzitigauti, padrgsinti jo bandymus, pamokyti,
kaip paimti ir rankoje iSlaikyti pieSimo
priemone. Kurti jaukia, grazig aplinkg kurioje
bty iSdéstyti grazus daiktai, vaikams prieinami
zaislai, paveiksléliai, nuotraukos.

2 —asis Zingsnis.
Skirtingai reaguoja suaugusiojo kalbinima,

susidoméjimg ploja, suirzta jei nuobodu.

Kartu su vaiku zaisti ir iSraiSkingai rodyti, kaip

galima veikti. I8délioti pieSinius  vaikui
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matydamas grazius gamtos bei aplinkos
daiktus ar vaizdus, spalvingas knygeliy
iliustracijas, Sokancius
vaikus ar suaugusiuosius.
Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

ir vaidinanéius

Stebi tapant] suaugusjji, pats ima pamégdzioti
tapymo veiksmus, sulaukes pagyrimo ir
palaikymo, dziaugiasi ir dar kartoja. Stebi ir
parodo pazjstamus daiktus, parodo, kaip eina
meska, Sokinéja kiskiai, skraido pauksteliai.

matomoje vietoje, kad jis galéty prieiti ir vél |
juos pasizitréti. Pagirti, pasikalbéti apie jo
kiirinelj. Suteikti vaikui galimybe pazinti ir
iSbandyti  jvairias dailés medziagas ir
priemones. Sudaryti galimybes vaikui matyti
grazius gamtos, aplinkos vaizdus, spalvingas
knygeles, dailés kurinius.

3 —asis Zingsnis.

Atpazjsta (suklista, rodo) kai kuriuos jau
matytus  Sokius, ratelius, vaidinimo
veikejus, dailés kiirinius.

Emocingai reaguoja girdédamas darny
garsy, intonacijy, zodziy saskambj,
zitrinédamas savo ir kity pieSinélius,
spalvingas knygeliy iliustracijas, Zaislus,
dziaugdamasis savo puosnia apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko
vaidinimas, dailés darbelis.

Sokis,

ISreiskia pasitenkinimg atlikdamas jvairius
judesius, vaidindamas meska, pelyte, kiskutj

ir pan. ISreiSkia norg groti Dbiignais,
barSkuciais, akmenukais. Kiek ilgiau
sukaupia démes] stebédamas vaidinima.

Linksmy vaidinimo epizody metu juokiasi,
nori beégioti. Parodydamas, kad vaidinimas
patinka, ploja, Siik¢ioja.

Kartu su vaikais zitréti léliy ir dramos
vaidinimus. Uzduodant klausimus (pvz., ,,Kas
¢ia?“) skatinti atpazinti vaizduojamag pasaka.
Skatinti kurybinés saviraiSkos poreikj. Stebéti
vaikag tomis akimirkomis, kai jis grozisi,
dziaugiasi gamtos ir kitos aplinkos daiktais ar
reiSkiniais. Tinkamu momentu ji pakalbinti,
paklausti, kas jam grazu. Pasidométi ar vaikui
patiko vaidinimas. Nuraminti, jei vaikas bijo,
kad vilkas gali ateiti | jo namus. Akcentuoti, jog
teatre viskas vyksta ne 1§ tikryjy, o taip yra
viskas sugalvota, pramanyta, suzaista. Vaikams
prieinamoje vietoje, jy akiy lygyje, padéti
profesionaliosios dailés, tautodailés kiiriniy bei

meniSky taikomosios dailés dirbiniy, kad
retkarCiais juos biity galima apZitréti,
pasikalbéti apie juos.
4 —asis zingsnis. Noriai dalyvauja meningje veikloje: Soka, | Sudaryti  galimybes  vaikams  dalyvauti
Dziaugiasi menine veikla, Sokti, vaidinti, | vaidina, pieSia, lipdo. Keliais zodziais /| muzikingje veikloje. Isiklausyti ] vaiko

pasipuosti, graziai atrodyti.
Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai)
klausydamas ir stebédamas skirtingo

ispudziais Soki,

Savo

apie
komentuoja

gestais  pasidalina
vaidinimg. Emocingai
pieSinius, domisi, ka nupies¢ kiti draugai,

klausimus ir, jei vaikas pats nepaaiskina, pries
vaidinimg trumpai papasakoti, apie ka bus
vaidinama. Atkreipti vaiko démesj i pabaiga,
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pobidzio, kontrastingus meno kirinius,
aplinka.
Keliais zodziais/ gestais papasakoja
pasaka, vaidinimg, dailés kiirinj, knygeliy
iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir
reiSkinius, pastebi ir apibiidina kai kurias
ju detales.

Reaguoja j kity nuomong.

dziaugiasi rodo

norédamas

piesiniais,
atkreipti suaugusiojo démesi.
Jautriai reaguoja j kity vertinimus.

pirStuku

paklausti, kokia ji — laiminga ar liidna? Padéti
pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus keiciantis
linijai, formai bei spalvai. Pasikalbéti, kokius
potyrius pavyko papasakoti piesiniu, naudojant
vienokias ar kitokias dailés raiskos priemones,
paklausti, kaip jam graziau. Sudaryti sglygas,
stebéti skirtingus meno kirinius, paskatinti
reiksti iSgyvenimus, ugdyti estetinj
jautrumg pritarti, papildyti jo iSsakytas mintis
(,,Taip, ir man patinka,
Kasdienéje veikloje kalbant su vaikais nuolat

savo
ir man grazu.“).

vartoti Zodzius ,,dZiaugiuosi tavo pieSinéliu,
puikiai atrodai, graziai pasielgei®, kad vaikai
galéty suprasti, kas yra grazu. Apzilirint meno
kurinius kalbéti apie savo ir kity darbelius.
Dazniau atkreipti vaiky démes;j | tai, kas grazu,

gera, nei ] tai, kas kelia pasibjauréjima,
pasipiktinima. Padéti vaikui ugdytis
pasitikéjimg savimi, pritarti, padrgsinti testi
savo kiryba.
5 —asis Zingsnis. Nuolat praso kartoti patikusius zaidimus ar | Kartu su  vaikais  ziuréti  vaidinimus,
Meégaujasi vaidyba, dailés veikla. Rodo | vaidinimus. Mégsta vaidinti jvairius gyvtnus. | animacinius ~ filmukus.  Sudominti  vaikus

pasitenkinimg bendra veikla ir kiryba,
gérisi savo ir kity menine veikla, geru
elgesiu,  darbais. Grozisi  gamtos
spalvomis, formomis.

Pastebi kai kuriuos meninés kirybos
proceso  ypatumus (siuzeta, veikéjy
bruozus,

Bando pamégdzioti jy judesiais bando
1SreikSti personazy nuotaikas ir charakterj.
Kartu su suaugusiuoju apziliri menines
reprodukcijas, menines nuotraukas. Parodo
savo pasitenkinimg bendra veikla. Veido
iSraiSka, judesiais parodo, kas patinka ar
nepatinka.

patrauklia ir malonia veikla paties suaugusiojo
ir kity kurybos pavyzdZziais. Gamta yra pats
stipriausias estetinio ugdymo Saltinis, todél
reikéty skatinti biidais
pamatyti, pajusti kasdien atsiveriant] vis naujg

vaikus jvairiausiais

grozj. Nuolat ugdyti vaiky estetinj skonj,
atkreipiant démesj ] kasdien vaiko aplinkoje
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nuotaika, spalvas, veiksmus). Pasako, kaip
jautési ir ka  patyré  Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas.

Dalijasi jspudziais po spektakliy, parody,
renginiy lankymo. Pasako savo nuomong
apie vaidinimg, dailés darbelj, aplinka,
drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus
daiktus.

esanCius daiktus, drabuziy puoSyba, kity bei
paciy vaiky sukurtg tvarkingg ir grazig aplinka.
Sudaryti galimybe vaikams stebéti
vaizduojamosios (tapybos, grafikos, skulptiiros)
ir taikomosios — dekoratyvinés (keramikos,
tekstilés, odos, amaty, liaudies meistry dirbiniy
ir kt.) dailés kirinius, reprodukcijas ir kt.
ugdymo jstaigoje. Paskatinti kiekvieng iSsakyti
savo nuomone. Kasdienéje veikloje suteikti
galimybe suprasti ir pajusti, kad tiesa, géris ir
grozis visada teikia dziaugsma ir pasitenkinimg.
PraSyti papasakoti apie savo dailés kiirinius.

6 —asis Zingsnis.

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, piesti,
konstruoti.

Gérisi ir grozisi savo menine kuryba.
Pastebi papuosta aplinkg, meno kirinius ir
pasako, kas jam grazu. Palankiai vertina
savo ir kity kiirybine veikla, pasako vieng
kita argumenta, kodél grazu.
Pasakoja  jspudZius apie
matytus dailés, tautodailés
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika,

vaidinimo,
kiirinius,

kilusius vaizdinius. Pla¢iau papasakoja, ka
sukdre, kaip pats bei kiti vaidino, piesé.
7-asis Zingsnis.

Nori matyti ir Kkurti
kiirybingje ir kasdien¢je veikloje.
Atpazjsta ir pasakoja apie

grozj aplinkoje,

Sokyje,

Emociskai iS§gyvena meno kirinius: Sypsosi,
uzsimerkia, linguoja. Moka apibiidinti kiirinio
nuotaika, kalba apie patirtus jspudzius,
pasidalina savo mintimis, emocijomis. Gana
ilgai sutelkia démesj ir seka ji sudominusj
filmuka ar vaidinimg. Pastebi veikéjy,
dekoracijy ar kostiumy detales.
nor¢jo

savo

Improvizuodamas  pasako, ka
pavaizduoti, plafiau pasakoja apie
sukurtus darbelius. Saugo ir puoseléja gamtos
grozZj, pastebi ir Zavisi papuoSta aplinka.
Pastebi grupés aplinkos estetinj grozj ir juo
rupinasi. ReiSkia nuomong¢ apie matytus
spektaklius, parodas ir kitus renginius. Gali
kritiSkai vertinti tai, kas jam nepatiko ir
paaiskina kodél. Domisi kity draugy idéjomis,
sitilo kartu kurti, Zaisti, piesti ir pan.

Sudaryti salygas vaikams dalyvauti ar stebéti
kuo daugiau ir jvairesniy vaidybiniy renginiy.
Pasikalbéti apie patirtus jspudzius, pasidalyti
mintimis, pasidziaugti
pastebétu groziu. UZzduoti atviry klausimy: (Ka
pajutai?, Kas jsiminé?, Kas patiko?. Zitréti
leliy ir dramos vaidinimy. Demonstruoti jo
kiirinélius, ruosti visy vaiky parodéles.
Palaikyti ir skatinti vaiko norg siekti grozio,
pagirti uZ jo pastangas, parodyti Kkitiems,
uzraSyti vaiko pasakojimag ir prisegti prie
demonstruojamo darbelio, kad pamatyty, kad jo
noras siekti grozio yra pastebétas ir vertinamas.
Skatinti vaikus aptarti stebéta meno kirinj,
pagristi savo nuomong, atsakant ] klausima,

savo emocijomis,

kodél patiko ar nepatiko. Sudaryti salygas
suprasti aplinkos grozio svarbg ir ji vertinti.
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vaidinime, vizualiajame mene
vaizduojamus gamtos, aplinkos, zZmoniy
gyvenimo jvykius, objektus. ISsako
samprotavimus apie vaidinimo, S$okio,
dailés, tautodailés  kiriniy  siuZeta,
vaizduojamy jvykiy kaitg, veikéjams
budingus bruozus, kilusius vaizdinius,

potyrius. Pastebi, kas grazu, ir stengiasi tai
panaudoti savo meninéje raiskoje.

Pasakoja, aiskina, kg pats sukdre, kaip
karé. Reiskia savo nuomone, kodél grazu.

Domisi  kity  kurybinémis  idéjomis,
sumanymais, geranoriskai juos
komentuoja.

Geretis gerai atliktu darbu, iSsakyti nuomong
apie prastg. Pastebéti momentg, kada vaikas
kuo nors gérisi, dziaugiasi, pritarti jam,
padiskutuoti, kodél taip reikéty elgtis, kaip kiti
jauciasi, kai mato kitg netinkamai besielgiantj,
kokj elgesj pavadinty graziu ir kt. Pratinti
graziai elgtis Per
pasivaiks¢iojimus lauke ar darzelio aplinkoje

paskatinti stabtelti ir jsizilréti j detales, atrasti

vieSose vietose.

grazius daiktus, gamtos ar miesto vaizdus.
Kalbétis, ka jis pats pakeisty aplinkoje, kad
biuty graziau, kurti ir Jvairius
projektus. Stebéti ir padéti vaikams realizuoti
kilusius sumanymus: suteikti pakankamai laiko,
pariipinti drabuziy ir kitos atributikos, reikalui
esant jsilieti ] vaidinimg ar zaidimg. Diskutuoti

realizuoti

ieSkant vienokiy ar kitokiy meniniy sprendimy,
piesineliuose tamsiai,
kas

pvz., kuriuose yra
kuriuose - spalva,
piesinéliuose pavaizduota arti, o kas — toli,
kodél taip atrodo ir kt.

Sviesiai mélyna

14. Iniciatyvumas ir atkaklumas.

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir did¢janciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko
tarpo, kreipiasi j suaugusjjj pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Numatomi pasiekimai (nuostatos, | Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai | Ugdymo gairés
gebéjimai, Zinios ir supratimas) (supratimo, gebéjimu ir  nuostaty
apraiskos)
1 — sis Zingsnis. Turi mégstamus Zaislus. ZaidZiant zaidinima, | Pastebéti vaiko rodoma iniciatyva ir ja
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Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina)
sudominusiy zaisly, daikty link. Trumpam
sutelkia Zzvilgsnj, seka judantj daikta
akimis, atlieka tikslingus judesius,
veiksmus su daiktais.

Sypsodamasis,
¢iauskédamas,

akis,
kitam

zvelgdamas |
duodamas Zaislg
paskatina su juo Zzaisti; iSreikSdamas norus
parodo ,.taip“ arba ,,ne*.

gestais parodo, kad nori ji pakartoti.
Laikydamasis sienos nueina prie zybsinciy,
spalvoty kubeliy. Nuropoja prie kamuoliuko.
Tiesia kamuoliuka suaugusiajam. ZaidZiant
zaidinimus ploja katutes, praso pakartoti.

palaikyti. Stebéti ir pasidziaugti vaiko daug
karty kartojamais veiksmais, rodanciais jo
atkakluma. Priimti vaiko sililomus zaidimus.
Zaisti zaidinimus su vaiku tol, kol jis to nori.
Sitlyti smulkiajai skirtus
zaidimus, reikalaujancius démesio, atkaklumo
(pvz., sukaiSioti detales j atitinkamas ertmes ir

kt.).

Zaisti motorikai

2 —asis zingsnis.

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia,
daug karty atkakliai bando atlikti nauja
veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judes,
veiksma ar garsg gali pakartoti tuoj pat, po
keliy valandy, dieny, todél savarankiskai
modeliuoja kelis judesius ar veiksmus |
vieng seka. Trumpam atitraukus démesj
vel sugrizta prie ankstesnés veiklos.

Zaidzia $alia bendraamzio. Imituoja matytus
veiksmus, bando kelis kartus atlikti ta patj
veiksma. Stebi atskirus suaugusiojo veiksmus
ir juos mégdzioja.

Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy
veiksmy — tai stiprina jo atkaklumg, skatina
testi bandymus. Neskubéti padéti vaikui —
paties atliktas veiksmas turi didesnj poveikj jo
raidai. Zaisti, kg nors veikti vaiky akivaizdoje,
kad mazyliai galéty stebéti atskirus veiksmus,
procesa. Kantriai padéti vaikui mokytis, kai jis
rodo iniciatyva, domisi
Padeti vaikui jveikti klititis, jei po daugelio

naujais veiksmais.

Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais jauciasi bandymy jam nepavyksta atlikti norimo
saugus. veiksmo.

Veiksmais ir atskirais Zodziais / gestais

reiSkia norus, veda suaugusjji prie

dominan¢iy daikty. Protestuoja, reiSkia

nepasitenkinimg, negalédamas jveikti

klitties.

3 —asis zingsnis. Sudélioja visas formeles ] jy lizdus. Jas i§ima | Pasirlpinti saugia aplinka grupéje, lauke.

Nuolat energingai ZaidZia, kg nors veikia,
laisvai juda erdvéje, pats keicia veikla,
pasirenka vieng i$ keliy daikty, sugalvoja

ir vél sudélioja. Deda déliong nepaisydamas
Salia esanciy kity vaiky. Ilgai tyrin¢ja nauja
zaisla. Susitelkia bandydamas uZsegti sagas,

Suaugusiam paiam Zaisti jvairius sensorinius
zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty jj
stebeti ir meégdzioti, taip mokydamiesi naujy
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biidus, kaip pasiekti neprieinamag norimg
daikta.

Meégsta iSbandyti suaugusiojo pasitilytus
naujus zaislus, zaidimus, nejprastg veikla.
Ekspresyviai reiSkia savo norus,

(13

,,ne‘.

sako

suvarstyti baty raiStelius, délioja déliones,
konstruoja.

veiksmy. Skatinti vaikus pastatyti bokstelj,
baigti sudéti délioneg. Siiilyti vaiko poreikius
atitinkanciy veiklai.  Nuolat
praturtinti grupe kuo nors nauju, pasitlyti
vaikams naujy zaidimy.

priemoniy

4 —asis Zingsnis.

Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laika
kryptingai plétoja veikla vienas ir su
draugais.
KvieCiant,  sudominant jsitraukia |
suaugusiojo pasiiilyta veiklg jam, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei.

Susidiires su klititimi arba nesékme, bando

ka mnors daryti kitaip arba laukia
suaugusiojo pagalbos. Siekia
savarankiSkumo, bet vis dar laukia

suaugusiyjy paskatinimo, padrgsinimo.

Rodo iniciatyva vadovauti arba vadovauja
sugalvotam zaidimui ir buria kitus vaikus.
Savo iniciatyva atlieka nesudétingus darbus:
iSplauna teptukus, plauna zaislus ir pan.,
padeda kitam — kg nors paduoda, paaiskina ar
pagelbsti.

Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos
iSplétoti, jgyvendinti. Pasitilyti vaikams veiklos
dviese, grupeléje ar su visa grupe. Palaikyti
vaikus, kurie bando i$8tkj jveikti savarankiskai,
neskubéti teikti pagalbos. Vaikams, kurie greit
nusimena, meta veikla, padéti surasti iSeitis,
sprendimus. palaikyti
iniciatyva atlikti nesudétingus darbus: iSplauti
teptukus, plauti zaislus ir pan. Dziaugtis vaiko
iniciatyva padéti kitam — kg nors paduoti,
paaiskinti ar pagelbéti uzsisegti.

Pastebéti  ir vaiko

5 —asis Zingsnis.

Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai
plétoja veiklg vienas ir su draugais.
Lengviau pereina nuo paties pasirinktos
prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar
visai vaiky grupei pasitlytos veiklos.

Suaugusiojo pasiiilyta veiklg atlieka
susitelkes, iSradingai, savaip,
savarankiskai.

Ilgesnj laikg pats bando jveikti kliiitis savo
veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos ]

Sugalvoja Zaidimg ir ilgai, turiningai jj
plétoja. Suaugusiajam  pasiiillius  veikla,
renkasi, kaip ja jgyvendinti (pvz., kokiomis
dailés priemonémis nupiesti portreta).

Skatinti vaikus turiningiau iSplétoti jy paciy
sumanymg. Veikla vaikams pasitlyti tik kaip
motyvuojancia  idéja, kuria jie  galéty
sukonkretinti ir savaip jgyvendinti. Pagalba
vaikui teikti ne kg nors darant uz jj, bet keliant
mastyti  skatinancius pateikiant
keletg alternatyviy pasitilymy, skatinant bandyti
daug karty.

klausimus,
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suaugusjji.

6 —asis Zingsnis.

Turiningai plétoja paties pasirinktg veikla,
ja tesia po dienos miego, kitg diena, kelias
dienas.

Susidomejes ilgesniam laikui jsitraukia j
suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai
vaiky grupei pasitlyta veikla,
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti } jo
paties sugalvotg veikla.

Savarankiskai bando jveikti klititis savo
veikloje, nepasisekus bando itraukti
bendraamzius ir tik po to kreipiasi |

sitlo

suaugusjji.

7-asis Zingsnis.

Nusiteikes pradéti, sitlyti nauja veikla, ja
uzbaigti, uzmegzti nauja draugystg, nauja
kontakta su suaugusiaisiais.

Savo iniciatyva pagal savo pomeégius,
interesus  pasirenka  veikla, ilgam
jsitraukia, ja plétoja.

Nuo pradzios iki pabaigos gali atlikti ir
nepatrauklig veikla.

jveikti klittis.

Kreipiasi j suaugusjjj pagalbos, kai pats
nepajégia  susidoroti  su  kilusiais
sunkumais.

Zaidzia ilgg laika trunkancius kirybinius
zaidimus. Pabaigia pradétus darbus, padeda
kitam jveikti problemas. Atlieka
kruopStumo, susikaupimo reikalaujancius
darbus, pvz, bando jverti sitla, jsiiiti saga,

vienas

prisukti verzle ir pan.

Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir
suaugusio pasitilytag veiklg plétoti po keletg
dieny, neardant vaiky aplinkos,
nebaigty darbeliy. Pasitlyti vaikams jdomios

susikurtos

veiklos 1idéjy, sumanymy vaiky grupeliy
veiklai. Pastebéti vaiko sumanymus, juos
palaikyti, padeéti iSplétoti. Skatinti vaikus

pabaigti pradétus darbus, padéti vienas kitam
jveikti problemas.

15. Tyrinéjimas.
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Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas Aktyviai tyrin¢ja save, socialing, kultring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo budus (stebéjima, bandyma,

klausin€jimg), masto ir samprotauja apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo,  gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.

Stengiasi  pamatyti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja
1 tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti
(mimika, judesiali, garsai).

Siekia paimti zaislus ir daiktus, juos liecia,
apzilrinéja.
Juda, kartoja judesius, praktikuojasi.

Visa, kas yra artimiausioje aplinkoje, laikyti
zaidimo priemonémis.  Sudaryti galimybes
zaisti su zaislais arba tam tinkamais daiktais,
judeti, daiktus, islaikyti pusiausvyra,
stengtis pajudéti daikto link, ji pasiekti,
paragauti. Vaikus paguldyti ar pasodinti taip,
kad jie galéty placiai matyti aplinkui — stebéti
kitus vaikus ir su jais bendrauti. Sudaryti
salygas patirti skirtingas zaidimo erdves, tokias,
kaip lygios grindys, kilimas, zol¢, smélis,
minkSti ir kieti pavirsiai, erdvés viduje ir lauke;

liesti

pajusti jvairius pojucius — SvieZio oro, jvairiy
pavirSiy,  kvapy, temperatiry  skirtumo.
Vaikams pajusti ir tyrinéti duoti jvairiy
medziagy, formy, skatinti zaisti su savo kojy
pirstais, liesti savo ir pazjstamy zmoniy veida,
plaukus, ranky pirStus, kartoti tai kelis kartus.

2 —asis zingsnis.

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus,
stebi, kas vyksta aplinkui, rodo kitiems, kg
pavyko padaryti.

Meégsta zaisti slépyniy. Patikusj veiksma
praso pakartoti daug karty.

Tyrinéja viska, kas yra aplinkui, ima, judina,
lie¢ia, stebi, bando sudéti ar iSardyti,
didZiuojasi, kai pavyksta, noriai bendrauja su
artimais Zmonémis ir vaikais.

Kartoja ta pati zaidimg, zitri filmuka ar
paveiksleélj.

Vaikams sudaryti sglygas aktyviai tyrinéti
aplinka, padéti, bet netrukdyti, nepertraukti.
Duoti jvairiy tinkamy zaisti daikty ir zaisly,
kurie skatina atlikti tiek stambiuosius, tiek
smulkiuosius judesius. Jau nuo mazumeés
mokyti atpaZinti spalvas, simetrija ir formas,
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atkreipti démesj, kurios tinka viena prie kitos,
yra giminingos.

3 —asis zingsnis.
Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais
ir medziagomis, taciau rodo susidoméjima,
bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél
tai veikia, vyksta.

SkaiCiuoja, délioja tam tikra tvarka daiktus,
bando padéti  vieta, savaip tvarkyti zaislus,
padalija kg nors kitiems po lygiai, pasidalina
per pus¢. Bando iSardyti zaislus, paziuréti,
kas yra jy viduje. Varto knygas, vaizduoja,

Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso
prie daliy ir atgal, pvz., padalyti plastilino
gabalg ir vél sulipdyti j vieng, iSpilstyti vandenj
1 mazus buteliukus ir vél supilti | didelj inda.
Sudaryti galimybes surinkti, riiSiuoti ir sudélioti

kad skaito, kalba apie tai, ka mato | daiktus kokia nors tvarka, jvairiais buidais zaisti
paveiksléliuose. su medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y.
grupuoti paprastus daiktus ar padéti juos | jy
vietg. Pateikti knygy ir paveiksléliy apie
jvairius jy kasdienio gyvenimo aspektus. Skirti
latko mokytis apsirengti ir valgyti, padéti

vienas kitam.
4 —asis zingsnis. Bando panaudoti Zzaidimui artimiausios | Kurti aplinkg taip, kad vaikams biity
Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai | aplinkos jvairius daiktus, iSradingai juos | prieinamos jvairios medziagos ir priemongs,
reikalingus  daiktus  ir = medziagas, | panaudoja. kuriomis pasinaudodami  galéty inicijuoti
paaiskina, kodél pasirinko. Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, padeda | kryptingg iSkilusios problemos sprendimo
Zaisdamas tyrinéja, isbando daiktus bei | suaugusiesiems tvarkyti kambarius ar dirbti | veikla, patys sugalvoty problemy ir su
medziagas (pvz., plaukia ar skesta, rieda ar | Kitus darbus. pasitenkinimu ieskoti jy sprendimo budy.

sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie Kito,
ar ne ir pan.).

Skatinti nebijoti bandyti ir klysti ieSkant savo
iSkelty problemy sprendimy, pasinaudoti
ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti
naujus sprendimo kelius.

5 —asis Zingsnis.

Geba suvokti ry$j tarp to, kaip daiktas
padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra
apvaliis, nes masinos paskirtis yra judéti).
Domisi medZiagomis, i§ kuriy padaryti

Apibudina daikty, medziagy, gyvosios
gamtos objekty savybes ir bruozus, piesia ar
konstruoja isivaizduojamus daiktus.

Suskaiciuoja, prognozuoja, pvz., 1 kiek daliy
reikés padalyti pyraga, po kiek saldainiy imti,

Vaikus skatinti stebéti ir apibidinti daikty,
medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir
bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus
daiktus.  Sudaryti galimybe suskaiCiuoti,
prognozuoti, pvz., i kiek daliy reikés padalyti
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daiktai, ir jy Suvokia
medziagos, 1§ kurios padarytas daiktas,
pasirinkimo  tikslinguma (pvz., kodél
masinos korpusas i§ metalo, o padangos 1§
gumos).

PaaiSkina, kad su nezinomais daiktais ir

atsargiai,

savybémis.

medziagomis  reikia
stengiasi taip daryti.

Isskiria akivaizdzius daikty, medziagy,
gyviiny, augaly savybes,
kalbédami  apie susieja
skirtingus pastebéjimus.

elgtis

bruoZus,
tai  kartais

kad visi gauty po lygiai.

Domisi daikty naudojimu, bando i$siaiskinti,
kokios jy savybés padaro juos tinkamus.
Dalyvauja, stebi, kai atliekami bandymai,
patys bando, pvz., sumaiSyti medziagas,
1Sardyti daiktus.
Pastebi ir parodo kaip pasikeité gamta ir
aiSkinasi su kuo tai susij¢, pvz., medziai
pagelto, nes buvo $alna.

pyraga, po kiek saldainiy imti, kad visi gauty po
lygiai. Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti,
atkartoti, numatyti situacijas, nukreipti savo
démesj ] ka nors kita ar atkreipti démes] dabar.
Skatinti paaiskinti savo pasirinkimus ir logiskai
juos pagrijsti. Vaikams pateikti tinkamy knygy,
paveiksly, plakaty, zemélapiy, kuriais jie galéty
remtis pagrisdami savo pozilrj.

6 —asis Zingsnis.

Domisi aplinka, megsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyviinai, noriai atlicka
paprastus bandymus, tyrinéja, 1§ kokiy

medZiagy padaryti daiktai, kur jie
naudojami.
Dalinasi informacija apie tai kg suzinojo,
ka atrado, suzinojo, kelia tolesnius
klausimus.

Domisi, kaip seniau gyveno Zmonés, kaip
Zmongs gyvena kitose Salyse.

Aktyviai tyrinédami aplinkg demonstruoja
vis didé¢janciag kuno kontrole, tinkamai
pasitelkia visus pojii¢ius, savo galimybéms
iSplésti  pasitelkia jrankius ir  kitas
priemones (pvz., lupa, mikroskopa).

Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria

Stebi reiSkinius,
aplinkoje.
Atlieka nesudétingus bandymus (pvz., stebi,
kaip tirpsta ledas, dega zvaké, plaukia ar
skesta jvairis daiktai, magnetas traukia
metalinius daiktus).

Aplinkg tyrin¢ja pasitelkdamas pagrindines

vykstanCius gamtoje ir

jusles (skonio, regos, uoslés, lytejimo) bei

priemones. Stebi  tyrinéjimy, bandymy
informacija, stebimo objekto pasikeitimus.
Domisi  prietaisy veikimu. Stebédamas

aplinka, jvardina akivaizdzius daikty, gyviiny,
augaly grupiy panaSumus ir skirtumus,
tikslingai juos grupuoja ir klasifikuoja.

Tyrinéja, lygina, apibiidina  artimyjy
fotografijas, jvardina panaSumus ir skirtumus.

Sudaryti salygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir
socialinés aplinkos objektus, jy kaita, savybes.
Sitlyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti
prietaisy veikimg. Vykdyti projekting veikla,
skirtg ilgalaikiams stebéjimams (pvz., stebéti
augalo augimg). Mokyti fiksuoti
pastebéjimus, pildyti lenteles ir pan. Skatinti

vaikus

vaikus, kad jie patys ieSkoty atsakymy i
iSkilusius klausimus knygose, internete, jeigu
mato, kad nepavyksta, pasiklausty suaugusiyjy,
kurie gali padéti. Aplinkoje uztikrinti skirtingy
daikty, zaisly, priemoniy, skirty tyrinéti,
eksperimentuoti, jvairove. Sudaryti galimybes
ir skatinti, kad vaikai aplinkos daiktams ir
reiSkiniams pazinti naudotysi jvairiais jutimais.
Vaikus mokyti tausoti gamtg. Vaikai skatinami
klausinéti suaugusiyjy, stebéti, tyrinéti aplinka.
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nesudétingy  stebéjimy, bandymy ar
konstravimo planus, numato rezultata,
mokosi pavaizduoti juos nesudétingose
lentelése.

Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra
panasis su savo artimaisiais, kuo skiriasi
nuo jy.

Lygina daiktus, medziagas, gyvinus ir
augalus, atsizvelgdamas ] savybes, juos
tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.

7-asis Zingsnis.

Domisi gamtinés aplinkos tyringjimais
(steb¢jimais, bandymais). Pasirenka tai kg
noréty tyrinéti, iSbandyti, kas labiausiai
domina.

Suaugusiojo padedamas numato, ka reikés
atlikti, kokias priemones ir kaip galima
panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando,
aptaria ir daro iSvadas.

Tai, ka suZinojo tyrinédamas, susieja su
tuo, kg jau Zinojo ir ka dar noréty suZinoti.
Suaugusiojo padedamas iesko
informacijos jvairiuose Saltiniuose, atlieka
paprastus artimiausios socialinés aplinkos,
Zmoniy gyvenimo, darbo, kirybos
tyringjimus (stebi, klausia, nupiesia, ieSko
informacijos jvairiuose Saltiniuose).
Tyrinéjimams  naudoja  skaitmenines
technologijas (kompiuterj ir kt.).
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Tyrin¢ja susidoméjes, atidziai, stengiasi
viskg pastebéti. Pastebétas  aplinkos
objekty savybes, pozymius, Zmoniy
gyvenimo biido bruozus, palygina.
Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis ]
visuma, sudaro sekas, grupuoja,
klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.

Tyringjimo rezultatus pavaizduoja
pieSiniu, nesudétinga schema, pristato
Kitiems.

Stebédamas ar vykdydamas bandyma

stengiasi viska atlikti tvarkingai, laikytis
sutarty taisykliy. PaaiSkina, kad gamtg ar
socialing aplinkg tyrinéti reikia atsargiai,
nezalojant, neniokojant, nurodo, ko reikia
saugotis gamtoje (neragauti nepazjstamy
vaisiy, uogy, neimti j rankas vabzdziy ir t.
t.), buityje, gatvéje.

16. Problemy sprendimas.

VW —

VW —

ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty

sprendimy pasekmes.
Numatomi  pasiekimai  (nuostatos, | Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai | Ugdymo gairés
gebéjimai, Zinios ir supratimas) (supratimo, gebéjimy ir  nuostaty

apraiskos)

1 — asis Zingsnis.
Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia,
kad pasiekty laukiamg rezultata.

Bando kelis kartus atlikti veiksma (zaidzia su
vienas 1 kita jdedamais indeliais. Paima
didesnj indelj ir kelis kartus kantriai bando

Padrasinti vaikg savarankiSkai bandyti jveikti

Cv v —

susidoroti su klititimi. Jei bando daryti tai, kas




75

Mimika parodo, kad susidiiré su klittimi,
tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio vaiko

pagalbos.

idéti ji 1 mazesnj.)

pavojinga — aiskinti, kad to daryti negalima,
nukreipti démesj, nuraminti.

2 —asis zingsnis.

Susidiires su sudétinga veikla, klititimi,
iSbando jau Zinomus veikimo biidus.

Stebi, kaip panasioje situacijoje elgiasi Kiti
ir iSbando jy naudojamus biidus.
Nepavykus jveikti kliGities, meta veikla
arba laukia pagalbos.

Rades daiktg, paima j rankas ir Zinomu btidu

veikia su juo.
Stebi suaugusiojo veiksmus, po to kartoja
pats. Kai pavyksta, dziaugsmg isSreisSkia
emocijomis.

Bando sudéti korteles | joms skirtg dézutg.
ISima, jdeda, vél iSima, dalj jdeda. Po penkiy
SeSiy veiksmy nueina $alin taip ir nepabaiges
sudéti korteliy.

Drasinti vaikg. Patarti, kaip elgtis jvairiose
sudétingose situacijose. Rodyti vaikams biitinus
su daiktais veiksmy biuidus. Padéti vaikui jveikti
kliut] ar sunkuma, atlikti sudétingg veikla, kad
sustipréty jo pasitikéjimas savimi.

3 —asis Zingsnis.

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai,
keisdamas veikimo biidus bando ja atlikti
pats, stebi savo veiksmy pasekmes.
Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar
klitities, praSo pagalbos arba meta veikla.

Kelis kartus i eilés bando atlikti ta patj
veiksma, pvz.: bando pastatyti auksta boksta
i§ kaladéliy. Dedant kaladéles ant virSaus
bokstas griiva. Vaikas nenusimena ir bando
dar kartg kaladéles dédamas atsargiau.

Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes
sudetingos veiklos. Jei vaikas sako ,,negaliu®,
»hemoku®, ji drgsinti. Kai vaikui kas nors
nepasiseka arba jei jis praso padéti, klausti
paties vaiko (Kg dar galima padaryti?, Kaip
kitaip galima padaryti?). Arba pateikti kelis
sprendimo buidus padedancius jveikti klititis.

4 —asis Zingsnis.

Supranta, kad susidiiré su sudétinga veikla,
klittimi, problema.

Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus,
stebétus ar naujai sugalvotus veikimo
bidus.

Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta,
kada pavyko
Nepasisekus
praso suaugusiojo pagalbos.

iveikti sunkumus.

Bando zinomais budais jveikti klitt] kol
pavyksta arba sugalvoja kitaip.

Igytas Zinias ir gebéjimus mégina pritaikyti
kitoje  veikloje, nepasisekus  kreipiasi
pagalbos | suaugusjjj.

Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo
biudus ir jy pasekmes. Vaikams susidiirus su
problema, skatinti juos prisiminti, kokius
panasios problemos sprendimo biidus jie taike
anksciau. Drasinti vaikus kartu ieSkoti iSeities 1§
susidariusios problemingés Padéti
vaikams jveikti sunkumus.

situacijos.
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5 —asis zZingsnis.

Retsykiais pats ieSko sunkumy, kliticiy,
aktyviai bando jveikti sutiktus sunkumus.
Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su Kkitais,
mokosi 1§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti
toliau, kitaip arba praso suaugusiojo

pagalbos.

Imasi  kurti  darbelj, drasiai  bando,
eksperimentuoja, nepavykus pradeda i§ naujo
arba tariasi su bendraamziais.

Susipykes su draugu po kurio laiko bando
1Sspresti nesutarimg — pasiiilo savo atsinestg
zaislg, pakvieCia zaisti, leidzia pasirinkti
norimg vaidmen;.

Bando jveikti sunkumus. Mokosi i
nepavykusiy veiksmy, poelgiy.

Sitlyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos
imtis, drasiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su
kitais. Skaityti kariniy apie jvairius Zmoniy
ketinimus, poelgius ir jy pasekmes. Kai vaikai
susiduria su problema, paprasyti visy pagalvoti,
ka galima daryti toje situacijoje. Padéti vaikams
geriau suprasti kiekvieno pasitlyto sprendimo
pasekmes.

6 —asis Zingsnis.

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema
susidire.

Iesko  tinkamy  sprendimy, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes,
tariasi su kitais ir atsizvelgia j jy nuomong,
sitilo ir priima pagalba, mokosi i§ savo ir
kity klaidy.

Nepasisekus ~ bando  kelis  Kkartus,
ieSkodamas vis kitos iSeities arba praso
kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

7-asis Zingsnis.

Sudétingg veikla, kliditis, sunkumus ar
problemas priima natiiraliai, nusiteikes
juos jveikti. Tariasi su kitais, drauge iesko
iSeities, siiilo ir priima pagalba.

Laikosi ir kitiems primena zaidimo taisykles.
Kalba, jvardina kaip jausis kitas vaikas, jei
kas nors netinkamai elgiasi.

Zino ir pasako kelis biidus, kaip galima elgtis,
kai niekas su tavimi nedraugauja.

Atlieka darbus pagal bendraamzio
pavyzdzius.

Bando atlikti uzduotj, nepavykus apzitirin¢ja
kity darbus, jei ir toliau nepavyksta praso
draugo pagalbos.

Uzduoti vaikams atvirus klausimus,
padedanCius  apmastyti  problema: (Kas
atsitiko?, Kaip tu jautiesi?, Kaip jauciasi kiti?).
Vaikui susidiirus su problema, klausti: (Ka tu
darei?, Ar tai pad¢jo jveikti problema?, Ka dar
galima daryti?, Ar tai padés jveikti problema?).
Sitlyti vaikams probleminiy uzduociy, kurias
pveikti turéty jie patys.

17. Kiirybiskumas.

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspiidZius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, siiilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai
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igyvendina.
Numatomi  pasiekimai  (nuostatos, | Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai | Ugdymo gairés
gebéjimai, Zinios ir supratimas) (supratimo, gebéjimy ir  nuostaty

apraiskos)

1 — asis zingsnis.
Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja j naujus
daiktus, Zzmones, aplinkos pasikeitimus.

Pastebi ir (veido iSraiSka, kiino kalba, balsu)
reaguoja | 5 pojuciais patiriamg realybe
(naujus daiktus, garsus,
vaizdus, skonius, lytéjimo potyrius).

Domisi savo kiinu, atranda vis kg nors naujo.

zmones, veidus,

Pasiriipinti, kad vaikas nuolat patirty vis naujy
ispudziy. Aplinkoje turéty atsirasti smalsuma
zadinanc¢iy dalyky — garsy, spalvy, zaisly, meno
kiriniy — kurie kelty smalsumg ir atkreipty
démesj. Reikéty iSnaudoti visus 5 pojucius
(uoslés, skonio, regos, klausos, lytéjimo),
suteikiant ~ galimybe  apziturinéti  aplinka,
skonétis, uosti, paliesti ir pajusti jvairiy zaisly
medziagy pavirSius (tekstiiras).

2 —asis Zingsnis.

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais,
judesiais.

Atranda naujus veiksmus (tapyti ant
veidrodzio, ridenti, nardinti j vanden;j ir
kt.) ir taiko juos daikty tyrinéjimui.

Tyringja visus daiktus patekusius j rankas:
ridena, barskina, krato zaislus, daiktus. Ardo,
domisi kas jy viduje.

Emocingai reaguoja j naujg patirtj (stebisi,
dZiaugiasi, sunerimsta).
Skanauja, lieCia pavirsiy,
tyrinédamas naujy objekty savybes, dydZius,
formas.

SpontaniSkais, atsitiktiniais judesiais pieSimo
priemonémis palieka Zymes popieriaus lape.
Pajutes dziaugsma noriai juos kartoja.

apzilri, meto,

Partipinti jvairiy, atkreipianciy démesj, naujus
potyrius zadinanciy zaisly, medziagy (skirtingy
formy, tekstiros, spalvy), objekty. Aplinka ir
joje esantys Zzaislai, priemonés, naudojami

veiklos metu, turéty lavinti visus pojicius.

3 —asis Zingsnis.

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje
Iprastoje aplinkoje.

Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus,
apie kuriuos jam pasakojama. Zaisdamas

Ima, krausto, bando tyrinédamas aplinka.
Veikia bandymy ir klaidy keliu, atranda
nauja.

Domisi nematytais daiktais,
aptinka nejprastas daikty savybes.

reiSkiniais,

Kurti saugia, dziaugsmingg, laisva aplinka,
kurioje vaikas gali eksperimentuoti su jvairia
saugia medziaga. Siiilyti Zaidimy su vandeniu.
Vaikai jj gali pilstyti, sverti, semti, laistyti

1Zil suaugusiyjy). Skatinti  klausti,
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atlicka  jsivaizduojamus  simbolinius
veiksmus.

Isbando naujus potyrius taskydamasis balose,
voliodamasis sniege.

Kuria naujus objektus déliodamas kaladéles.
Atranda namy reikmeny (SauksSty, puody,
kocély ir kt.), maisto produkty (kruopy, milty
ir kt.) gamtos dovany (giliy, kaStony,
kankoréziy ir kt.) naudojimo galimybes,
sukuria i$ jy netikétus, naujus produktus.
Klausosi pasakojimy apie gyviinus, augalus,
daiktus, jy iSorines savybes. ZaidZia
imitacinius zaidimus, pvz. vaizduoja, kad pila
arbatg ] puodelius.

dometis, | klausimus atsakyti trumpai, bet
aiSkiai, siekiant sudominti ir skatinti toliau
tyrinéti. Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki Siol
nedaré, pasirenkant kuo jvairesniy sprendimy.
Veikla organizuoti ir patalpose, ir lauke.

4 —asis Zingsnis.

IZvelgia naujas jprasty daikty bei reiSkiniy
savybes.

Pasitelkia vaizduot¢ ka nors veikdamas:
zaisdamas, pasakodamas, judédamas.
Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy veikimo
budy.

Naudoja jprastus daiktus pagal kitg paskirt].
Sukuria naujus objektus, derindamas jvairias
medziagas, buities daiktus, baldus, isbando ir
jungia jvairig veikla.

Persikinija } jvairius veikéjus, sugalvoja
nebiitus personazus.

Pasakoja apie save, Seimg, prikurdamas
nebiity jvykiy.

Pasitelkia vaizduot¢ zaisdamas, judédamas.
Atlieka jvairius eksperimentus su jau Zinoma
medziaga: maiSo spalvas, kuriy dar nemaisé ir
zitiri, kas iSeis, improvizuoja.

Skatinti iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty
panaudojimo biidus, siekiant, kad vaikai
pastebéty, jog ta patj daikta, priemong, dalyka
galima panaudoti jvairioms reikméms ir
tikslams (Zaisti, vaidinimui kurti, dekoracijoms
puosti), kaip galima pakeisti jo funkcijas,
1Svaizda, skirtingai jj pritaikius ar panaudojus.
Suteikti laisves, erdvés, laiko, renkantis jiems
patinkan¢ig veikla, reZisuojant savo paciy
sugalvotas istorijas. Lavinti kiirybinj mastyma —
lankstuma, gausumg, detaluma, originaluma.
Klausti: ,,Kaip dar kitaip galétum pasakyti,
padaryti, ka dar tai galéty reiksti?* (mastymo
lankstumas). Prasyti kuo tiksliau apibudinti
kirinj, iSdailinti pieSinj ir pan. (mgstymo
detalumas). Skatinti vaikg iSsakyti originalias
mintis (mastymo originalumas). Vaiko prasyti
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drasiai iSsakyti id€jas: nupiesSti, iSvaidinti,
atlikti kuo jvairesnius judesius ir t. t. (mastymo
ribos, idéjy gausumas). Skatinti dziaugtis savo
kiriniais. Aptarti, kg naujo, originalaus pavyko
sukurti, svarstyti, kaip galéty patobulinti panasy
kirinj kitg karta.

5 —asis zZingsnis.

Klausinéja, aiSkindamasis jam naujus,
nezinomus dalykus.

Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj.
ISradingai, nejprastai naudoja jvairias
medziagas, priemones. Lengvai sugalvoja,
keicCia, pertvarko savitas id¢jas, siiilo kelis
variantus.

Dziaugiasi savitu veikimo procesu ir
rezultatu.

Aiskinasi, klausinéja apie jam ripimus,
nezinomus dalykus. Aiskina kitiems tai, kas
paciam buvo neaiSku. Originaliai atsako |
klausimus.

Siiilo id¢jas, fantazuoja. Tyrinéja,
eksperimentuoja. Sitlo nejprastus sprendimy
biudus, jvairius variantus. Inicijuoja nauja
veiklg aplinkai tyrinéti.

Isradingai ir kuarybiSkai naudoja jvairias
medziagas, priemones.

Realybg verCia nauja tikrove, atkartoja ir
interpretuoja veikloje vaidindamas,
pieSdamas, fantazuodamas.

KirybiSkai naudoja jprastus daiktus savo
veiklai (bananas tampa telefonu, o pagaliukas
sunkvezimiu). Vaidmeny zaidimuose
pasirenka jvairiy jam Zinomy profesijy
atstovy vaidmenis. Tyrin¢ja 1ir iSbando
zaislus, atrasdamas naujas jy savybes ir
paskirt].

Sékmingai dirba su kitais. Dalijasi jspudziais,
kaip sekési dirbti kartu, kaip pavyko atlikti
uzduotj.

Skatinti kurybisSkuma, laisvai reik$ti idé¢jas,
uzduoti daug atvirojo tipo klausimy: ,,Kaip?..
»Ka dar?.. ,Kas buty?..“ ir pan.). Klausti ir
drasinti, kad idéjy buty kuo daugiau. Ugdyti
mastymo  lankstuma  skatinti  iSsakyti,
pavaizduoti kuo jvairesnes id¢jas. Ugdyti
originalumg, drasinti fantazuoti, kurti, nebijoti
savo idéjy, sakyti visa, kas tik ateina j galva.
Ugdyti fantazija, zaidziant ir kuriant nerealias,
bet prasmingas situacijas (jsivaizduokime, kad
mes einame dziunglémis...). PraSyti sugalvoti,
Isivaizduojant, papasakojant, 1Sreiskiant
judesiu, pieSiant, kad situacija biity kuo labiau
iSbaigta. Suteikti galimybe ir skatinti atrasti
skirtumus tarp fantazijos ir realybés. Pasitlyti
jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti
naujy iSgyvenimy. Skatinti dalytis praeityje
iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy
jsptidZiais ir nuotykiais su Kitais vaikais. Priimti
ir palankiai vertinti visokius atsakymus, bet
kokio lygio veiklos rezultatus, visais atvejais
surandant, pastebint ir iSsakant tai, uz ka bty
galima juos pagirti. Pateikti jvairiy medziagy,
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zaisly priemoniy, skatinant vaika kurti i§ jy
naujus produktus po vieng ar grupelése. Skatinti
dalytis id¢jomis, dirbant porose ir (ar)
grupelése, kartu priimti sprendimus.
Organizuoti projektus, gruping veikla.

6 —asis zingsnis.

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky.

Kelia probleminius klausimus, diskutuoja,
svarsto, jsivaizduoja, fantazuoja.

lesko atsakymy, naujy idéjy, netikéty
sprendimy, nejprasty medziagy,
priemoniy,

atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia,
pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.
Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo
suklysti, daryti kitaip.

7-asis Zingsnis.

Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja,
sudétinga.

Izvelgia dar neiSbandytas  veiklos,
saviraiSkos galimybes, kelia probleminius
klausimus, diskutuoja, svarsto.

Pasineria ] kiirybos procesa, isivaizduoja,
fantazuoja, remiasi vidine nuojauta,
turimas patirtis jungdamas ] naujas idéjas,
simbolius, naujus atlikimo btidus.

Pats ir kartu su kitais ieSko atsakymy,
netikéty idéjy, savity sprendimy, nejprasty

Aptaria kilusias id¢jas, temas, uzduotis. Geba
kelti klausimus, pastebi trukstamag
informacijg. Patiriai plésti ir zinioms gilinti
naudojasi tokiais Saltiniais kaip: knygos ar
suaugusieji.

Eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti
kitaip. Domisi, atsako j nejprastus klausimus.
Naudojasi anksciau iSbandyta medziaga ja
perkurdamas. IeSko budy nejprastoms,
netikétoms idé¢joms jgyvendinti.

Bando nuspéti jvykius pagal tai ka pastebi
(pvz., pagal dangaus zenklus bando nuspéti ar
lis, ar bus vaivorykste).

Zinomas istorijas pakei¢ia naujais herojais,
veikéjais. Bando atlikti ir suprasti vis daugiau
naujy, nezinomy dalyky. IeSko atsakymy,
naujy idé¢jy, netikéty sprendimy, nejprasty
medziagy, atlikimo varianty,
lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko,
siekia savito rezultato.

priemoniy,

Kurti zaidybing ir tyrinéjimo aplinkg suteikiant
jvairiy reikiamy priemoniy ir medZziagy.
Skatinama  spontaniska  vaidybiné veikla
kasdien — zaidziant, bendraujant, dirbant,
Svenciant, poilsiaujant grupés aplinkoje ir
gamtoje. Kiekvienam vaikui sudaryti galimybes
pasirinkti ji dominancig veikla, atsizvelgiant j
jo interesus, lyti, specialiuvosius ugdymosi
poreikius, charakterio bruozus ir kt.
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medziagy, atlikimo varianty,
greitai keicia, pertvarko, pritaiko, siekia
savito rezultato.

Nebijo daryti kitaip, biiti kitoks, drasiai,
savitai eksperimentuoja.

lengval,

18. Mokéjimas mokytis.

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iShandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Numatomi  pasiekimai  (nuostatos,
gebéjimai, Zinios ir supratimas)

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
(supratimo, gebéjimy ir  nuostaty
apraiskos)

Ugdymo gairés

1 — asis Zingsnis.

Reaguoja | kalbinima, mimika, Zzaislus,
daiktus. Stebi ir susitapatina, mégdzioja,
sieckia iSgauti tg pat] rezultata. Pradeda
tyrinéti zaislus ir daiktus visais pojuciais.

Sutelkia démesj | zaislus, daiktus, zmones,
reaguoja kiino judesiais, mimika, garsais,
Sypsena.  Ziirédamas |  besi§ypsancio
suaugusiojo veida ir pats pradeda Sypsotis.
Stebi ir kartoja garsus, judesius. Zaislus deda
1 burng, ima, meta, perima i§ rankos ] ranka,
barskina, dauzo.

Kalbinti vaika, rodyti jam jdomius Zzaislus ar
daiktus, sudaryti galimybe judéti, praktikuotis,
dziaugtis, kai kas nors pavyksta, girti.
Maitinant, zaidziant su vaiku kalbétis su juo,
rodyti ir jvardyti daiktus, veiksmus su Zaislais.
Parlipint Zaisly, kurie skatina tyrinéti visais

e

2 —asis zingsnis.

Nori naujy jspudziy, todel aktyviai domisi
aplinkos daiktais, juda, norédamas paimti,
pasiekti, i§bandyti Zaislus ar daiktus.

Patraukia, pastumia, paridena, jdeda
daiktus ir stebi, kas vyksta, bando
pakartoti  pavykusj veiksma.  Stebi,
meégdzioja.

Juda spontaniskai ir turédamas tiksla ka nors
pasiekti, pajudinti, pabandyti. Tai daro
sutelkes démesj, taCiau lengvai pereina prie
kitos veiklos.

Kelis kartus i$ eilés ziiiri, klausosi to paties,
pvz., knygelés, pasakos ar filmuko.
Pastebejes vyresnius — ar
bendraamzius vaikus ka nors darant, pats
bando daryti taip pat.

suaugusiuosius,

Pastebéti vaiky ketinimus, juos jvardyti, jei
reikia, padéti jgyvendinti. Duoti tokiy zaisly,
kurie skatinty stumti, traukti, imti, Ciupinéti
pirstais, kisti j burng, kuriais galima jvairiais
blidais  manipuliuoti,  esant
suaugusiojo pagalbai. Leisti vaikams zaisti ir
mokytis  individualiu  tempu. |  vaiko
individualias ~ pastangas, smalsumg  ir
tyrinéjimus ziliréti pozityviai, iSklausyti vaikus,
skatinti, dziaugtis tuo, ko jie iSmoko, jy mazais

minimaliai
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atradimais.

3 —asis Zingsnis.

Veikia spontaniSkai ir tikédamasis tam
tikro rezultato.

Stebi kaip kas nors vyksta, bando kaip
veikia. Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio
zaidimo epizodus.

Dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

Veikia
tikro

Daug karty kartoja veiksma.

spontaniSkai ir tikédamasis tam
rezultato.

Stebi, kaip ir kodél kas nors vyksta, kaip
veikia, bando, pastato bokstg 1S

kaladéliy, ji sugriauna ir ziuri, kas jvyksta.

pvz.,

Sugalvoja ir zaidzia siuzetus su zaislais,
kviecia aplinkinius pazaisti kartu parduotuve
ar  gydytoja, mégdzioja  suaugusiojo
veiksmus, zaidimg kartoja keleta karty,
sugalvoja naujy veikéjy, veiksmy. Noriai
imasi jvairiy suaugusiyjy darby, padeda
tvarkyti, valyti, padengti stalg.

Vaikas giriasi parodydamas ka iSmoko.

Atkreipti démesj ] vaiko ketinimus, nora ka
nors iSbandyti, pazinti, ir kurti saglygas vaikui
mokytis. padéti  suprasti
galimybes ir apribojimus, sudaryti visas sglygas
tobulinti savo geb¢jimus individualiu tempu.
Leisti vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada
jiems reikalinga pagalba. Kartu su vaiku
pasidziaugti tais dalykais, kuriy jis jau iSmoko:
uzsisegti sagas, bégioti, sudélioti délione.

Vaikams savo

4 —asis Zingsnis.

Pasako, parodo, kg nori iSmokti.
Megsta kiirybisSkai Zzaisti, veikti, siilo
zaidimy ir veiklos id¢jas, imasi iniciatyvos
joms jgyvendinti, pastebi ir komentuoja
padarinius.

Pasako, ka veiké ir kg iSmoko.

Nepavykus atlikti tam tikro veiksmo vaikas
praSo mokytojo pagalbos.

Zaidzia ir stengiasi jtraukti kitus | vis
sudétingesnio siuZeto Zaidimus.

Dé¢lioja déliones, stato namus, bokstus,
konstruoja, iSardo, sugriauna ir stebi, kas
atsitiko. Stebi, kaip tai daro Kiti ir stengiasi
pakartoti.

Pasako ka veiké per kiino kultiiros veiklg ir
parodo kg iSmoko.

Pastebéti situacijas, kuriose vaikas nori ko nors
1Smokti. Skatinti pasakyti, ko jis nori iSmokti,
sudaryti salygas mokytis to, ko jis nori.
Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia i zaidima, ko
nors mokosi, taciau stebéti ir padéti ar
padrasinti, kai vaikas praSo ir kai tai butina.
Kalbétis su vaikais apie tai, ka veiké per dieng
ir ko 18 jy 1Smoko.

5 —asis zingsnis.

Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko
nezino ar dél ko abejoja.
Drasiai bando, ir taiso

speja, klysta

Pasako, ko mnori iSmokti, pvz.,
Zmogy, gyviing, drasiai klausia suaugusiyjy,

pasako, kad nemoka nupiesti katés, nes iSeina

nupiesti

panasi | Zmogy.

Vaikus drgsinti sakyti ,,AS neZinau®, nebijoti
suklysti ka nors darant, iSkelti klausimus,
problemas, galvoti, kaip rasti atsakyma ar
sprendimg. Pvz., kaip i§ aplinkiniy daikty
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klaidas, klauso, ka sako kiti, pasitikslina.
Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka
darys toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu.

Isitraukia 1 mokymasi zaisdami,
konstruodami, piesdami, lipdydami,
pilstydami, grupuodami daiktus.

Suaugusiesiems ir kitiems vaikams aiskina,
ka nor¢jo padaryti, kg padar¢, kg darys toliau.

pasistatyti nama, kaip nulipdyti i§ plastilino
norimg  daiktg.  Pripazinti, kad vaiky
sugebéjimas iSlaikyti démesj ir doméjimasis
aplinkiniu pasauliu didéja. Skatinti kalbéti apie
savo zaidimus, kitg veikla.

6 —asis zingsnis.

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys,
kad iSmokty, numato, ka veiks toliau, kai
iSmoks. Laiko save tikru mokiniu,
atradéju.

leSko atsakymy | klausimus, rodo
iniciatyvg iSkeldamas ir spregsdamas
problemas.

Pasako, ka jau iSmoko, ko dar mokosi,
paaiskina, kaip mokési, kaip mokysis
toliau.

7-asis Zingsnis.

Samprotauja apie mokymasi mokykloje,
18sako savo pozilir] ] mokymasi, jo prasme.
Kelia nesudétingus mokymosi tikslus ir
numato, kaip jy sieks, samprotauja apie
tai, kaip pavyko.

Kalba apie tai, kad daug suZinoti ir daug
ko iSmokti apie Zmones, daiktus, gamta
galima klausin¢jant, stebint aplinka, 18
spaudos ir knygy, enciklopedijy, interneto,
TV irkt.

SavarankiSkai  susiranda  nesudétinga
informacija, klausinéja draugus,

Pasako, kad nori iSmokti raSyti, skaityti,
skaiciuoti, tyrinéti aplinka.

Klausinéja suaugusiyjy, kas, kaip, kodél
vyksta, pats savarankiSkai bando ieskoti
atsakymy. Noriai zaidzia jvairius tinkamus jo
amziui stalo ir kompiuterinius zaidimus,
mielai varto knygas, suranda atsakymus i
iSkilusius  klausimus. Savarankiskai ieSko
sprendimy, o pagalbos | suaugusiuosius
kreipiasi tik tada, kai pats negali iSspresti.
Sako, kad pieSinj nupiesé¢ ziurédamas |
paveikslél; knygoje.

Pasikalbéti su vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip
jie gali mokytis, pastebéti vaiko norg ir sudaryti
salygas to iSmokti. Leisti, sitlyti vaikams
naudotis imitaciniams Zzaidimams tinkamomis
priemonémis (pvz., spausdinimo masinélé ar
kompiuterio klaviatira, skaiCiuotuvai, Sluotos,
tusCios dézés, kartonas, liniuotés, stiklinés,
vamzdeliai, zarnelés). Sudaryti sglygas vaikui
zaisti sudétingus zaidimus ir kartu mokytis
tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes ir kity
dalyky. Supazindinti vaikus su
enciklopedijomis, internetu. Kalbétis su vaikais
ne tik apie tai, kg jie jau iSmoko ar mokysis, bet
ir apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima
mokytis. Sudaromos salygos ijvairiai vaiky
veiklai — vaidinti, imituoti, vartyti, kurti knygas,
naudotis interaktyvigja lenta ir kt. Skatintii
vaikus  pagristi, argumentuoti, paaiSkinti
aplinkos reiskinius, vadovautis savo logika,
palaikomos jy iniciatyvos fantazuoti, svajoti ir
savaip  interpretuoti,  perkurti  aplinkoje
vykstancius reiSkinius, procesus.
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suaugusiuosius,  kai  reikia,  praSo
suaugusiyjy pagalbos.

Sitlo idéjas, ko ir kaip galima biity
mokytis Kkartu, imasi iniciatyvos joms
jgyvendinti.

Mokosi 18 kity.

Apmasto ir samprotauja, ko mokesi, ka
iSmoko, ko dar noréty iSmokti.
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VIl SKYRIUS
UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Vaiko pazangos ir pasiekimy vertinimas — tai nuolatinis informacijos apie vaika, jo ugdymo(si)
ypatumus bei daromg pazangg kaupimas ir apibendrinimas. Vertinimo tikslas — nustatyti esamus
ugdytinio geb&jimus bei numatyti tolimesnio ugdymo gaires. Vertinimas atlickamas taip, kad biity
uztikrintas vaiky saugumas, gera savijauta, motyvuoty vaikg ugdytis bei jveikti klittis. Vertindamas
pedagogas siekia, pazinti vaikg (ugdymosi poreikius, interesus, pomégius, galias, charakterio
ypatumus, kultiirinius skirtumus), atskleisti jo daromas pastangas ir pazanga, bei skatinti jo ugdyma(si).
Apmastydamas (reflektuodamas) jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius, pedagogas planuoja
tolesnio ugdymo perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir vaiky grupei apibendrings sukaupta
vertinimo informacija, koreguoja ugdymo planus.

Vertinimo metodai ir buidai:

- stebé&jimas;

- vaiko gebéjimus atskleidZiantys pavyzdziai (kiirybos darbeliai, veiklos nuotraukos, vaiko
raSytinés kalbos pavyzdziai, filmuotos medziagos pavyzdziai);

- veikly, renginiy, iSvyky nuotraukos;

-individualts pokalbiai su vaiku ir jo tévais (globéjais, riipintojais).

Pirminis vertinimas (stebéjimas) prasideda nuo pokalbio su tévais (globéjais, riipintojais), kai
vaikas pradeda lankyti Centrg. Tokio vertinimo (stebéjimo) tikslas — iSsiaisSkinti tévy (globéjy,
rapintojy) lukescCius, pazinti vaikg, nustatyti jo pasiekimy, gebéjimy, Ziniy, raidos lygj ir, remiantis tuo,
numatyti tolesnius jo ugdymo(si) tikslus ir uzdavinius.

Vaiko pasiekimai vertinami 2 kartus per metus (gruodzio ir geguzés ménesiais) ikimokyklinio
ugdymo pedagogy metodinés grupés susirikimo metu, kuriame dalyvauja metodinés grupés nariai ir
administracijos atstovas. Vertinimais siekiama aptarti ir nustatyti vaiko daromg ugdymo(si) pazangg ir
pasiekimus, iskilusias problemas ir pastebéti silpniausiai i$reikstus gebéjimus.

Ugdymo(si) pasiekimus surdopedagogai, mokytojai, dirbantys pagal ikimokyklinio ugdymo
programa, kiti specialistai fiksuoja braizydami diagrama, kuri parodo jvairiy sri¢iy pasiekimy augima.
Vaiko pasiekimy jrodymai renkami nuolat viso ugdymo proceso metu ir kaupiami pasiekimy aplanke.
Pasiekimy aplanko turinj sudaro duomenys apie vaikg (vardas ir pavardé, amzius, kt.), visy ugdymo
sricly (ugdomy kompetencijy) vaiko darby pavyzdziai, nuotraukos, dalyvavimas renginiuose,
projektuose. Pasiekimy aplanke esanti informacija panaudojama tolesniam tikslingam vaiko
ugdymui(si), keliant trumpalaikius ir ilgalaikius ugdymo tikslus. Vaikui pereinant j kita grupe ar j
priesmokyklinio ugdymo grupe, perduodamas pasiekimy aplankas ir diagrama, kurioje uzfiksuoti visy
ugdymo sri¢iy pasiekimy zingsniai.

Tévai (globéjai, riipintojai) nuolat informuojami apie vaiko ugdyma(si) individualiais
pokalbiais, elektroniniais laiSkais, nuotraukomis i§ veikly ir renginiy. Su vaiko pasiekimy vertinimo
rezultatais tévai (globéjai, rupintojai) supazindinami individualiy pokalbiy metu pasiraSytinai. Jei
atsiranda ugdymosi sunkumy, tuomet tévai (glob¢jai, riipintojai) informuojami apie jvairiy specialisty
teikiamg pagalba, kuri galéty veiksmingiau pagerinti ugdymosi rezultatus.
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Vaiko jsivertinimas taip pat yra labai svarbus, nes jis skatinamas kalbéti apie save, t.y.: vaikas
pats pasako, ko nemégsta ir kg mégsta daryti. Jis dalyvauja kaupiant aplanko turinj, sprendzia, kokj
darbelj idéti j aplanka. Tai suteikia jam pasitikéjimo, ugdomas savarankiSkumas, pasididziavimo
jausmas savimi..
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