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KAIP ELGTIS SUSIDURUS
SU PATYCIOMIS?




PATIRI AR (PA)STEBI PATYCIAS?

Nori su kuo nors apie tai pasikalbeti?

Tau gali padeti:

> Tévai
» Mokytojai (kuriais pasitiki)
» Socialinis pedagogas

» Psichologas



U

Taip pat:

APIE TAI GALI PASIKALBETI

ANONIMINE EMOCINE PAGALBA PAAUGLIAMS IR
JAUNIMUI TELEFONU (RUSY KALBA)

NEMOKAMAS
TELEFONO DARBO LAIKAS DARBO LAIKAS
NUMERIS
M{:‘! e[.l'l ‘.' “‘; : ; kiekvienag dieng kiekvieng dieng
. e 116111 nuo 11:00 iki 23:00 | nuo 11:00iki 23:00
116 111 | vaikulinija.lt
ja un | mo L | ] |] a kiekvieng dieng, kiekvieng dienag,
B 800 28888 | www.jaunimolinija.Lt 8 800 28888 visq parg visq parg
.R /Q = pirmadienj- pirmadienj-
le D I w | 8 800 77277 | penktadienj penktadienj
Ja pve Ja nuo 16.00 iki 20.00 nuo 16.00 iki 20.00

TAlI GALI RASYT]

116 111 | vaikulinija.lt

Svetainéje www.vaikulinija.lt Tu gali:

* Parasyti laiska

* Bendrauti su bendraamiiais ,Vaiky linijos” diskusijy forume.

* Pabendrauti su konsultantais pokalbiais internetu (,,chat'u®)

Jjaunimo tinija

8 800 28388 | www.jaunimaolinija.lt

pokalbiais internetu (,,chat'u®)

Svetainéje www.jaunimolinija.lt Tu gali uZsiregistruoti ir
parasyti laiska bei pabendrauti su budinciu konsultantu
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parsisiysti nemokama Lietuvai
adaptuotg programéle

,S0S: ELEKTRONINES PATYCIOS*
(.Cyber-Bullying First Aid App)
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Sia programéle j savo telefonus galima
atsisiusti Is:
,Google Play” (https://goo.gl/1SJvoM) ir
SApp Store” (https://goo.gl/FK6GTS)

Interneto parduotuviy

Parengé soc. pedagogé Rasa R.



