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KAIP PASTEBETI, ATPAZINTI IR
PADETI VAIKUI
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Apie ka2
» Kas yra patycios?
» Kodél svarbu tevams jsitraukti, sprendziant patyciy problemas?
» Kokios pagalbos i§ musy, tévy, tikisi vaikai?
> Kaip geriausiai galime padeéti vaikui?

KO neverta daryti arba kas gali pakenkti?




Kas yra patycios?

TycCiniai veiksmai
pasikartoja e .
Patiriantis patycias,
yra fiziskai ar
Tyciojamasi, norint emociskai
tycia jskaudinti silpnesnis



KODEL svarbu tévams jsitraukti,
sprendziant patyciy problemas?

,,Vaikai yra vaikai - jie tik taip zaidzia..?
g

https://www.youtube.com/watch?v=EpT9PL8RCwO0

22? Ar tikrai tai zaidimas ???
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Kokios pagalbos is jusy, tévy, tikisi
vaikai?
> Ar reaguotumeéte ir kaip reaguotumeéte, suzinoje, k

> ... jUsy vaika Siandien klasiokas viesai iSvadino
,,debilu®?*

> ,,...jau keletg savaiciy grupelé klasioky gadina jasy vaik
daiktus, reikalauja mokéti pinigus, kad liautysi tg dare?*

> ,,...jau antri metai jusy vaikas yra atstumtasis klaséje ir
su juo niekas nesédi?*

> ,,...siandien mokytoja pasaké, kad jusy vaikas iSvadino
klasioka ,,debilu®?

> ,,... jJumMs pranese, kad jusy vaikas jau keletg savaiciy
gadina vieno vaiko daiktus, reikalauja is jo pinigy?“

> ,,--.jUsY vaikas antrus metus specialiai nebendrauja su
Kitu vaiku ir ragina kitus to nedaryti?*

> ,,...jei jus suzinote, kad jusy vaikas kasdien vis
stebi?*




KO NEDARYTI, kai tevai suZino,

kad vaikas patiria patycias
» Skubotai priimti sprendimus.

» Kaltinti vaika dél to.
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» Siulyti vaikui ,,duoti atga




KO NEDARYTI, kai tévai suZino,

kad vaikas tyciojasi is kity

» Neieskoti kalty. Tai tik privers vaika gintis.

k » Neignoruoti blogo vaiko elgesio
—
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> Nereaguoti agresyviai. N
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nesustabdysite.



Kaip geriausiai galime padéti vaikui?

KA DARY TI, kai tévai suzino, kad

vaikas patiria patycias?

>

>

Isklausyti, leisti iSsipasakoti.

Pagirti uz tai, kad pasipasakojo.

Pasikalbéti, kur, kaip ir kada vyksta patycios.
Sugalvoti su vaiku ,,saugumo plang“.
Pasikalbéti su klasés vadove/auklétoja.

Pasikalbéti/pasikonsultuoti su ugdymo jstaigos
specialistais (socialine pedagoge, psichologe) ir/arba
mokyklos administracija.



KA DARYTI, kai tévai suzino,

kad vaikas tyciojasi is kity

» Likti ramiam.

» Pasikalbéti su vaiku, jo nekaltinant: kaip, kada jis
tyciojasi?

> Priminti drausminimo sistema.

» Pasikalbéti su ugdymo jstaigos specialistais
(socialine pedagoge, psichologe) ir/arba
mokyklos administracija.

» Pasinaudoti sitllomomis ugdymo jstaigos
specialisty pagalbomis.




KA DARYTI, kai tévai suzino, kad

vaikas stebi patycias

» Pasikalbékite su vaiku apie patyciy situacijg iSsamiau.
» Patarkite savo vaikui, k3 jis gali daryti.

» Bendradarbiaukite su klasés vadovu/auklétoju,
ugdymo jstaigos specialistais bei kitu mokyklos
personalu.

Nesvarbu, kokiame vaidmenyje - skriaudéjo, taikinio ar
stebétojo yra vaikas, kiekvieno vaiko tévai gali
prisidéti prie to, kad patyciy klaséje baty maziau.

Patycios yra ne vieno ar dviejy vaiky problema - tai yra
visos klasés vaiky béda. Todél visy tévy dalyvavimas
yra labai svarbus.




§varbu atminti -
PATYCIOS NETURI TEIGIAMY
PASEKMIU.

Jis tai galite sustabdyti!

' PATYCIOS NETURI TEIGIAMUY PASEKMIU.




vilnius@vaikulinija.lt

www.vaikulinija.lt, www.bepatyciu.lt




